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Dobri odnosi

N vzgoja

Silvo §ink0vec, D.J., dr. ped. znanosti, psiholog,
defektolog in teolog, je predavatelj, terapevt, voditelj ve¢

seminarjev, $ol za starse in duhovnih vaj, urednik revije Vzgoja,
duhovni asistent DKPS in direktor Instituta Franca Pedicka.

Otroci vedo, kaj so dobri ali lepi odnosi. Danes
so oni nasi ucitelji. V gré¢ini sta besedi agatos
(dober) in kalos (lep) véasih sinonima. Vemo,
da filozofija etimolo$ko pomeni ljubezen do
modrosti (zofija = modrost) in da filokalija
pomeni ljubezen do lepega (kalos = lepota).

Blaz iz 8. razreda pravi: »Ob izrazu lepi odno-
si v $oli' pomislim na ucence, ki se med seboj
dobro razumemo, se ne pretepamo, ne Zali-
mo, ne zafrkavamo uliteljev in znamo spore
reSevati z besedo namesto s pretepom.« To
je odli¢na opredelitev lepih odnosov. Polona,
tudi iz 8. razreda, pa pravi, da je »to prijazen
pozdrav, da si miren tudi v neprijetnih oko-
lis¢inah, poskusas resiti konflikte, se mirno
in tiho pogovarjas«. Zoja Larisa iz 6. razreda
pravi, da so lepi odnosi »tudi to, da je vzdusje
v Soli veselo, da smo ucenci v $oli nasmejani in
da ni prepirov, nasilja in grdih besed«. Eva iz
8. razreda ugotavlja, da »lepih odnosov v $oli
zelo primanjkuje«. Nezi lahko pritrdimo, da se
je »vsak od nas ze kdaj znasel v slabih odnosih,
temu ne mores$ pobegniti«. V $oli se u¢enci za-
radi slabih odnosov slabo pocutijo. Ne Zelijo
si, da jih kdo poniZuje, zasmehuje, jim nasta-
vlja nogo, jih poriva ali §¢ipa. Zelijo si biti spo-
$tovani, ljubljeni, sprejeti. Dobri odnosi izha-
jajo iz spostljivega odnosa do drugega. Polona
pravi, da se »v slabih odnosih vsakdo pocuti
stresno, nemirno, Zalostno«. Eva véasih obu-
puje: »V slabih odnosih se po¢utim ponizano,
saj sodolci ves Cas nekaj zafrkavajo. V¢asih sem
obupana in pomislim, ¢e bo sploh kdaj bolje.
Sem nesre¢na, a s¢asoma se navadi$ na vse te
zmerljivke, zaljivke.« Tudi Blazu je jasno, »da
nih¢e ne mara grdih odnosov. Kadar so od-
nosi grdi, se pocutim zelo neprijetno, ker mi
ni véec, ¢e sem skregan s soSolci, Ce sovrazim
ucitelje, Ce se zalimo med seboj.« Zoja Larisa
pravi: »Ce je kdo, ki mi veliko pomeni, nesra-
men do mene, sem razo¢arana in tudi jezna.
Zalosti me, &e so uéenci nesramni do uciteljev,
jih ne spostujejo. Takrat se pocutim nemoc-

no.« Udencem je jasno, »da se iz uciteljev ne
norcujemo, jih upostevamoc. Zelo veliko jim
pomeni tudi, »da so u¢itelji prijazni in spostlji-
vi, saj zato raje hodijo v $olo.

Ucenci tudi vedo, da so odnosi odvisni od
nasih odloditev: »V $oli lahko vsak prispeva
k lepim odnosom, ¢e poslusa, ni zaljiv, se ne
pretepa« (Blaz). »Sama prispevam tako, da
sem strpna do soSolcev in vsakodnevnih Zali-
tev, spostujem ucitelje« (Eva). Slaba druzba ni
spodbudna. Uéenci vedo, da »ne smem jema-
ti za zgled tistih, ki so predrzni, nesramni, ki
nikogar in nicesar ne spostujejo«. Neza zazna:
»V druzbi slabih ljudi se poc¢utim grozno, za-
nemarjeno, v¢asih celo osamljeno.«

Kaj lahko storimo za dobre odnose? »Vr-
stnikom bi svetovala, naj bodo strpni drug z
drugim, naj se spostujejo. S slabimi odnosi ne
$kodujes le drugim, ampak tudi sebi« (Eva).
»Poslusanje, pocasna hoja po hodniku, ni¢
kri¢anja in $e milijon drugih stvari prispe-
vajo k lepim odnosom. Ze samo strpnost in
drzanje jezika za zobmi je velik napredek«
(Neza). »Ce pride do prepirov, se moramo
mirno pogovoriti. Tezav ne smemo ignori-
rati ali reSevati na nasilen nacin« (Zoja Lari-
sa). » Vrstnikom svetujem, naj bodo drug do
drugega strpni, naj ne govorijo nesramnih
besed in zmerljivk, ki zelo bolijo. Spostujejo
naj ulitelje, ki se vsak dan trudijo z nami, in
veckrat naj uporabijo besede hvala, prosim in
oprosti« (Zoja Larisa).

Je tudi nam odraslim, uciteljem in starSem,
tako jasno kot ucencem, kaj so lepi odnosi?
Odnose gradimo tudi preko vzgojnih na-
¢rtov. O tem, Kkje je sedaj vzgojno delo na
osnovnih Solah, se bomo pogovarjali na po-
svetu Vzgojni nacrt — vieraj, danes in jutri, ki
bo 15. novembra 2019 v Celju. Dobrododli s
svojimi prispevki. Vem, da bo srecanje boga-
to in zelo zanimivo. Odgovori pa natan¢ni
tako kot od nasih ucencev, saj vsi gojimo lju-
bezen do lepega.
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