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Spostovani bralci revije Vzgoja!

Dopolnili smo 17 let izhajanja revije Vzgoja. Vsako leto je
priloZnost za izbolj$anje dela. Prosimo vas, da nam pri tem
pomagate in svoje mnenje izrazite z izpolnitvijo

kratke ankete na spletnem naslovu:

https://www.1ka.si/a/79142

Vase mnenje nam veliko pomeni. Zahvaljujemo se vam za
podporo in sodelovanje.
Blagoslovljene, veselja in topline polne bozi¢ne praznike ter
vse dobro v novem letu!

Vase urednistvo revije Vzgoja

delovanju, pantotenska kislina pa prispeva k umskim zmogljivostim. -

Oba prispevata tudi k sprosZanju energije pri presnovi ter zmanj$evanju utrujenosti in izérpanosti. _* LEKARNA LJUBI..IAN#

lzdelki s0 na voljo v enotah Lekarne Ljubljana in v splétni lekarni www.lekarnazdur.com. zvesio vasamu 2drav]L
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&5 Silvo Sinkovec

redi decembra smo imeli novoletno

sre¢anje nasega drustva. Gostje, do-

bitniki Slomskovih priznanj, so s
seboj prinesli del¢ek svoje kulture. V tem
veceru smo prepevali, ker je Slavki pesem
zivljenjska spremljevalka; poslusali odlo-
mek iz zgodbe, ker JoZe vse Zivljenje pripo-
veduje zgodbe, ter poslusali besedila treh
kultur, ki jih je izbral Mirko. Ta besedila so
me prevzela, zato jih delim z vami. Hvala,
Mirko.

Iz misti¢nega spisa Knjiga skrivnostne-
ga svetovanja (str. 261) neznanega avtorja
smo poslusali: »Ce je ta prijetni vzgib tako
prekipevajoc, da te spremlja v posteljo, s tabo
vstaja naslednji dan in ti ves dan sleds, naj pocnes
karkoli, Ce se vriva med opravila in tebe in radosti
tvoj obraz; ce se zgodi, da ti je vse v uteho in te
nic ne Zalosts; Ce si pripravijen teci 1000 milj, le
da bi labko govoril z nekom, za katerega ves, da
je resnicno cutil vse to; Ce so tvoje besede redke, a
polne sadov in ognja; Ce je tvoja tisina mebka in
tvoj govor jedrnat, tvoja molitev skrivna in tvoj
ponos Cist, tvoja drZa poniZna in tvoje veselje
nezno, tvoje razpolozenje taksno, da se labko
igras z detetom; Ce si rad v samoti in vad sedis sam
...« Zdi se, da danes tako prijetni in moc¢ni
vzgibi niso pogosti, saj imajo te besede, ki
jih poslusamo, drugacen zven, melodijo in
sporocilo.

Mirovnik Thich Nhat Hanh, vietnam-
ski budisti¢ni menih, je sodeloval v ne-
nasilnem boju med vietnamsko vojno,
kasneje pomagal vietnamskim beguncem,
delal z ameriskimi vojaki, obremenjenimi
z vojnimi travmami, vodil delavnice spra-
ve za Palestince in Izraelce ter meditativne
umike za ogromno Stevilo ljudi po vsem
svetu. Predlagan je bil za Nobelovo na-
grado za mir. Menih v prvem delu pesmi
Prosim, klicite me z mojimi pravimi imeni
(Essential Writings, 80) opisuje doZivetje
globoke povezanosti z vsemi bitji, v glo-
bini srca obc¢uti njihovo veselje in Zalost,
strah in upanje.

Sem otrok v Ugandi, le koZa in kosti, / moje
noge so tanke kot bambusove palcke. / Sem

trgovec s smrtonosnim oroZjem, / prodajam
ga v Ugando. // Sem dvanajstletna deklica, /
begunka na malem colnu, / posiljena s strani
pirata / sem se vrgla v morje. // In sem pirat, /
moje srce se ni sposobno / videti in [jubiti. // Sem
clan politbiroja, / vsa moc je v mojib rokab. /
In sem moZ, ki mora placati s krvjo / za pocasi
umirajoce svojce / na prisilnem delu. // Moje
veselje je kot topla pomlad, / roZe cvetijo po vsej
zemlji. / Moja bolecina je kot sirna reka solz,
/ napolnjuje stiri oceane. // Prosim, kliCite me
Z mojimi pravimi imeni, / da bom labko slisal
vse krike svoje bolecine / in se bkrati smejal, /
da bom labko videl enost radosti in Zalosti. //
Prosim, klicite me z mojimi pravimi imeni, / da
se bom labko prebudil / in bodo vrata mojega
srca / odprta socutju.

Kako bi bilo na svetu, ¢e bi se v vseh dru-
zinah in Solah vadili v ¢utenju in povezano-
sti z vsemi ljudmi, da bi ¢utili bolecino, za-
lostin trpljenje, upanje in radost drugih. Ta
¢ut potrebujemo, saj vsak dan poslusamo o
vojnah, beguncih in bodecih Zicah, o strahu,
negotovosti in brezposelnosti mnogih, o ne-
placanih poloZnicah, rubezih in delozacijah
v nasi domovini, o lazeh in manipulacijah
v gospodarstvu, politiki, cerkvah, kulturi,
zdravstvu, sodstvu ... Mirko je odgovoril s
Tagorejem. Napuh in osabnost se ne moreta
skloniti in slisati ¢loveka. Kruta je samota
domisljavcev. Ponizni in preprosti lahko
planet ozdravijo smoga, smeti, agresivnega
in domisljavega vedenyja, ki potvarja naravo,
¢loveka in Duha. Dusa se zdrami, ko poslu-
$a duha v pesmi (R. Tagore, Darovanjke,
1975, 20).

Tu je tvoj podnozek in tvoje noge pocivajo
tam, / kjer Zivijo najrevnejsi, najnizji in zgu-
bljeni. / Ko se skusam prikloniti pred teboj, / mi
glava nikoli ne doseze globine, / kjer ti pocivajo
zgubljenimi. // Napuh nikoli ne stopi v kraje, /
kjer ti hodis v ponizni obleki / med najrevnejsi-

in med zgubljenimi. @
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5 Borut Oslaj:

Zakaj potrebujemo skupne vrednote
... Glavni problem namrec ni to, da smo premalo
moralni, temvec prej to, da smo prevec newmni in

nespametni. K newmnosti namrec
sodijo nezmoznost in nepripravljenost
za dialog, nekriticno sledenje pred-
sodkom in ozkim interesom, splosna
lenoba kriticnega misljenja, predvsem
pa sistematicno zanemarjanje ali celo
zlorabljanje drugega. ...

Vojko Strahovnik:
Vrednote in eti¢na vzgoja v zgodnjem
najstnistvu

... Najstnikom je pomembno, kaj si drugi mislijo o

32

Viliem S¢uka:
Otroci in mladostniki z motnjo pozornosti:

== njib in s postopnim odkrivanjem

sebe zacnejo oblikovati svojo lastno
identiteto (Boeree, 2006; Erikson,
1950). Pri izgradnji lastne identitete
je razvoj kriticnega misljenja zelo
pomemben. Drugi izjemno pomem-
ben vidik pa je razvoj in gradnja
znacaja. ...

prevzemanje odgovornosti
.. Beseda odgovornost izhaja iz sposobnosti dati odgov-
or na zgom]a vprasanja (angl. responsibility iz besed

response, ability). Odgovoren je tist,
ki je sposoben pojasniti svoj poseg in
posledicno spremembo nekega doga-

! janja ali stanja. S takim odgovorom

zagotavlja, da ostane polje pregledno
in meja med sodelujocimi liki jasno
zacrtana. ...

Janja Dermastja:
Razvoj ¢ustvene inteligence pri otroku

.. Glavno sporocilo je, da ne smemo pri otroku razvi-

44
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Sabina Gombac:
Prostovoljno delo pri Drustvu zaupni telefon
Samarijan

jati le kognitivnib spretnosti, temvec
tudi Custvene. Custva, zavedanje sebe,
ravnanje v konfliktnib situacijah,
samovrednotenje in vsa druga razvo-
jna podrocja so bistvenega pomena za
kakovost Zivljenja. In kaj je custvena
inteligenca? ...

... Drustvo deluje na sedmib lokacijah
po Sloveniji in zdruzuje 340 clano,
ki skrbijo, da telefon deluje 24 ur na
dan, vse dni v letu, na dveh telefonih
hkrati. Osnovno poslanstvo ostaja od
samega zacetka isto: biti pozorno uho
in odprto srce za socloveka v stiski. ...
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Svetovljansko gibanje

za domace sozitje

25 Marko Pavliha

Pred dobrimi tremi leti je bilo

v navzocnosti legendarnega
profesorja Hansa Kiinga z
manifestom ustanovljeno gibanje
Svetovni etos Slovenija, ki si
znotraj globalne etike prizadeva
Ziveti kot eticna vest nase
domovine. Kot civilna druzba
vkljucujemo ljudi dobre volje

v projekt humanizacije sveta,
utrjujemo vrednote z javnim
delovanjem in podpiramo vse
podobne oblike civilne druzbe, ki

krepijo svetovni etos.

avedajoc se dejstva, da je bil slo-
2 venski prostor v zgodovini vse-
in kulturnih tokov, Zelimo samoza-
vestno in tvorno prispevati k pleme-
nitenju globalne ideje o humanosti
in k poglabljanju medkulturnega ter
medreligijskega dialoga doma in v sve-
tu. Zato nasa eticna skrb velja tudi so-
ustvarjanju zdravega, utemeljenega in
vzajemno spostljivega dialoskega duha
znotraj slovenskega kulturnega pro-
stora, da ta ne bo zlahten samo v mi-
$ljenju in udejanjanju razlik v njihovi
razlicnosti, temvec tudi v misljenju in
udejanjanju razlik v njihovi enotnosti.
Idejo svetovnega etosa domisljamo in
uresnic¢ujemo kot osrednjo vrednotno
paradigmo, ki omogoca ohranjanje
in negovanje razli¢nosti na temelju
enotnih vrednotnih izhodis¢, ki so v
njihovi elementarni ¢love¢nosti sku-
pna vsem religioznim in sekularnim
kulturam.

Gibanje je letosnjega oktobrav Can-
karjevem domu organiziralo Ze tretji
posvet, tokrat v Kosovelovi dvorani,
ki je potrdila pesnikovo prepricanje,

da je ¢lovek poslanec celote, zatorej

»kar ¢uti, da mora napraviti, mora

napraviti za celoto«. Na prvem do-

godku smo govorili o svetovnem eto-

su globalno in lokalno, na drugem o

pomenu holisti¢ne vzgoje in na tre-

tjem o iskanju soglasja o temeljnih
vrednotah za prihodnost slovenske
druzbe. Ze drugi¢ je bil pokrovitelj
predsednik vlade Miro Cerar, ki se je
zadnji hip opravicil zaradi begunske
krize. Metafori¢no po Borutu O$laju
torej kocijaza trenutno ni bilo na nasi
ko¢iji, na kateri sedimo potniki dr-
Zavljani, vlecejo pa jo parlamentarni,
vladni, sodni, gospodarski, upravni,
zdravstveni, ob¢inski in drugi konji,
kiimajo poleg enotnega zamegljenega
cilja tudi vsak svojega, vkljucno s spe-
cifi¢no moralo, zato vozimo slalom,
skripljemo in se nevarno nagibamo.

Med castnimi gosti je bila tudi nasa

prva pokroviteljica Vlasta Nussdorfer,

varuhinja ¢lovekovih pravic, ki je v svo-
jem nagovoru poudarila pomen druzi-
ne, $ole in pozitivne naravnanosti, da

v vsaki stvari vidimo tudi dobro, da

kdaj posezemo tudi po knjigi pohval

namesto pritozb.

Na posvetu so sodelovali vplivni
predstavniki najve¢jih verskih skupno-
sti, civilnodruzbenih gibanj, znanstve-
ne in umetniske sfere, univerz, gospo-
darske zbornice, sindikatov, ustavnega
sodisc¢a, rednega sodstva, medijev in
politike. Zvrstilo se je naslednjih pet-
najst imenitnih govorcev:

* Borut Oslaj (Filozofska fakulteta
Univerze v Ljubljani): Zakaj potre-
bujemo skupne vrednote?;

e Janek Musek (Institut za etiko in
vrednote Joze Trontelj): Evropsko
ogrodje etike in vrednot;

* Lenart Skof (Act Tank - Dejanje):
Demokracija kot vast: o vrednotah so-
bivanja in upanja;

* Anton Stres (Rimskokatoliska cer-

h vrednotah

kev): Dostojanstvo slebernega cloveka
kot temelj in izhodisce druzbenega nau-
ka Katoliske cerkve;

* Nevzet Porié¢ (Islamska verska sku-
pnostv Sloveniji): Vrednote so sestavni
del vzgoje otrok;

* Geza Filo (Evangeli¢anska cerkev
augsburske veroizpovedi v Sloveni-
ji): Clovekovo dostojanstvo, svoboda in
pravice kot temeljno vrednotno soglasje
iz krscanske perspektive;

* Peran Boskovi¢ (Srbska pravoslavna
cerkev v Sloveniji): Katere krscanske
vrednote so sprejemljive za danasnjo
Evropo?;

* Mojca Savski (Budisti¢na kongre-
gacija Dharmaling): Nepristranskost
— 0Snova pravicnosti in socutja;

* Jakob Pocivavsek (generalni sekretar
Konfederacije sindikatov Pergam):
Pomen spostovanja delavskib pravic;

* Janja Roblek (predsednica Sloven-
skega sodniskega drustva): Neodvi-
snost sodstva/sodnikov in spostovanje
kot vrednoti sodobne druzbe;

* Metka Penko Natlacen (Gospodar-
ska zbornica): Etika v socialnem dia-
logu;

* Marko Poga¢nik (Unescov umetnik
za mir): Oris tretje osamosvojitve Slo-
venije;

* Janez Krek (Pedagoska fakulteta):
Skupne vrednote druzbe in vzgoja v
Javni soli;

* Neza Kogovsek (Mirovni institut):
Vrednote med deklaratornostjo in pra-
kso: primer clovekovib pravic;

* Bozidar Volj¢ (predsednik Drzavne
komisije za medicinsko etiko): Sve-
tovni etos in vrednote medicinske etike.
Nastope sta ve¢inoma povezovala

Masa Gedrih in pater Silvo Sinkovec,

ki sta se tudi sicer izjemno potrudila

za odli¢no organizacijo posveta.
Prisluhnili smo vrednotnim man-
tram, ki so teoreti¢no skorajda ne-
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Soglasje ot

sporno harmonicne, prakticno pa
si jih trmasto, vzviSeno, hinavsko in
egoisti¢no razlagamo po svoje: do-
stojanstvo ¢loveka, duhovnost, vera,
vzgoja, druzina, $ola, mediji, umnost,
humanost, evropskost, rast, sobiva-
nje, upanje, pravicnost, spostovanje,
sprejemanje, poslusanje, dialog, dru-
gacnost, nepristranskost, socutje, skrb
za ¢loveka, prijaznost, pravna in soci-
alna drzava, ¢lovekove pravice, social-
ni dialog, neodvisnost sodstva, delo,
pridnost, ustvarjalnost, postenost,
narava, ve¢dimenzionalnost, zdravje,
medicina, ljubezen, praznovanje, po-
citek, fair play, kultura, umetnost ...
Dogodek smo zaokrozili z okroglo
mizo, na kateri smo sodelovali pravnik
in predsednik Ustavnega sodis¢a RS
Miroslav Mozeti¢, profesor teologije
Vinko Poto¢nik (namesto maribor-
skega nadskofa metropolita Alojzija
Cvikla, ki je zbolel), novinar in urednik
Sobotne priloge Dela Ali Zerdin, pi-
sateljica, publicistka, performerka in
¢lanica Drustva slovenskih pisateljev
Nina Kokelj ter moja malenkost kot
moderator. Ker je pravo zgodovinsko
povezano z univerzalnimi vrednotami,
ki so njegovo najpomembnejse hranilo
in gibalo ter hkrati vezivo sleherne
druzbene zgradbe, smo razglabljali o
retori¢nih in hkrati dejanskih vpra-
$anjih, na primer: v ¢em je problem,
zakaj se kvari tolikanj opevana pravna
drzava (vladavina prava) in se maliciv
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oksimoron? Je za slovenski narod res
tako usodna polpretekla zgodovina,
da se ne more(mo) izkopati iz njene-
ga unicujocega primeza? Kaksen je
prispevek ustavnega sodisca - sodis¢a
vseh sodis¢ in vse bolj prve veje oblasti
- h krepitvi osnovnih vrednot sloven-
ske druzbe, ki naj bi nas povezovale,
namesto pehale na oddaljene bregove?
Kako lahko mediji, ki so neko¢ veljali
za sedmo silo, potem za Cetrto, vse bolj
pa dominirajo kot najpomembnejsa
sila, v ve¢ji meri vplivajo na pozitivno
prevrednotenje vrednot?

Brez umetnosti, literature in na-
sploh kulture ne bi bilo ve¢ slovenske-
ga jezika niti samostojne drZzave. Bese-
de imajo ¢arobno mo¢ in mitolosko
celo premikajo gore, kar metafori¢no
pomeni revolucije in preobrazbe. Bi
se morali na primer knjizevniki ali vsi
umetniki zopet tesneje povezati, tako
kot zZe nekajkrat poprej v zgodovini
slovenskega naroda, in kot civilna
druzba odlo¢neje poseciv zakonodaj-
no in izvrsilno oblast?

Sleherna v-red-nota bi morala zve-
neti kot prava nota, ki spravlja v red
razglaseno druzbo. Zakaj je torej veli-
¢astna beseda ‘morala’ morasto osta-
la brez zadnjih dveh ¢érk in postala
dnevna mora, zakaj je etika vse bolj
jetika? Vrednote bi morali Ziveti, ne
samo sanjati, najhuj$a sankcija za do-
brega, umnega ¢loveka pa bi moralo
biti pekljenje vesti.
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Ali je na$ posvet izpolnil pricako-
vanja? Da in ne. Pisati in govoriti je
dobro, Se bolje pa bi bilo dobro ude-
janjiti. Preve¢ je bilo monologov, po
katerih so govorci zapustili dvorano,
domnevno zaradi drugih opravkov,
skorajda v stilu veni, vidi, vici, pri Ce-
mer ni nihée zmagal, kajti premnogi
so zgolj prisli, povedali in odsli. Raz-
prava je bila Zivahna, a s(m)o bol;j ali
manj prepricani $e naprej prepricevali
Ze prepricane. Pri tem je zaskrbljujoca
odsotnost pretezne vecine medijev,
kar kaze na neverjetno ignoranco in
nenaklonjenost cemur koli spodbu-
dnemu in povezovalnemu. Mar je Se
prezgodaj za iskren dialog in odkrito-
sréno iskanje soglasja o minimalnih
skupnih temeljih in nadaljnjih nujnih
‘opekah’ za izgradnjo prizidka sloven-
ske druzbe?

Nekaj ti moram povedat je otrokom
priSepnil Andrej Rozman Roza v svoji
¢udovito preprosti pesmi, ki spominja
na umetnijo Ivana Minattija Nekoga
moras imeti rad, in jo takole sklenil:

»Pogovarjanje je blizina in toplina,

s pogovarjanjem smo druzina in
skupina.

S pogovarjanjem se clovek s clove-
kom prepleta,

s pogovarjanjem smo mreza tudi
zunaj interneta.«

Ce bi zmogli vsak dan Ziveti in se
ravnati zgolj po teh verzih, bi bilo zi-
vljenje brz lepSe in boljse. m



Zakaj potrebujemo
skupne vrednote

5 Borut O3laj

Danes pogosto govorimo o
amoralnosti na vseh druzbenih
ravneb in se v en glas
pritoZujemo, da se premalo
drzimo osnovnib moralnib
standardov. Seveda to drZi,
toda nic manj ne drZi tudi to,
da tovrstna jadikovanja ne
odpravljajo tezav, temvec jib v
svoji nemoci prej vzdrzujejo. Vsi
skupaj pa se bistveno premalo
zavedamo kompleksnosti
moralno-eticnib vprasanj in

njihovih predpostavk.

lavni problem namre¢ ni to, da

smo premalo moralni, temvec

prej to, da smo prevec¢ neumni
in nespametni. K neumnosti namre¢
sodijo nezmoznost in nepripravljenost
za dialog, nekriti¢no sledenje pred-
sodkom in ozkim interesom, splo$na
lenoba kriti¢nega misljenja, predvsem
pa sistemati¢no zanemarjanje ali celo
zlorabljanje drugega. Na posvetu So-
glasje o temeljnib vrednotah za pribodnost
slovenske druzbe smo se zbrali prav zato,
da damo besedo dialoskemu umu, ki
je sposobnost obce oz. univerzalne ra-
cionalnosti, zbrali smo se, da se skupaj
pogovorimo in po moznosti dogovo-
rimo, kaj je pri vseh nasih legitimnih
razlikah in vrednotnih usmeritvah za
vse nas vredno, dragoceno, cenjeno
in spostovano do te mere, da to lahko
in mora za skupno vrednoto sprejeti
sleherno umsko bitje. Tako zelimo eti-
ko umestiti tja, kamor po svoji naravi
najprej sodi: v javni prostor, v katerem
se edino lahko smiselno, upraviceno
in uspesno kujejo podobe skupnega
dobrega. Druzbe, ki ne premorejo
nabora temeljnih in skupnih vredno-

tnih orientacij, ne morejo zagotoviti in
vzdrzevati uspesno delujoce javne mo-
rale. Seveda pa prizadevanja za oblike
skupnega dobrega niti ne morejo, Se
manj zelijo, odpravljati posebnih in
posameznih oz. individualnih oblik
dobrega. Zato morebitni pomisleki, da
se s tem vzpostavljajo oblike nekaksne
obce vrednotne tiranije oz. ideologije,
ne zdrzijo kriti¢ne presoje.

Dovolite mi, da se na zacetku zate-
¢em v svet metafor, da bi tako goto-
vo ne najbolj natan¢no, a zato toliko
bolj ilustrativnho ponazoril stanje, v
katerem se od osamosvojitve naprej
nahajamo, in ki je po moji presoji ena
od osrednjih tezav nase druzbe. Pred-
stavljajmo si kocijo s kocijazem in potniki
na njej ter osmero Ronjsko vprego. Vprezni
konji kazejo veliko mero samovolje, zdi
se kot da potniki, predvsem pa kocijaz,
ki so mu prvi zaupali upravljanje vpre-
ge, nanje nimajo zadostnega vpliva. Vsak
konj pocne, kar se mu zaboce. En bi sel v
to, drugi v drugo, tretji v tretjo smer. Eni
bi kar stali, drugi spet divjali, toda noben
od njib ne ve natancno, v katero smer naj
gredo vsi skupaj, s kaksnim tempom, kaj
sele, da bi vedeli, cemu splob. Vsak skrbi
le zase in za svojo kratkorocno dobrobit.
Kocijjaz zaman zateguje uzde, v obupu vije
roke, vpije na konje, obcasno kaksnega za
trenutek celo wmiri ali preprosto zamenja.
Potniki v kociji so se na vse to Ze navadili,
brez pravega upanja tudi sami nenebno
menjavajo kocijaZe, sicer pa se predajajo
malodusju in vso skrb tako kot konji po-
svecajo sami sebi. V kaoticnem stanju se
posluzujejo vseh metod, da bi preziveli.
Sklepajo nenacelne koalicije, da bi lazje
skrbeli za svoje sedeze in jib obranjali v

EE Drzave torej, Ce smo natancni,
ne vlecejo gospodarstvo, politika,
znanost, kultura in solstvo, tem-
vec tisto, kar doloca in usmerja
njihovo voljo, to pa so vrednote. 33

ih vrednotah

stanju zadovoljivo prijetnega sedenja, med-
tem ko kocija, ker jo konji bkrati viecejo v
razlicne smeri, pocasi razpada, kolesa se
mocno majejo, podvozje oglusujoce skripa,
streba na stevilnib mestib pusca.

S to metaforo zavestno pretiravam,
vendar ne toliko, da ne biv njej zlahka
prepoznali stanja nase druzbe. Vsi smo
si verjetno edini, da koc¢ijaz, potniki
in vprezni konji v opisanem primeru
ne delujejo dobro. Cetudi nekaterim
uspeva, da v nepregledni situaciji zase
poskrbijo bolje kot drugi, kar je vselej
mozno le na ra¢un poslab$anja stanja
drugih, pa je taksno stanje za celoto
pogubno, saj je le vprasanje ¢asa, kdaj
bo ko¢ija dokonéno razpadla, vse vre-
dno v njej pa bo uniceno ali izropano.

GE Zato bi se bilo smiselno dogovori-
ti o tem, katere od tistib vrednot,
labko jim recemo tudi tradicio-
nalne ali klasicne vrednote, ki so
Ze dolgo del nase druzbe, pa so
nekako izgubile moc in pomen,
kaze ponovno obuditi k Zivlje-
nju, ker vsi skupaj menimo, da
50 za naso druzbo kljucne in to
ne oziraje se na nasa sicersnja
religiozna, svetovnonazorska,
politicna in druga prepricanja. 33

Metafore so sicer ilustrativne in su-
gestivne, niso pa natancne. Zato mora-
mo zdaj nekoliko spremeniti in dopol-
niti razdeljene vloge v nasi metafori.
Resnicni konji, ki dejansko usmerjajo
in vlecejo drzavo in drzavljane v smeri
iskanega blagostanja, niso niti gospo-
darstvo, niti kultura, niti znanost ali
$olstvo, e manj politika ali mediji. Na
prvi pogled se sicer zdi, da oni vlecejo
drzavno kocijo in skrbijo za njeno di-
namiko. Toda ¢e se gibanju te celote
natancneje posvetimo, vidimo, da so
tudi omenjena vitalna podrocja gnana,
da tudi njih same vlece neka skrivno-

VZGOJA 68 | december 15 | 5



Soglasje o temelj

stna sila in usmerja njihovo delovanje.
Na splosno lahko temu re¢emo intere-
si, dejansko pa so to predstave o tem,
kaj je za njih pomembno, vredno in
zazeleno; ta pogosto nevidna in prekri-
ta raven pa ni ni¢ drugega kot to, kar
v najsirSem smislu predstavljajo vre-
dnote. Drzave torej, ¢e smo natancni,
ne vlecejo gospodarstvo, politika, zna-
nost, kultura in Solstvo, temvec tisto,
kar doloc¢a in usmerja njihovo voljo,
to pa so vrednote. Zato moramo prav
tem pripisati vlogo resni¢nih gonilnih
konjev. Kam in kako se bodo temelj-
na drzavna podrocdja gibala, je najprej
odvisno od njihovih vrednot, torej

od tistega, kar jih v njihovem pocetju
motivira, usmerja in doloc¢a tempo,
Sele za tem pride vse ostalo. Toda pri
iskanju soglasja nas seveda ne zani-
majo vrednote posameznih podrocij,
temve¢ tiste skupne vrednote, ki jim
morajo slediti vsi posamezni segmenti,
¢e naj bo njihovo gibanje usklajeno in
v dobro drzave in njenih drzavljanov.
Tudi vrednote posameznih gonilnih
sektorjev je torej treba vpreciv enotno
strukturo nekaksnih meta vrednot, ki
bodo nadrejene vsem posameznim,
ne da bi pri tem Skodovale njihovim
legitimnim posebnostim.

Vrednote doloc¢ajo smer gibanja, so
orientacija nasim odlo¢itvam, osrednji

6 | december 15 | VZGOJA 68

motivator nasih dejanj in hkrati merilo
za presojo nasih odlocitev in opustitev,
kot tudi vseh dejanj in dogodkov, ki so
sad nasega skupnega Zivljenja. Ce so
temeljne skupne vrednote odsotne, tako
kot v primeru nase druzbe, potem vsak
onstran meril in zahtev skupnosti sledi
zgolj svojim lastnim. Taksno stanje pa
dolgoroc¢no ne razkraja le skupnosti kot
celote, temve¢ ogroza tudi njene posa-
mezne akterje. Zato se morajo, ¢e zelijo
tak$ne razmere preseci, kocijaz, potniki
in ‘konji’ najprej usesti za isto mizo ter
se dogovoriti, kaj je za vse njih kljub
vsem nujnim in legitimnim razlikam
enako pomembno, za kar se bo vredno

s skupnimi mo¢mi zavzemati. Uskladiti
se morajo glede minimalnega nabora
temeljnih vrednot, ki bi drzavo kot vre-
dnostni kazipot usmerjal v njenih rav-
nanjih tako navznoter kot tudi navzven.
Ce neka drzavna skupnost ne temelji na
doloc¢enih skupnih vrednotah, potem
tvega popolno poljubnost, nepredvidlji-
vost, anarhi¢nost in konéno kaoti¢nost
lastnega delovanja. Modre skupnosti se
temu izogibajo; skrajni ¢as bi bil, da se
vsmeri tak$ne skupnosti pri¢nemo tru-
diti tudi mi. To pa pomeni, da morajo
pri tem sodelovati vse interesne, verske,
svetovnonazorske skupnosti in drustva
na eni kot tudi drzavne institucije in
njeni organi na drugi strani.

Potrebujemo druzbeno pogodbo o
temeljnih in skupnih vrednotah. Ne
zato, ker naj bi bile vrednote v krizi,
kot pogosto slis$imo, temve¢ zato, ker
smo v krizi mi kot vrednotujo¢i su-
bjekti. Zato bi se bilo smiselno dogo-
voriti o tem, katere od tistih vrednot,
lahko jim re¢emo tudi tradicionalne
ali klasi¢ne vrednote, ki so ze dolgo
del nase druzbe, pa so nekako izgubile
mo¢ in pomen, kaze ponovno obuditi
k zivljenju, ker vsi skupaj menimo, da
so za naso druzbo klju¢ne in to ne
oziraje se na nasa sicer$nja religiozna,
svetovnonazorska, politi¢na in druga
prepric¢anja. Obenem bi bilo dobro
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tem vrednotam dodati tudi nekatere
specifi¢ne, nove vrednote. Premalo se
namre¢ zavedamo, da druzbe in dr-
Zave ne morejo dolgoro¢no uspe$no
delovati, ¢e ne temeljijo na dolo¢enih
idealih, vizijah ali smernicah, ¢e ne
temeljijo na doloc¢enih vrednotnih
usmeritvah in tem vecinsko sledijo.
Dogovor o skupnih vrednotah sicer
terja precej ¢asa in veliko truda z
vseh strani. Toda ¢e Zelimo, da nam
bo kdaj pozneje, zlasti pa nasim za-
namcem, $lo bolje kot nam, bi se bilo
dobro in koristno priceti truditi Ze
danes, ¢e ne, bo nasa skupna ko¢ija
$e naprej razpadala, ‘konji’ pa bodo
8li vsak po svoje. m



meljnih vrednotah

Evropsko ogrodje etike in
vrednot (EOEV)

&5 Janek Musek

Obstaja mocno soglasje med
evropskimi drzavljani, misleci
in politiki, da ima sedanja
ekonomska in socialna kriza

v bistvu globlje korenine. Pri
ugotavljanju teh korenin pogosto
opazamo, da so mnogi negativni
pojavi v druzbi neizogibno
povezani z odstopanjem od
tradicionalnib in civilizacijskib
vrednot ter odstopanjem od
eticno osnovanega znanjd,
izkusen, odlocitev in obnasanja.

0 govorimo o svetovnem etost,
Kse razume, da zelimo sposto-
vati dialog med kulturami in
dialog med njihovimi vrednotnimi
sistemi. Svet, v katerem zivimo, pa
vendarle - vsaj uradno - priznava ci-
vilizacijske vrednote, na katerih teme-
ljijo ustanovni dokumenti tega sveta.
Mislim seveda na Splo$no deklaracijo
¢lovekovih pravic, sprejeto v Organi-
zaciji zdruzenih narodov ob njenem
nastajanju. Vse ¢lanice so podpisnice
Deklaracije. Zavedati pa se moramo,
da Deklaracija temelji na civilizacij-
skih vrednotah zahodne, predvsem
evropske civilizacije in iz njih izhaja-
jocega etosa. To preradi pozabljamo.
In ko je govora o dialogu, ne moremo
pristati na dialog z nekom, ki tega te-
meljnega okvira ne bi priznaval. Di-
alog je potreben, je nujen, vendar ob
brezpogojnem spostovanju clovekovih
pravic, ki jih je epohalno zapisala nasa,
zahodna, evropska kultura in civili-
zacija: ob spostovanju, ne glede na to,
da dobro vemo, kako je ta kultura in
civilizacija znala te pravice krsiti.
Vrednote in na njih temeljeca etika
usmerjajo ¢lovesko druzbo od nek-

daj. Homo sapiens sapiens - na$ rod
v §irSem pomenu besede - hodi po Ze-
mlji morda 200 000 let in v vsem tem
¢asu po vsej verjetnosti kot mislece in
govorece bitje. V vsem tem casu Zivi
druzbeno zivljenje in v vsem tem ¢asu
ni mogel obstati brez pravil in smer-
nic za svoje bivanje. Vrednote in etika
danasnjega ¢loveka so samo danasnji
odraz te eksistencialne nujnosti.

A najbrz imamo prav, ¢e menimo,
da sovrednote in etika sodobnega sve-
ta tudi izid dolgotrajne evolucije in
razvoja. Obdobje civilizacij je zadnja
velika postaja tega razvoja.

Na veli¢astnih temeljih anti¢ne mi-
selnosti in kric¢anstva se je v okviru
zahodne (to pomeni predvsem evrop-

SR T

Sl

ske) civilizacije izoblikovalo tisto, kar
vvrednotnem in eti¢nem pogledu po-
meni platformo dana$njih, globalno
sprejetih civilizacijskih smernic z vse-
mi njihovimi temeljnimi deklaracijami
in drugimi dokumenti.

A te svoje lastne evropske dedis¢ine
se premalo zavedamo. Na njenih vre-
dnotnih in eti¢nih temeljih, na njeni
kulturi temelji tudi njena velikanska
gospodarska mo¢, do katere znamo
biti - vsaj primerljivo - v¢asih tako
kriti¢ni in kar defetisti¢ni. Pa se moti-
mo: gospodarstvo EU je v absolutnih
merah najmocnejse gospodarstvo sve-
ta, mo¢nejse od gospodarstva ZDA,
skoraj dvakrat mo¢nejse od gospo-
darstva Kitajske, Stirikrat moc¢nejse od
gospodarstva Japonske,
devetkrat moc¢nejse od
gospodarstva Indije
ali Brazilije in skoraj
desetkrat mocnejse od
gospodarstva Rusije.

A ta gospodarska
mo¢ ni padla z neba.
Kakor koli obra¢amo,
je plod evropske kultu-
re in njenih vrednotnih
ter eticnih temeljev.

Toda, katere so vre-
dnote te nase evropske
kulturne dedi$é¢ine?
Kaj je duhovno ogrod-
je evropskih vrednot in
evropske etike? Prav iz-
delava taksnega okvira
evropskih vrednot in
etike je naloga, ki se je
je v ¢asu svojega nasta-
janja lotil Institut za
etiko in vrednote Joze
Trontelj (IEV). Nastal je
dokument z naslovom
Evropsko ogrodje etike
.-f,.' = in vrednot (EOEV) ali
a8 v angles¢ini European

VZGOJA 68 | december 15 | 7



Soglasje o te

Ethics and Values Framework (EEVF),
ki ga bom na kratko predstavil. Do-
kument je eno od temeljnih gradiv
Evropskega projekta za etiko in vre-
dnote, najpomembnejSega programa
IEV (glej Sliko 1).

Obstaja moc¢no soglasje med evrop-
skimi drzavljani, misleci in politiki,
da ima sedanja ekonomska in soci-
alna kriza v bistvu globlje korenine.
Pri ugotavljanju teh korenin pogo-
sto opazamo, da so mnogi negativni
pojavi v druzbi neizogibno povezani
z odstopanjem od tradicionalnih in
civilizacijskih vrednot in odstopanjem
od eti¢no osnovanega znanja, izkusenj,
odlocitev in obnasanja.

Vendar je potreba po skupnem ra-
zumevanju evropske etike in vrednot
veliko starejsa od sodobne krize. Po-
treba po poudarjenem pomenu evrop-
skih vrednot je bila trdno postavlje-
na v Berlinski deklaraciji 2007, da bi
omogocila evropskim drzavljanom do-
kument, ki bi jasno odrazal enotnost
Evropske unije in poudaril obcutje

spoitovanje Zivijenja;
spostovanje narave in okolja;
zdravje; bioetiéne vrednote

resnica; odprta miselnost;
razumnost; perspektiva; odgovornost;
ljubezen do ugenja in znanja;
zmernost

5y

Znanjein
modrost
radovednost; kritiéno
misljenje; odliénost;
podjetnistvo; delovna etika;
participacija; organizacijsko — De'lo
driavijanstvo; ekonomsko/ Ustvarjalnost
finanéna odgovornost;
skrb za okolje
Tradicija

svetovni nazor/religija;
spoitovanje lepote; umetnost In kutura;
spostovanje vzgoje in drugih pridobitey
Elovekove civilizacije

spodtovanje lepote; umetnost
in kutura; svetovni nazor/religija;
spodtovanje vzgoje in drugih pridobitey
dlovekove civilizacije
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skupne pripadnosti. Ta pomembni
dokument je nastal in bil podpisan
s strani takratnega predsedstva EU,
Evropske komisije in Evropskega par-
lamenta, potem ko se je vseh 27 pred-
sednikov oziroma suverenov drzav in
vlad zedinilo glede besedila.

Berlinska deklaracija postavlja v
ospredje ve¢ univerzalnih vrednot: ¢lo-
vesko dostojanstvo, clovekove pravice,
enakost glede spola, mir, svobodo, de-
mokracijo, vladavino prava, vzajemno
spostovanje, skupno odgovornost,
napredek, varnost, strpnost, partici-
pacijo, pravi¢nost in solidarnost. V
nadaljnjem Evropski projekt za etiko
in vrednote ta temelj postavlja v Sir-
81 kontekst etike in vrednot sodobne
evropske druzbe in njenih skupnosti.
Obsezno empiri¢no podlago doku-
menta predstavljajo podatki evropske
studije vrednot (European Values Stu-
dy) in svetovne $tudije vrednot (World
Values Study).

Evropski projekt za etiko in vredno-
te je torej oblikovan za uresnicevanje

\

potrebe po skupnih temeljih evropske
etike (eti¢nih standardov) in vrednot.
Gre za projekt, ki temelji na evropski
zgodovinski, kulturni in civilizacij-
ski tradiciji in na vodilnih sodobnih
modelih vrednot. Evropski projekt za
etiko in vrednote sloni na Berlinski de-
klaraciji 2007 ter uposteva empiricne
in teoreti¢ne modele vrednot in vrlin,
vklju¢ujo¢ modele naslednjih avtorjev:
Schwartz & Bilsky (1987, 1990); Mu-
sek (1993, 2000); Elizur (1984); Hof-
stede (1981, 2001); Triandis (1995);
Bond (1988); Inglehart (1990, 1997);
Peterson & Seligman (2004); Europe-
an Values Study (2008).

Po modelu EOEV je kon¢ni cilj
predvidenih sprememb vzpostavljanje
stabilne druzbe, temeljece na etiki, vre-
dnotah in znanju - druzbe modrosti,
srece in blagostanja, ki vkljucuje indi-
vidualno (osebno) blagostanje, sreco
in zivljenjski smisel. Ta del modela
pomeni jedrno stanje (model jedrnega
stanja), ki vsebuje Sest jedrnih vidikov
ali sestavin:

svoboda; ljubezen;
tlovesko dostojanstvo; strpnost;
dobrota; prijaznost; osebna rast;
optimizem; napredek

Zivljenje
Narava Humanast vzajemna spoitovanje; enakopravnost
Zdravje spolov; partnerstvo; skrb za otroke,
starejie in osebe s posebnimi potrebami;
,/ druZinska sreca; Harmonija med
ik generacijami; solidamost
: bz}
socloveka
\ - ZIVLIENJE DEMOKRACUA /
KAKOVOST ZIVLJENJA  CLOVEKOVE
ZDRAVIE PRAVICE
vrednote
znanje, modrost ETIKA postenost; pogun;
TRAJNOSTNI STABILNA - . vztrajnost; vitalnost;
RAZVO) DRUZBA M’LQE:\\;*‘ANA Integriteta  <— skupna odgovomost;
sreca, samodisciplina
blagostanje
i, |
2 RAZLICNOST  DRZAVLIANSTVO ™
. . Pravicnost
/ \ \ spostovanje prava; nepristranost;
Elovekove pravice; enakopravnost;
varnost; aktivno drzavijanstvo
Kultura Univerzalizem

/ \

mir; enakost; kulturni pluralizem;
spostovanje razliénosti in drugadnosti;
skromnost; edpuilanje



* skrb za zivljenje, kakovost Zivljenja
in zdravje;

* skrb za demokracijo in ¢lovekove
pravice;

* skrb za etiko in vladavino prava;

* skrb za evropsko drzavljanstvo;

* skrb za naravo, okolje in trajnostni
razvoj;

e skrb za kulturno tradicijo in kul-
turno razli¢nost.

Bolj specifi¢no lahko jedrno stanje
dosezemo s pomo¢jo 10 vrednotnih
podrodij ali vrednotnih domen, od
katerih vsaka vkljucuje ve¢ reprezen-
tativnih vrednot:

* humanost: svoboda, ljubezen, ¢clove-
$ko dostojanstvo, strpnost, dobrota,
prijaznost, osebna rast, optimizem,
napredek;

* modrost: resnica, miselna odprtost,
razumnost, perspektiva, odgovor-
nost, ljubezen do ucenja in znanja,
Zmernost;

e zivljenje, narava, zdravje: spostova-
nje Zivljenja, spostovanje narave in
okolja, zdravje, bioeti¢ne vrednote;

* skrb za socloveka: vzajemno spo-
$tovanje, enakopravnost spolov,
partnerstvo, skrb za otroke, starej-
$e in ljudi s posebnimi potrebami,
druzinska srec¢a, medgeneracijska
harmonija, solidarnost;

* pravi¢nost: spostovanje zakonov,
enakopravnost, nepristranskost,
¢lovekove pravice, enakost pred za-
konom, varnost, aktivno drzavljan-
Stvo;

* univerzalizem: mir, enakost, kul-
turni pluralizem, spoStovanje raz-
licnosti in drugac¢nosti, skromnost,
odpuscanje;

e integralnost: postenost, pogum,
vztrajnost, vitalnost, skupna od-
govornost, samodisciplina;

e delo, kreativnost: radovednost,
miselna kriti¢nost, odli¢nost, pod-
jetnistvo, delovna etika, participa-
cija, organizacijsko drzavljanstvo,
ekonomsko-finanéna odgovornost,
skrb za okolje;

* tradicija: spoStovanje tradicije, spo-
Stovanje starSev in druzine, lojal-
nost, domoljubje, marljivost, olika;

¢ kultura: svetovni nazor/vera, spo-

Stovanje lepote, umetnost in kul-

tura, spostovanje vzgoje in drugih

pridobitev ¢loveske civilizacije. B

Soglasje o temeljnih

vrednotah

za prihodnost
slovenske druzbe

&5 Peran Boskovic¢

To je najboljsi trenutek za
spremembe in iskanje skupnib
evropskib vrednot, ki nam

bodo zagotovile bolj varno ter
boljse Zivljenje. To pocnemo v
casu, ko Evropo in cel planet
zaznamujeta dva velika tragicna
jubileja, stoletnica prve svetovne
vojne in sedemdesetletnica druge
svetovne vojne. Nihce ni nikoli
prestel vseh Zrtev teh vojn, vemo
samo, da stejejo desetine, ce ne
celo stotine milijonov cloveskih
Zivljenj ter milijarde unicenib
materialnib in kulturnib dobrin.

Praznovanje miru
Z razkazovanjem orozja

ozorno smo spremljali poca-

stitev jubilejev. Toda, kak$na

ironija in posmeh ¢lovestvu je
to: v ospredju vseh proslav je orozje!
Nepregledne kolone najbolj ubijalnega
orozja se kotalijo po najlepsih trgih
svetovnih prestolnic in na zaslonih
skoraj vseh televizorjev.

Sebi in svetu moramo zastaviti
vprasanje, kdo stoji za vsem tem smr-
tonosnim orozjem, s ¢igavim denar-
jem je narejeno ali kupljeno. Odgo-
vor je zelo enostaven. Vsi drzavljani
Slovenije, Evrope in sveta stojimo za
tem. Vsako leto v svojo bodoco ne-
sreco vlagamo povpreéno 2,5 % bruto
domacega proizvoda. Kdo bi nas lahko

brez nasega blagoslova, ki mu se rece
glas na volitvah, odpeljal na taksne
stranpoti?!

Dopusc¢amo, da si neodgovorni po-
litiki v nagem imenu izmisljajo opravi-
cila, ¢es da so nam tovarne smrti bolj
potrebne kot univerze, otroske bolni-
$nice, Solska igrisca in cerkve. Sami
vidimo, da nam vse to zastrasujoce
in osupljivo orozje, ki ga gledamo, ne
prinasa niti mirnega spanca niti bla-
gostanja. Vec je orozja, vec je revicine
in strahu.

Evropejec

Kdo grozi nam in Evropi, da nas bo
napadel ter zasuznjil, da se tako obo-
rozujemo? Komu smo s tem orozjem
prinesli svobodo v sodobnem svetu?
Koga smo osvobodili oziroma kateri
svetovni problem smo resili?

Evropa danes na svetu skorajda
nima sovraznikov, njeni najvecji pro-
blemi so pri njej doma in te je treba
reSevati. Rev§c¢ina, socialna neenakost,
meddrzavna in mednarodna neiskre-
nost, pohlep in sebi¢nost.

Zbrati moramo modi in reci, da
bomo namesto v oborozitev vlagali
v izobrazevanje in humanost, ki bo
izkoreninila vse naStete bolezni, ki raz-
sajajo v zahodni civilizaciji. Evropa je
bogata, a sebi¢na, Evropejec je clovek
z malo srca.

Ni dolgo tega, ko smo kruh rezali
na tanke rezine in skrbeli, ali ga bo
kaj za naslednji dan, danes pa z njim
polnimo zabojnike za smeti. Dobro se
spomnimo, kako smo vsem kazali vsak
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nov kos obleke, danes pa so deponije
ter omare polne skoraj novih oblacil,
ki jih ‘njegovo veli¢anstvo’ sin oziro-
ma hcerka noceta obledi, saj nimajo
ustrezne znamke. Tisoce ton hrane,
obleke, obutve se odvrzejo pred o¢mi
tistih, ki goli in bosi umirajo zaradi
lakote in Zeje.

Koliko je $e naSe sebi¢nosti, ko
govorimo o hisi, stanovanju, avtu in
uzitkih. Ce bi imeli vsi vsaj priblizno
enako stvari ali vsaj minimum, ki hra-
ni ¢lovekovo dostojanstvo, bi bilo to
obracanje odve¢.

Dejansko stanje ponazarja vsakda-
nji, a resnicen primer iz neke srednje
bogate druzine. Za mizo zelo dobrih
ljudi, niti malo razsipnih ali pretirano
bogatih, je beseda nanesla na njihove-
ga psa, za katerega gostiteljica skrbi z
veliko pozornostjo in ljubeznijo. To
bi bil lep pogovor, kakrsni potekajo
za milijoni omizij po Evropi in sve-
tu, ¢e ne bi gimnazijski profesor za
tem omizjem izjavil: »Nasi gostiteljici
bom predlagal, da po smrti njene-
ga psa namesto njega jaz lajam pred
to hiSo, saj je danes njemu bolje kot
meni.«

Profesor je povedal resnico. Dobro
vemo, da je veliko takih profesorjevin
otrok v nasiljubi, mali in veliki domo-
vini Sloveniji ter Evropi, kjer bolje Zivi
hi$ni ljubljencek kot ¢lovek.

Hitro razslojevanje na
bogate in revne

Danasnji evropski politiki nam
podtikajo lazno moralo, ¢e$ da mo-
ramo varcevati, da bi nam bilo jutri
bolje. To bi bilo sijajno, saj sv. apostol
Pavel v enem svojih pisem pred ve¢
kot dva tiso¢ leti sporoc¢a bratom, naj
tisti, ki noce delati, ne je od truda svo-
jih bratov in tistih, ki so nemo¢ni, da
bi si priskrbeli hrano. Lazna morala
prikriva prave namene in resnico o
varéevanju, ki se najbolje razodeva v
clanku, kjer piSe, da so Americani Soki-
rani, da ima Kitajska ve¢ milijarderjev
kot ZDA,; Kitajska 596, Amerika pa le
537. Danasnji pozivi k varcevanju so
pravzaprav skrb, da bi imeli ¢im veé
milijarderjev, da Evropa ne bi zaostala
za Kitajsko in Ameriko. To ni skrb za
boljsi jutri vseh nas, posebej tistih, ki
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umirajo in ravno zaradi teh milijarder-
jev nimajo nic.

Dirka z milijarderji je enako po-
gubna kot dirka z oboroZevanjem, obe
pa sta pravzaprav vzporedni. Milijar-
derji potrebujejo moc¢no orozje, da
bi uresnicili svoje namene, orozje pa
potrebuje denar milijarderjev.

Od lazne k resni¢ni
moralnosti

Zakaj smo zasliv slepo ulico in kako
pritiiz nje? Sprejeli smo lazno moralo
laznih resiteljev, zavrgli pa resni¢ni
moralni zakon, ki ga je Bog vgradil v
na$e bitje ob naSem stvarjenju in ga
dopolnil z uc¢enjem Bozjega Sina, ki
se je uclovecil, da bi bil novi ¢lovek s
Kristusom ves obnovljen in dopolnjen
z vsem, kar v sebi nosi Bozji Sin. Bog
vzdigne padlega c¢loveka tako, da se
oblece v njegovo padlo telo, da bi ga
ozdravil, povzdignil in okrepil. Nov,
Kristusu podoben ¢lovek ni sebicen,
ne i$¢e samo svojega, razdaja se dru-
gim, nad seboj postavlja vse druge in
jim streze, pripravljen je dati svoje Zi-
vljenje zanje, ne potrebuje ne milijard
ne stras$nih raket.

GG Nov, Bogu podoben clovek ne
bo nikomur odvzel svobode in
pravic, bo pa opozoril, da ni vse
koristno, ceprav je dovoljeno. Z
izgradnjo novega, Bogu podob-
nega bitja bomo ustolicili resnic-
no moralo, ki nam bo odkrila,
da ne potrebujemo orozja, da
imamo vsega dovolj, da nikomur
ni treba biti lacen, gol ali bos, da
nismo proti milijarderjem, ce je
njihovo delo v sluzbi cloveka, ne

pa zla. b}

Zakaj se o tem in takem ¢loveku ter
njegovem Stvarniku danes tako malo
govori oziroma se o tem sploh ne sme
govoriti v Solah in na univerzah nase
ljube Evrope?

Ne zahtevamo, da se drzavne usta-
nove sakralizirajo in da se v njih opra-
vljajo bogosluzja, niti toliko, kolikor se
v teh ustanovah priporoca in praktici-
ra joga, Se manj, da se hierarhija vtika
v delo politike. Ne zahtevamo, da nam
to dovolite, ¢eprav nam je dovoljeno,

temve¢ da nam pomagate, da skupaj
izgrajujemo tega novega, Bogu podob-
nega in plemenitega ¢loveka.

GE V dialog naj se vkljucijo vsi
dobronamerni ljudje iz vseh
druzbenib plasti. Medkultur-
ni in medverski dialog naj bo
evropska civilizacijska norma,
kot so to demokracija, clovekove
pravice ter svobosCine.

V izgrajevanju novega, Bogu podob-
nega ¢loveka mora sodelovati celotna
skupnost z vsemi svojimi potenciali,
intelektualnimi, institucionalnimi in
materialnimi, saj je to nalozba v re-
sni¢no mirno ter sre¢no prihodnost.
Nov, Bogu podoben c¢lovek ne bo ni-
komur odvzel svobode in pravic, bo
pa opozoril, da ni vse koristno, Ce-
prav je dovoljeno. Z izgradnjo novega,
Bogu podobnega bitja bomo ustolicili
resni¢no moralo, ki nam bo odkrila,
da ne potrebujemo orozja, da imamo
vsega dovolj, da nikomur ni treba biti
lacen, gol ali bos, da nismo proti mi-
lijarderjem, ce je njihovo delo v sluzbi
¢loveka, ne pa zla.

Vzgoja plemenitega
¢loveka

Novozgrajeni ¢lovek nam bo po-
kazal lepoto Zivljenja v druzini, kjer
dajemo in prejemamo ljubezen eden
od drugega, starsi od otrok, otroci
od starSev. Pokazal nam bo, da je vrh
Zenske lepote v rojevanju, ne pav deto-
moru, za kar je bolj odgovorna sedanja
druzba kot zenska, ki se za to odlodi.
Danasnja druzba ne ponuja nikakr-
$ne moznosti, da bi se rodili nesteti
splavljeni otroci, ki so sad nesrecne ali
nespretne ljubezni. Mnoge mlade ma-
tere bi rodile te otroke, ¢e bi jim kdo
stal ob strani in jim pomagal. Ko bi se
v Evropi zacelo rojevati ve¢ otrok, jih
ne bi bilo treba ‘uvazati’ z drugih celin.

Nov, Bogu podoben ¢lovek ne bo
nikomur rabelj - niti tistim, ki Zivijo
drugace: Bog ni dopustil, da bi kame-
njali gre$nico, Ceprav je prekrsila Bozje
zakone, kljub temu pa je ni podprl v
grehu. Z novim ¢lovekom se bomo
laze dogovarjali in poslovali, ne bomo
potrebovali toliko sodis¢, novi ¢lovek



ne bo goljuf in laZnivec, iz taksnega
¢loveka se ne bodo mogli roditi rablji
in tirani, ki so prelili reke krvi pred
sedemdesetimi, stotimi leti in ki Se
danes enako delajo po svetu.

Mnogi pravijo: »Imate cerkve in
moseje, izgradite tak$nega ¢loveka.
Kdo vam brani?« Toda: kako in s ¢im
naj ga izgradimo? Koliko stane uspo-
sabljanje pilota bojnega ali civilnega
letala, vrhunskega zdravnika, inzenir-
ja, $portnika ali znanstvenika? Zanje
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je denarv proracunih evropskih drzav.
Ko pa ga je treba vloziti v etiko in mo-
ralo, denarja ni.

Koliko sredstev dajo nasi verniki
v prorac¢un, ob tem pa ne smejo niti
pomisliti, kaj Sele zahtevati deleza za
svoje versko-eticne potrebe. Neko¢,
v nekem nesre¢nem casu je nekdo
razglasil, da mora biti vera lo¢ena od
sodobne drzave: da, vendar hkrati ne
smeta biti druga proti drugi. Locenost
naj bo samo razdelitev vlog, enako pa
naj skrbita za celo druzbo.

Preporod skupnosti

Nasa druzba se mora spreminjati,
a temeljito se morajo spremeniti tudi
verske skupnosti in pripraviti za neko
novo, boljse obdobje. Ocistiti se mo-
rajo vseh svojih slabosti, da bi postale
resnicno podobne Bogu, da bi sluzile

cloveku, da bi postale lu¢ sveta in me-
sto, ki stoji na gori.

Evropa je velika, lepa in bogata
higa, lahko recemo, da je najlepsa ter
najbogatej$a na planetu. V njej zivi
mnozica raznovrstnih narodov, ki se
razlikujejo po veri, kulturi, jeziku in
obicajih. Raznovrstnost je lahko nje-
no bogastvo, toda tudi njena nesreca.
Zdajnihce od evropskih prebivalcev ni
pretirano zadovoljen s stanjem v sku-
pnem domu. Ne zapirajmo oci pred

dejstvom, da so najhujsi rablji v ISIS-u
pridli iz evropskih prestolnic in da je
ve¢ klavcev v evropskih vojnah kot v
vojnah islamskih drzav.

Domorodci po veri in kulturi v
evropskih drzavah so nezadovoljni in
to svoje nezadovoljstvo kaZejo v vse
pogostejsih Sovinisti¢nih izpadih ter
nasilju do novih prebivalcev Evrope.
Novi in stari narodi na tleh danasnje
Evrope se ne poznajo, ne poznajo vere
ter kulture drugih, zato se med seboj
prezirajo in eni drugih bojijo.

Spodbujanje kulturno
verskega dialoga

Kaj storiti, da bi se problem zacel
reSevati, Se preden se zacnejo resnejsi
spopadi znotraj Evrope?

Najodgovornej$e ustanove in posa-
mezniki naj dajo pobudo in z vsemi

eljnih vrednotah

razpolozljivimi sredstvi podprejo zace-
tek kulturno-verskega dialoga znotraj
Evrope. V dialog naj se vkljuéijo vsi
dobronamerni ljudje iz vseh druzbe-
nih plasti. Medkulturni in medverski
dialog naj bo evropska civilizacijska
norma, kot so to demokracija, ¢love-
kove pravice ter svobos¢ine. Poleg ver-
skih skupnosti in njihovih voditeljev
morajo biti vkljucene v dialog $olske
in vse izobraZevalne ustanove, znan-
stvene ter politine ustanove.

Dialog bo v vseh verskih
skupnostih lo¢il zrnje od
plev, tako da ne bo mogel
nih¢e pod krinko vere sejati
zloc¢inov in zla. Nihée ne bo
mogel zaradi zla in zlo¢inov
posameznika ali skupine
preganjati cele skupnosti.
Napetosti bodo prenehale,
prenehali bodo strahovi in
sumi, ljudje se bodo spo-
znali in prepoznali po svoji
bogopodobnosti.

To ne sme biti stvar lepih
manir, saj je to nujna potre-
ba. Na sto tisoce ljudi s seve-
ra Afrike je na potiv Evropo
ali so sem Ze prisli. Samo za-
radinjih je treba zaceti s tem
delom, da bi lahko gostitelji
videli, kdo prihaja v njihovo
hiso, tisti, ki prihajajo, pa bi
vedeli, h komu so prisli. Ne
smemo dopustiti sedanjega stanja, ko
prisleki samo racunajo, katera drzava
daje ve¢ socialne podpore, in mislijo,
da so prisli v obljubljeno dezelo in da
jim ni treba nicesar narediti, da bi se
prilagodili novemu okolju.

Na drugi strani so tisti, ki meni-
jo, da so prisli novi suznji, ki se jih
lahko neskonéno izkori$¢a in malo
placuje. Tako prvo kot drugo stalisce
je napacno, saj socialna blagajna ni
vre¢a brez dna, prisleki pa ne bodo
hoteli biti ve¢no suznji. Stara, jalova in
utrujena Evropa je s prihodom novih
prebivalcev dobila novo kri, razmah
in priloZnost, ki jo mora izkoristiti
in je nikakor ne sme zaigrati s svojim
kolonialnim imperialnim modelom
oblasti.

Ali lahko sedanja Evropa sprejme
vsaj taksno krs¢anstvo in toliko Kri-
stusovega nauka? B
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Nepristranskost —
oshova pravicnosti in socutja

&5 Budisti¢na kongregacija Dharmaling

Najvecji problemi, s katerimi
se danes soocamo, so clovekovo
delo, in clovek je tisti, ki jib
labko razresi. Zakaj obstajajo
revscina, druzbena neenakost,
narascajoce nezadovoljstvo na
temeljnib ravneb druzbe? Zato,
ker smo sprejeli odlocitve, ki
vodijo do njih. Na enak nacin
nase sedanje odlocitve oblikujejo
naso prihodnost.

Mo¢ odlocitev

jegova svetost dalajlama po-
gosto pravi, da ¢e se ze odlo-
¢imo biti sebi¢ni, bodimo vsaj

modro sebi¢ni. Vsi smo povezani med
seboj, pa vendar ¢lovesko druzbo ves
¢as delimo na ‘nas’ in ‘njih’, na ‘zma-
govalce’ in ‘porazence’ ter ustvarjamo
napetosti med njimi.

Vse ljudi, ki so vpleteni v dolo-
ceno situacijo, lahko sprejemamo
s socutjem, ob tem pa sprejemamo
odlo¢itve na podlagi eti¢nih vrednot.
Socutje ne pomeni, da z nasmehom
sprejemamo vse, na kar naletimo.
Vedno pa nas mora voditi eno: so-
¢utna skrb za kolikor mogoce veliko
Stevilo bitij.

Lahko bi rekli, da je druzba moé¢na
in stabilna toliko, kolikor so mo¢ne in
stabilne njene eti¢ne vrednote.

Druzbena praviénost in
enakodusnost

Kadar koli sre¢amo konflikte ali
napetosti, vedno lahko opazimo mo¢-
no ideolosko delitev na ‘nas’ in ‘njih’,
kadar pa sre¢amo harmonijo, vidimo,
da prevladuje duh enakosti.
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Temeljna enakost

V mahajanskem budizmu upora-
bljamo izraz enakodusnost, ki bi ga
lahko prevedli kot nepristranski po-
gled. Ta pogled ne pomeni, da zane-
marimo razlike, ampak odlocitev, da
obicajne teznje in nase osredotoceni
¢ustveni odzivi ne bodo motili nasega
pogleda, razmisljanja in odloc¢anja.
Enakodusnost je odlocitev za racio-
nalno misljenje. Ta toc¢ka ni¢, toc¢ka
nepristranskega odnosa, je tam, kjer
je um odprt in nepristransko spreje-
ma vse razlicne informacije, ki so na
voljo; to pa omogoca jasno racionalno
analizo situacije in najprimernej$ih
korakov, ki jih je treba izvrsiti.

Enakodus$nost je
podlaga za razvoj re-
sni¢nega, nesebicnega
socutja, ki Zeli poma-
gati kolikor mogo-
¢e veliko bitjem. Kot
pravi Njegova svetost,
taksno véliko socutje
ni zgolj ¢ustveni odziv,
ampak trdna zaveza-
nost, ki temelji na ra-
Zumu.

Vse najvecje religije
imajo podobne vre-
dnote. V budizmu se
enakodus$nost nanasa
na temeljno dejstvo, da
vsa Cuteca bitja Zelijo
biti sre¢na in nihce ne
zeli izkusati trpljenja.

V budizmu obicaj-
no govorimo o petih
temeljnih vrednotah,
ki jih najdemo tudi v
drugih religijah; de-
jansko jih lahko sprej-
memo in udejanjamo
tudi brez vsakega reli-
gioznega verovanja. Te
vrednote so:
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* Ne ubijaj!

e Ne kradi!

e Ne lazi!

* Ne spuscaj se v neprimerno spolno
vedenje!

* Ne uzivaj opojnih snovi!

Zadnja je dodana zato, ker opojne
snovi navadno zameglijo posamezni-
kov razum in znizajo raven eti¢nega
obna$anja - zmanj$ajo posamezni-
kovo sposobnost nepristranske raci-
onalne presoje in povecajo nagnjenje
k pristranskim ¢ustvenim odzivom.

Ljudje, ki imajo skupne vrednote,
lahko sodelujejo z veéjim veseljem in
bolj preprosto. Skupne vrednote so
podlaga za dialog in sodelovanje na



vseh ravneh druzbe; mi izbiramo, ali
se bomo osredotocili na tisto, kar nam
je skupno, ali na tisto, kar nas lo¢uje.

Druzbena neenakost

Vsaka druzbena skupina je do neke
mere podvrzena socialnemu razliko-
vanju. Zdi se, da je pri tem za dobro-
bit druzbe pomembna velikost vrzeli
med privilegirano skupino in ostalimi.
Dokazano je, da ima velik razkorak
med tema dvema skupinama nega-
tivne posledice na ve¢ ravneh. Nara-
$¢ajoca vrzel med bogatimi in revni-
mi posledi¢no pomeni vecjo stopnjo
zdravstvenih in socialnih problemov,
nizjo stopnjo socialnih dobrin in celo
krajso zivljenjsko dobo.

Povecevanje te vrzeli pomeni po-
vecevanje druzbenih napetosti. Vrzel
med elitami in mnoZicami najdemo v
¢asu propada velikih civilizacij v prete-
klosti, na primer rimskega imperija ali
imperija Han. Tudiv sedanjem ¢asu ne
smemo zanemariti tega pokazatelja.

Pomembnost kritiCnega
misljenja

Diskusija o vrednotah se navadno
osredotoca na ideale, ki jim Zelimo
slediti in jih udejanjati, obstaja pa Se
en element, ki ga je treba upostevati,
¢e Zelimo, da bodo naSe sodbe modre
in pravicne: kriticno misljenje. Lahko
ga uporabimo tudiv povezavi s katero
koli instanco, ki lahko vpliva na naso
neodvisnost in integriteto na osebni,
nacionalni ali mednarodni ravni, in
pri tem dobro premislimo, ali so nasa
dejanja v skladu z nasimi vrednotami
ali ne.

Puer aeternus (vecni otrok), ki pre-
nasa moralno odgovornost na visjo
instanco, lahko upravicuje ali raciona-
lizira vse, kar ustreza njegovi trenutni
situaciji, ne da bi se preve¢ obreme-
njeval s posledicami. Nasprotno pa
ima nepristranski odnos, ki uposteva
dobrobit vseh vpletenih ljudi, z zave-
danjem, da bo to vplivalo tudi na naso
lastno prihodnost, druga¢ne dolgo-
ro¢ne posledice.

Enakodusnost do vseh bitij ne
pomeni naivnosti. Pomeni jasnost,
resni¢no skrb in dolgoro¢no korist;

pomeni mo¢, da po potrebi plavamo
proti toku, mo¢ moralne integritete,
ki ne temelji na ¢ustvih, ampak na
razumu, na zavedanju o pomembnosti
mo¢nih moralnih vrednot in njihove-
ga udejanjanja ter negativnih posledi-
cah njihovega ne udejanjanja.

Slovenija

70 let po vojni Slovenija e vedno
dozivlja tezave, povezane s spravo, ter
napetosti med levim in desnim krilom
- in tukaj se spet lahko osredotocimo
na enakodusnost. Poleg tega imamo
tudi nove neoliberalne sile, ki pod-
pirajo tuje imperialisticne interese ...
Da bodo Slovenci lahko ostali gospo-
darji svoje drzave, bo treba najti vsaj
nekaj skupnih ciljev, nekaj, ¢emur naj
bi nasa drzava sledila po splosnem
konsenzu - to je lahko ekonomsko
blagostanje vseh prebivalcev, varova-
nje okolja itd. Ce med Slovenci ne bo
soglasja, lahko tisti, ki sledijo manj
plemenitim ciljem, kot so pohlep, mo¢
itd., izkoristijo nase notranje razprtije.
Tako se majhno drzavo lahko prepro-
sto podredi ali zavzame.

GE Pomanjkanje sodelovanja je
danes prisotno vsepovsod. Vzrok
je pomanjkanje odkritosti pri
politikih, ki povzroca pomanj-
kanje zaupanja pri ljudeh. Zato
potrebujemo odkritost, politike,
ki ne mislijo samo nase, ampak
tudi in predvsem na ljudi. 3

Tako bi torej lahko povzeli na-
slednje kljuc¢ne tocke za bolj eti¢no
Slovenijo in morda za bolj uspesno
Slovenijo v danasnjih turbulentnih
casih: odkritost in resnicoljubnost,
pravicnost (enakodusnost), prijaznost,
kompetentnost.

Drzavljani brez teh vrednot ne
morejo voditi dialoga. Ce ni dialoga,
znotraj druzbe nastajajo napetosti -
te pa so potencial za nemire. Ljudje
Ze protestirajo proti socio-politi¢nim
problemom, zaupanje v politike je niz-
ko, to pa se lahko Se poslabsa, ce ne
bomo izboljsali eti¢nih vrednot.

1. Odkritost ne nadomesti diplomacije

- ¢lovek je lahko odkrit, pa Se vedno

pozoren na to, kako pove stvari. Od-

kritost je tisto, kar je v ¢lovekovem
umu, resnicoljubnost pa se nanasa
na to, kako to izrazimo.

2. Kaj pomeni pravicnost? Pomeni te-
meljno enakost ljudi.

3. Prijaznost vodi v sodelovanje. Od-
kritost in prijaznost sta pogoja za
resni¢no demokracijo.

4. Kompetentnost - razlog za zase-
danje dolocenega poloZzaja morajo
biti kvalifikacije, ne samo prija-
teljske vezi in sluzenje doloc¢enim
interesom. Voditelji morajo ime-
ti integriteto in ves ¢as misliti na
dobrobit svojih drzavljanov (svojih
‘delodajalcev’) in ne na polnjenje
lastnih Zepov ali sluzenje drugim,
mocnej$im interesom.
Pomanjkanje sodelovanja je danes

prisotno vsepovsod. Vzrok je pomanj-

kanje odkritosti pri politikih, ki pov-
zro¢a pomanjkanje zaupanja pri lju-
deh. Zato potrebujemo odkritost, po-
litike, ki ne mislijo samo nase, ampak
tudi in predvsem na ljudi. Odkritost
vodi do poznavanja sebe in poznavanja
drugih ter do udejanjanja temeljne
enakosti vseh bitij. Enakodusnost je
tako pomembna, ker vodi do socutja.

Do nje lahko pridemo z racionalno

analizo, razmisljanjem o medsebojni

povezanosti in globalni druzbi (modra
sebi¢nost) ali pa empiri¢no.

Sklep

Ce se vrnemo na zacetek: tako kot
so nasi problemi plod ¢lovekove de-
javnosti, velja tudi za resitve. Imamo
mo¢, da lahko oblikujemo svojo pri-
hodnost, zato morajo biti nase odlo-
¢itve modre. Za to potrebujemo nepri-
stransko zavedanje in so¢uten odnos.
Vsak poskus dialoga, sodelovanja in
druzbene pravi¢nosti je brez njiju ko-
majda mogoc¢. Pristranski um ne more
pravilno dojeti resni¢nosti.

Zato morata vsak proces odloc¢anja
voditi nepristransko zavedanje in so-
c¢utje. Nase vrednote morajo biti ute-
meljene v zavedanju temeljne enakosti.
Nepristransko zavedanje, povezano s
socutjem, nam pomaga razviti razlic-
ne druge vrednote, na primer jasnost,
odprtost, proznost, dobronamernost,
socutje, integriteto ... in je tako dobra
podlaga za druzbeno pravi¢nost. ®
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Pravichost

5 Vlasta Nussdorfer

Ko govoris,
morajo biti tvoje besede boljse od

molka.
(slovenski pregovor)

Vzgoja se zagotovo zacne

v zibelki, nadaljuje v vrtcu

in soli ter se nikoli prav ne
konca. V spominu mi je ostala
misel osemletnega Maja, ki je
zapisal: » Pravicnost je to, da ce
imas enajst bombonov, ki jib
moras razdeliti med dve osebi,
jib razdelis tako, da das pet
bombonov enemu, pet drugemu,
enega pa sebi.«

agotovo je ena izmed temelj-

nih vrednot, ki nas lahko vodi

v bodo¢nost, tudi pravi¢nost.
Kaks$na naj bo, ko pa imamo ljudje
na eno in isto temo lahko tudi ve¢
‘pravi¢nih’ resitev? Vsak vidi stvar s
svojega zornega kota - glede na izku-
$nje, znanje, vzgojo, ki je je bil delezen,
in trenutno stanje ali polozaj.

Ker sem se v preteklosti kot tozilka
in humanitarka pogosto sprasevala,
kaksna kazen je lahko za koga pra-
vi¢na, se spominjam zgodbe, ki pravi
takole: »Nekega dne se je revez sprl z
bogatasem. Vse glasneje sta se prere-
kala in bogata$ je meni ni¢ tebi nic¢
nenadoma revezu prisolil zausnico.
Slednji ni nameraval popustiti in se
je po razsodbo o zadevi napotil na
sodis¢e. Sodnik je prisluhnil obema
stranema in razsodil, da mora bogati
revnemu izplacati odskodnino - sko-
delico riza. Revez je pristopil k sodni-
ku in mu prisolil krepko in zvonko
zausnico. ‘Saj si nor!’ je zavpil sodnik.
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‘Kaj pa ti je?!” ‘Ah, ni¢ takega,’ je re-
kel revez, ‘samo Zeljo sem si izpolnil!
Prepus¢am vam skodelico riza, kar vi
jo imejte.’« Zgodba uci o tem, kako je
revez za zaus$nico, ki jo je dobil, dozi-
vljal ‘placilo’, torej zgolj skodelico riza.
Nadaljeval je pri sodniku in mu jo kot
kazen kar podaril. Zgovorna pripo-
ved pusca bralcu, da razmislja, ali je
sodnik izrekel pravicno kazen. Tezko
vprasanje, na katerega je zagotovo mo¢
najti ve¢ odgovorov.

Kot varuhinja ¢lovekovih pravic se
zavedam, da imajo pravice vsi, ne gle-
de na razlike, a zagotovo jih prav t. i.
‘majhni’ ljudje (pa ne po svoji visini)
dozivljajo zelo razli¢no. Izraz zanje mi
sicer sploh ni vsec, saj so lahko zelo
veliki.

&& Ce tisto, kar mi imas povedati,
ni niti resnicno, niti dobro, niti
koristno, potem tega raje ne bi
vedel. b b

Mnogi me nenehno opozarjajo,
da je denar sveta vladar. Preprosti in
ubogi ljudje nimajo toliko pravic ozi-
roma jih vsaj ne uspejo ali zmorejo
najti, $e zlasti ¢e za pomo¢ ne dobijo
brezplacnega strokovnjaka za pravna

vprasanja. Tezko jih je poslusati, a z

lahkoto razumeti. Bijejo svoj boj, ho-

dijo od vrat do vrat in iS¢ejo pravico,
ki pa je sami pogosto res ne zmorejo
najti. Sprasujemo se, ali je mogoce

z denarjem izbrisati moralno $kodo

zrtve ali jo sploh povrniti, kako je z

mascevanjem ‘oko za oko, zob za zob’,

z usmrtitvijo za morilce. Kaksne naj

bi bile primerne in pravi¢ne kazni?

Denar ne bi smel biti najpomembne;j-

81, ne bi smel krojiti usod ljudi in jim

prinasati uspeha, ¢e ga brez denarja

ne bi dosegli, mascevanje ne bi sme-
lo prednjaciti in kazen bi morala biti
poucéna, ne pa mascevalna. Nikoli na-

mre¢ ni moc izreci kazni, ki bi povrnila
gorje, predvsem ko gre za Zrtve nasilja,
dandanes celo terorizma.

O vrednotah govorimo dan za
dnem, a kaj ko obicajno le govorimo,
v praksi in realnosti pa popus¢amo.
Dopusc¢amo izginotje idealov, i§¢emo
izgovore, ker ne uspemo zadev izpeljati
pravi¢no, ker ni tiste prave solidar-
nosti in pomoci revnim in bolnim,
invalidom, pa tudi vsem ‘drugacnim’,
ki bogatijo druzbo. Svojo krivdo véa-
sih ‘operemo’ celo tako, da izpeljemo
dobrodelni dogodek ali prispevamo
zanj in mislimo, da smo s tem opravili
svojo dolznost.

Tezko sprejemam misli ljudi, ki pra-
vijo, da postenosti ni vec ali se ne spla-
¢a. Da so posteni le bedaki in se jim
to ne obrestuje. Spominjam se zgodbe
o ocetu in sinu, ki sta ribarila, sin pa
je ujel velikansko ribo. Ko jo je zelel
potegniti na plan, je oce pogledal na
uro in ugotovil, da do zacetka ribolov-
ne sezone manjka Se nekaj ur. Sinu je
preprecil velik uspeh. Ta ga ni mogel
razumeti, saj je moral ribo na ocetovo
zahtevo izpustiti. Ko je odrastel in po-
stal vpliven podjetnik, so ga novinarji
vprasali, od kod mu vrednote, ki jih
goji dan za dnem. Pojasnil je, da sijeza
vedno zapomnil dogodek z ujeto ribo,
in kadar koli pomisli, da bi naredil kaj
nepostenega, se spomni na oceta. Koli-
ko je dandanes takih ocetov in sinov?

So starej$i in starsi sploh zgled mlaj-
$im? V besedah morda, a v dejanjih
pogosto ne. Otroci od njih slisijo eno,
a zal delajo drugo. To je ¢as o morali
in nemorali danasnjih delodajalcev, o
mobingu na delovnih mestih, trgovini
zljudmi in organi, nepostenosti, ko je
na prodaj vse, razen postenosti.

Kako je s slavnimi? Se jim ljudje kla-
njajo in jim sledijo zgolj zaradi njiho-
vega bogastva, polozaja, trenutkov sla-
ve ali ker so preprosto dobri in odli¢ni



in bi jih radi posnemali? Obstajajo
eti¢ni kodeksi razli¢nih poklicev, a
tudi prestevilne krsitve. Mnogi niso
¢lani zdruzenyj, kjer se zahtevajo eti¢ni
standardi in jih zato krsijo, vedo¢, da
ne morejo priti pred ¢astno razsodisce.

Aktualni dogodki, ki dan za dnem
pretresajo javnost in polnijo medije
vseh barv, so tajkunske zgodbe, dol-
gi in neuspesni procesi, tako razli¢ne
sodbe o isti stvari ter trditve in kdaj
celo izgovori, da je vse konstrukt. Ce
nisi obsojen, pa¢ pa oproscen, je sicer
po mnenju nekaterih pravica zmagala.
Ce si obsojen, je krivi¢no.

S kaksno lahkoto danes ‘sejemo’
slabe novice, zgodbe, resnice, neresni-
ce, polresnice? Nekega dne je filozo-
fa Sokrata obiskal mozZ in mu rekel:
»Poslusaj, Sokrat, povedati ti moram,
kako se je vedel tvoj prijatelj.« »Kar
takoj naj te prekinem,« je odgovoril
Sokrat. »Ti je prislo na misel, da bi
tisto, kar mi ima$ povedati, presejal
skozi tri sita?l« Ker je moz zmedeno
strmel vanj, je nadaljeval: »Da, preden
spregovoris, moras tisto, kar mi ima$
povedati, presejati skozi tri sita. Naj ti
pojasnim. Prvo sito je sito resnice. Si
preveril in se preprical, ali je vse, kar bi
mi rad povedal, resni¢no?!« »Ne, slisal
sem, da so pripovedovali ...« »Dobro!

Sklepam pa, da si dejstva spustil vsaj
skozi drugo sito, sito dobrote. Je tisto,
kar mi Zeli§ povedati, vsaj dobro?!«
Moz je nekaj hipov okleval, nato pa
odgovoril: »Ne, zal ni dobro, prav
nasprotno ..« »Hmmml!« je pristavil
veliki filozof. »Pa si vseeno oglejva Se
tretje sito. Je koristno, da mi poves to,
kar mi Zeli§ povedati?« »Koristno? Ne
ravno ...« »Potem pa ne govoriva vec
o tem!« je rekel Sokrat. »Ce tisto, kar
mi imas$ povedati, ni niti resni¢no, niti
dobro, niti koristno, potem tega raje
ne bi vedel. Svetujem ti celo, da vse to
pozabis ...« Gotovo bi morali ta sita

uporabiti marsikdaj, ko odgovarja-
mo, ko Sirimo vse mogoce zgodbe, jih
pripovedujemo ljudem in medijem,
ti pa Siroki javnosti. Sokrat bi nam
zagotovo pritrdil.

Prihodnost je le v postenosti, morali
in eti¢ni drzi, vljudnosti, prijaznosti in
delavnosti.

Kje so meje med varovanjem lastnih
pravic in krSitvami pravic drugih? Vca-
sih so tanke, saj pogosto vidimo le svo-
je pravice in ne tujih. Spimo pa lahko
povsem mirno le, ¢e ohranjamo zavest,
da smo delali po najboljsem védenju in
moznostih, predvsem pa, da zavestno
nismo nicesar krsili. Velja se potrudi-
ti. Ce ne za nas, pa vsaj za rodove, ki

a|jnih vrednotah

prihajajo in si to zasluzijo. Prihodnost
slovenske druzbe je namre¢ tesno po-
vezana tudi s prihodnostjo ostalih na-
rodov velike Evrope in sveta. Ta ima
predvsem sedaj klavrno in Zalostno
podobo vojn, grozot, begunstva, pa
tudi in celo terorizma.

Kako ustaviti nasilje? Kako prepre-
¢iti, da ne bi pod streli padale povsem
nedolZne Zrtve? Jim je lastno le to, da
so ob napa¢nem casu na napac¢nem
kraju? Kako ustaviti bezanje mnozic
z lastnih domov, kako jim sploh po-
magati v tujem svetu, ki ga vidijo kot
obljubljeno dezelo? Kaj bo, ko se bodo
razocarani vracali?

Sam clovek ne zmore
nicesar, tudi dva ali trije
zagotovo ne. Potrebne so
mnozice ljudi, ki gradijo
in ne rusijo, potrebne so
vrednote, ki zdruzZujejo,
opogumljajo, hrabrijo in
pomagajo, pa tudi ljudje,
ki znajo videti socloveka in
o njem govoriti dobro, ga
celo kdaj pohvaliti.

Phil Bosmans je zapisal:
Ce takole prislubnes ljudem,
ki se pogovarjajo na cesti ali v
gostilni, dobis vtis, da je veci-
na ljudi slabib. Ce nato teden
dni hodis na pogrebe in beres
osmrtnice in clanke o umrlih,
bi silabko mislil, da slabib lju-
di splob ni, da so vsi ocetje in
matere idealni in da obstajajo
samo srcno dobri, ljubeci in
skrbni zakonci. Nisem se videl
osmrtnice, Rjer bi pisalo: »To
je bil cepec!« ali »Bila je nicvredna mrha.«

Iz osmrtnic se lahko celo u¢imo; ne
hranimo pohvalnih besed Sele za po-
greb. Zato je lahko prihodnost druzbe
tudi v tem, da ne vidimo le slabega in
¢rnega, da smo torej pesimisti, pa¢ pa
da svet slikamo v svetlejsih barvah.
Kajti svetloba pomeni prihodnost,
zblizanje z ljudmi, ki jih tarejo vse
mogoce slabosti, a bi radi izstopili iz
njih in vstopili v svet dobrega.

So ¢asi, ko je treba stopiti skupaj - v
boju za enakost, za strpnost, sobivanje
in pravice vseh ljudi, ne glede na vse-
mogoce razlike. Ta ¢as je zagotovo tu
in danes. Bodimo enotni in uspeh ne
bo izostal. m
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Papezeva okroznica povezuje
vse zemljane

&5 Jurij Dobravec

Papezeva okroznica Laudato si’
(Hvaljen, moj Gospod, 2015)
je mocno zaznamovala utrip

letosnjega leta. Mnogi, ki se
srecujejo z varstvom narave,
okoljskimi zadevami, vzgojo o
naravi in za naravo, ter drugi so
jo prebrali Ze v tujib jezikih. Ko
je septembra izsla v slovenscini,
50 se pojavila se mnoga sirsa
vprasanja, predvsem taka, ki
verjetno Ze leta vznemirjajo
slovensko javnost.

Vpraéanja so znak odgovornega
pristopa do vsebine. Ce vprasas,
izpade$ neumen samo enkrat,
e ne vprasas, ostane$ neumen za ve-
dno. Pomen odprte razprave spodbu-
ja tudi papez sam, vecino odgovorov
glede vsebine in konkretnih resitev pa
prinasa besedilo okroZnice. V nada-
ljevanju se bomo ob nekaj vprasanjih
sprehodili skozi izzive, ki so se odprli
v pogovorih z razli¢nimi ljudmi, ki
delujejo na podrocju vzgoje in izobra-
Zevanja. Odgovori so izklju¢no osebni
pogled, ki izhaja iz veckratnega po-
drobnega branja okroznice, poznava-
nja nekaterih delov ozadja besedila in
sledenja dogajanju po uradnem izidu
junija letos. To so predvsem izhodisc¢a
za razpravo.

Ali papezZeva okroznica govori o
vzgoji?

Okroznica je zelo pastoralna. Papez
s povezovanjem misli, besed in pred-
vsem dejanj stoji pred nami kot pastir.
Povsem evangeljsko. Vzgoji je posvece-
no Sesto poglavje, ki zadeva vse, ne le
vzgojnih sistemov in $olstva. Vsakega
¢loveka spodbuja k samovzgoji, druz-
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bo pa poziva, naj to omogoca in ljudi
ozave$ca o teh vrednotah.

Je vsebina okroznice revolucionar-
na?

Pravzaprav ni. Je pa odli¢no sesta-
vljen dokument, ki povzema in zdru-
zuje misli mnogih predhodnikov ter
jih nadgradi s svojevrstno duhovno
dimenzijo ¢loveka. Mnogi misleci na-
mrec Ze vec kot stoletje opozarjajo na
tezave (tudi na duhovno plat teh po-
javov), ki bi se lahko pojavile zaradi
prekomernega izkori$¢anja narave in
neprimernega odnosa do nje; v Evropi
na primer Albert Schweitzer, Hans Jo-
nas in Romano Guardini, ki ga papez
v okroznici tudi ve¢krat navaja. Zal je
nesre¢ni druzbeni red zatrl ideje, ki
SO se v tej smeri Ze prej razvijale pri
slovanskih narodih. Berite Solovjeva
- duh o tesni povezanosti ¢loveka in
vseh bitij se je na Vzhodu prekinil Sele
s I. svetovno vojno in revolucijo.

Politiki - prevladujejo levo usmer-
jeni - si Ze ve¢ desetletij prizadevajo
za bolj kakovostno obravnavo okolja
v druzbenih procesih. Vsekakor pa je
javna uprava na drzavnih ravneh (pa
tudi na svetovni) dosegla Ze zavidljivo
raven, vklju¢no s sistemi izobrazevanja
in nekaterimi vidiki vzgoje.

V Evropi je ze desetletja znano
prizadevanje carigrajskega patriarha
Bartolomeja. Posamezniki so opozar-
jali v okviru razli¢nih protestantskih
cerkva, predvsem v ZDA, pa tudi v
Skandinaviji. Katoliska Cerkev je ime-
la velika imena, ki Sele danes prihajajo
na povrsje, npr. Ze omenjeni Romano
Guardini in p. Teilhard de Chardin.
Slednji je dolgo veljal skorajda za
opore¢nika, morda zato, ker je nara-
voslovje na izviren nacin povezoval s
teologijo.

Iz prakse mnogih duhovnikov na
terenu, tudi slovenskih, je znano, da

PAPEZ FRANCISEK

HVALJEN,
MOJ GOSPOD

LAUDATO SI'

OKROINICA
0 SKREI ZA SKLUPNI DO

so skusali predvsem mlade vzgajati za
primeren odnos do narave.

Kaj pa cerkveni dokumenti?

Papez v okroznici Ze uvodoma nava-
ja nekaj dejstev iz cerkvene zgodovine
okoljskih prizadevanj, ki jo lahko do-
polni vsak od nas, ¢e le malo pobrska
po spletu. Po Stevilu jih je veliko le na
prvi pogled.

Je pa opaziti neverjeten napredek.
Drugi vatikanski koncil na primer v
marsi¢em premika druzbene temelje;
na mnogih mestih se subtilno pojavlja
tudi misel o spostovanju stvarstva in
zaskrbljenost zaradi nevarnosti teh-
nologije. A koncil je konkretno glede
¢lovekovega odnosa do ostale narave
precej skop. Seveda konéno prekine
Se srednjevesko usmeritev »Sovrazite
svetl« in jo obrne v »Ljubite svetl« S
posebnim poglavjem Voditi stvarstvo v
svobodo nekoliko predrugaci ¢lovekovo
vlogo gospodarja vsega na nebu in
na zemlji. Seme je vsejano. Truhlar v
Pokoncilskem etosu navaja: »Clovek je



s tvarjo tesno povezan; ne le s tvarjo
lastnega telesa, ampak tudi z ostalim
snovnim stvarstvom. Saj se nadenj ne
dviga kakor kip, ki bi mu snovno stvar-
stvo bilo za podstavek, marvec raste
iz njega kakor cvet, ki so mu ostale
stvari za steblo.« Pri razvoju odnosa
do ostalega stvarstva koncil izrecno
nagovori laike. Ce danes primerjamo
obseg in kompleksnost okroznice Lau-
dato si’, je razlika v poglobljenosti obeh
dokumentov zelo velika.

Je mogoce taksen tip vzgoje vpelja-
ti v Solski vzgojni sistem?
Ne.

Zakaj ne?

Kolikor razumem zahodno civil-
no $olstvo, so moznosti za vzgojo za
vrednote Ze v nacelu omejene zaradi
zadrzkov, ki so povezani s svetovni-
mi nazori. V praksi se tudi zdi, da
se ucitelji/ce pretezno ukvarjajo s ti-
stim delom vzgoje, ki je pravzaprav
bolj vzdrzevanje reda in miru. Redarji
v sedanjem smislu besede pa redko
vzbujajo pozitivne asociacije.

Lai¢na $ola zato po mojem mnenju
ni prostor za vzgojo za vrednote, je
pa prostor, kjer lahko odrasli vzgo-
jitelji vrednote Zivijo in to pokazejo
otrokom.

Je to kritika Sole in Solstva? Ka-
ksen pristop bi bil boljsi?

Motimo se, ¢e si domisljamo, da se
bodo otroci do okolja znali obnasa-
ti, ¢e jim starsi ali vzgojitelji tega ne
bomo pokazali z dejanji. Zato v smislu
organizirane vzgoje vsekakor vidim
reSitev bolj v ozave$canju odraslih,
zrelih kristjanov in vseh ljudi dobre
volje. Papez vsakega od nas poziva k
spremembi zivljenjskega sloga. To je
zacetek. S seboj ima odrasel ¢lovek
najve¢ izkusenj, sebe najgloblje pozna
v veselju in v napakah. Gre za klic k
osebni ekoloski spreobrnitvi, kakor
jo imenuje papez. Morda je tu zaznati
kancek ignacijanske duhovnosti. Ne
vem, ali so otroci tega sposobni brez
predhodno vzpostavljenega ustrezne-
ga duhovnega okolja. Sele osebna spre-
memba zivljenjskega sloga bo prinesla
spremembe tudiv druzbi, pravi papez.
Druzba in organizacije so dolZne oza-

vescati, vzgoja pa je zivljenjski proces,
ki sta mu enako podvrzena vzgajani
in vzgojitelj, oba predvsem osebno -
glede na svoje zmozZnosti.

Bi zadostovalo dnevno prizadeva-
nje?

Rekel bi, da - ritmi¢no. Zivljenje in
procesiv naravi potekajo v dolo¢enem
ritmu, kvantno: od atoma do vesolja.
Tudi ¢lovek je - tako se zdi - najbolj
notranje zadovoljen, ¢e mu uspe slediti
naravi v njenih casih. Najbolj pozna-
mo dnevne in letne ritme; nanje neka-
ko ‘rac¢una’ tudi papez.

Kako konkretno?

Izrecno spodbuja k obnovi dragoce-
ne navade molitve pred obedom in po
njem, ko se Bogu zahvalimo za darove
stvarstva. To je ritual, ki dolgoroéno
vzgaja, ki predstavlja malenkost vsak-
danjika, nas po hrani povezuje v pre-
hransko verigo Zivega sveta, duhovno
pa s stvarstvom kot celoto, v otroku
pa pusti neizbrisen pecat.

Nedelja je tedensko praznovanje:
vcasih je Sel kmet ob nedeljah na njivo
‘le’ pogledat, naértovat, preverit, ali
mejniki Se stojijo. Podobno je danes
nedelja v drugih poklicih ¢as, ko se
ustavimo, ko premislimo, ko zakoli-
¢imo mejnike prihajajoc¢ega delovnega
tedna.

Za vsakoletni spomin se katoliska
Cerkev pridruzuje pravoslavni, zato je
1. september dan molitve za skrbnejsi
odnos c¢loveka do stvarstva. Poveza-
nost z vesoljno Cerkvijo je pomemb-
nejsa, kot si mislimo.

Kaj pa otroci s posebnimi potre-
bami in narava?

Tu ni veliko povedati. Nekatere te-
lesne drugaénosti skusa narava sama
‘popravljati’. Tako nam je dano. Cutila,
ki ne delujejo tako kot pri vecini ljudi,
se vsaj delno nadomestijo z zaznavami
na druge nacine. Tudi umetniska na-
darjenost se lahko pojavlja v po nasem
mnenju drugacni obliki, na primer pri
avtistih. Te mehanizme je vzpostavila
narava in se jih premalo zavedamo;
morda nanje niti ne pomislimo, kaj
Sele da bi bili hvalezni. Mnogi ljudje s
posebnimi potrebami naravo dojema-
jo in obcutijo bistveno globlje; lahko

so zgled in mo¢ni oznanjevalci Bozje
prisotnosti v naravi. Njihova drugac-
nost je drugacnost le v druzbi, kakr-
$no smo oblikovali, sicer pa je zelo
naravna.

Misli globalno, deluj lokalno

Pri danasnji poplavi nasprotujocih
si informacij ni lahko misliti global-
no. Zato velja bolj poudariti bistvo
¢loveka, ki je misliti, torej opazovati
svet, razmiSljati o njem in pred dejanji
premisliti. Vsak od nas ima mozno-
sti in svobodno voljo. Mnogi aktivisti
obupajo iz osebnih razlogov ali ker se
njihovidealizem potopi v mehanizme
politike in drugih druzbenih dogajan;.
Prenehanje je znak, da dobrota ni bila
znotraj cloveka, da ni bila premisljena
in usmerjena v vsebino. Delujmo pa
predvsem pri sebi, v sebi.

Kaj pa smeti, odpadki?

To je zelo popularna tema, zelo
‘ekoloska’, ¢e v najbolj grobi obliki
izrazimo napacno razumevanje besede
ekologija. Vendar pozor! Iz smeti smo
na Zahodu naredili mo¢no industrijo.
Ta industrija je mnogokje postala del
unicujocega potrosnistva, ki izkoris¢a
vsiljeno miselnost, da so nekatere reci
pomembne, ker zanje veliko placamo.
Vendar ni klju¢no, kako bomo ravna-
li z odpadki, pomembno je ne delati

odpadkov.

Se to nanasa tudi na (ne)kulturo
odmetavanja?

Sploh ne. Kultura odmetavanja je
veliko huj$a kot odpadki. Tu izvorno
ni udelezen noben gospodarski interes
komunalnih storitev. Gre izklju¢no
za ¢lovekovo neposredno okolje in
ozaveSc¢enost. Odmetavamo stvari, ki
po uporabniski plati niso za odmet,
ampak so le iz mode: obleke, strojc-
ki, telefoni ... Zelimo biti trendovski,
najsodobnejsi; materialno in intelek-
tualno, ¢e hocete; v kolik$ni meri npr.
izkoristimo ra¢unalnisko programsko
opremo?

Tu je $e dimenzija globalnega ‘od-
metavanja v tretje dezele’. Tudi kari-
tativna dejavnost. Priznajmo si, v do-
brodelne organizacije nosimo odslu-
Zene obleke, v bistvu jih reSimo pred
smetnjakom, da v omarah naredimo
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Soglasje o teme

prostor novim. Oni, torej
revnejsi, jih bodo lahko $e
uporabili. Je to res nasa
notranja eticna drza?

Ali bi uporabili elek-
triéni avtomobil?

PapeZ ga ne uporablja,
pa bi ga kaksno veliko
podjetje gotovo z veseljem
podarilo v promocijske
namene. Pa Se skromen
bi bil. V bistvu gre za bolj
zahtevno dejstvo in treba
je pogledati $irse. Pri mno-
gihvrstah t. 1. Ciste energije
gre za skrito ozadje. Kon-
kretno se pri elektri¢nih
vozilih lahko vprasamo,
iz katerih elektrarn pride
elektrika v vti¢nico, iz ka-
tere napolnimo avtomo-
bilske baterije. Mar ne gre
za velikanske dimnike, z
umetnimi jezeri zalite travnike in cele
doline, nevarnost jedrskega sevanja in
podobno? Je elektri¢na vti¢nica potem-
takem res cista?

Kaksna je vloga Cerkve pri okolj-
ski vzgoji?

Ce bomo odrasli verniki zgled, nam
bodo otroci sledili. To je bolj v njiho-
vi naravi kot ucenje iz besed. Verouk
seveda lahko izobrazuje o etiki, a pri-
znajmo si, tisto slabo uro na teden ...
Ne vem, ali bi $lo.

V vsakem primeru je treba misli-
ti na kakovost in kredibilno razlago
okoljskih problemov. Skrbi me preti-
ravanje. Strasni grafi, apokalipti¢ne
napovedi ... Skrbi me tudi romantici-
zem, olepSevanje narave na lepih pred-
stavitvah. Narava ni samo lepa, je tudi
trpljenje, ubijanje za hrano, smrt. Je
tudi zalost in razocaranje. Via doloro-
sa, je rekel eden vodilnih ameriskih
naravovarstvenih filozofov in pastor
Holmes Rolston. Tudi predkoncilska
paradigma gospodovanja nad naravo
je zal Se zelo Ziva in se skriva v marsi-
kateri nasi dejavnosti v naravi, ki je na
videz povsem nedolzna.

Najve¢ priloznosti vidim v vzgoji
multiplikatorjev, na primer ¢lanov in
¢lanic zupnijskih pastoralnih svetov.
Letos obravnavamo druzino in prav
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nanjo stavi papez. Morda je tu vzpore-
dnica. PriloZznosti so tematski vecerni
pogovori, ljudski misijoni, pastorala z
naravo v naravi in podobno. Nikakor
vse naenkrat in ne kar na pamet. Na-
glica pri nepremisljenih akcijah lahko
naredi ve¢ $kode kot koristi.

Upam si trditi, da ima katoliska
Cerkev dobro izhodisc¢e, da postane
tudi na podrodju naravovarstvene in
okoljske etike sol zemlje. V okroznici
in tudi drugih cerkvenih dokumentih
imamo razkrito in razlozeno Bozjo be-
sedo v duhu znamenj sedanjega casa.
Besedilo okroznice nas konkretno po-
ziva in usmerja, hkrati pa dopusca svo-
bodno ustvarjalnost razvoju, seveda v
luéi odgovornosti. Okroznica povezu-
je vse zemljane, saj se konkretno tice
mene, mojih otrok, zdravja, posame-
znih skupnosti in celotnega ¢lovestva.
Zato je tudi ekumenska, sticna tocka
med verami, na kateri ni teoloskih in
metodoloskih razlik.

Ali nas necerkvena javnost opazuje?

Brez kritik v javnosti seveda ne bo
$lo. Toda kritike so pokazatelj, da de-
lujes. Cerkev je vedno izpostavljena v
svojih dobrih lastnostih in ¢loveskih
napakah. Cesebona primer slovenska
Cerkev lotila izvajanja na¢rtno in pre-
misljeno, bosta Zeli rezultate Cerkev

in celotna druzba, z njima pa narava
okrog nas.

Kako lahko zaklju¢imo?

Clovestvo odraséa tudi v odnosu
do narave. Kot ¢lovek ne more uiti na-
ravi, ubezati spremembam v naravi,
ne more uiti svoji notranjosti, svoji
moznosti spreobrnjenja. Tu ne gre za
vprasanje, ali naj se ¢lovek spreobrne.
To vprasanje je Ze konkretno klic k
nasi notranji odlo¢itvi, notranji svo-
bodi odraslih zrelih ljudi.

Ta okroznica je zacetek. Ce jo bo-
ste prebrali, vam bo jasno, da nam
papez ne pridiga, ampak nas usmerja
predvsem k notranjim dejanjem. Ce jo
boste brali, priporo¢am, da jo berete
na glas, s papezevo melodjijo. Presene-
ceni boste. Sedanji papez ni pisatelj,
zato tudi v pisani besedi spregovori v
zivem in neposrednem jeziku pastirja
Cerkve. Melodija njegovega jezika je
enako pomemben del njegovega vzgoj-
nega zgleda kot vsebina. Kar se pa tice
konkretnega odnosa do narave, ¢love-
ku najve¢ pove lastna izkusnja. Zato
pojdimo v naravo! ®

Vir:

Papez FrandiSek (2015): Hvaljen, moj
Gospod. Laudato si’. OkroZnica o skrbi za skupni
dom. Ljubljana: Druzina.
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Clovekovo dostojanstvo je
temeljna vrednota

Pogovor z dr. Miroslavom Mozeticem,
predsednikom Ustavnega sodis¢a Republike Slovenije

&5 Silvo Sinkovec

Izhodisce pogovora je bil
posvet o soglasju o temeljnib
vrednotah za pribodnost
Slovenije, ki je potekal 20.
oktobra 2015 v Cankarjevem
domu v Ljubljani. Udelezilo
se ga je 18 predavateljev

in 4 gostje na okrogli mizi.
Posvet je organiziralo gibanje
Svetovni etos Slovenija. Med
gosti na okrogli mizi je bil tudi
predsednik Ustavnega sodisca
RS, dr. Miroslav Mozetic, zato
smo ga prosili za pogovor za
tokratno stevilko nase revije,

v kateri predstavljamo nekaj
prispevkov s tega posveta.

Kako gledate na tovrstne pobude
v nasi drzavi?

enim, da so tak$ne pobude
nujne in da jih je premalo.
Obcutek imam, da smo v

tem casu Sele na stopnji ozavescanja
o nujnosti pogovora o skupnih te-
meljnih vrednotah. Najprej se mora
¢im vec ljudi zavedati, da so tovrstni
pogovori ne le nujnega, temvec¢ prezi-
vetvenega pomena za naso skupnost.
Nujno je, da se za¢nemo pogovarjati,
saj se sedaj niti pogovarjati no¢emo, ne
znamo ali ne ¢utimo potrebe po tem.

Ena od klju¢nih besed ali vrednot,
ki se je na posvetu ponavljala, je
bila ¢lovekovo dostojanstvo. Kaj
ta pojem pomeni za druzbo, za
pravo, za sodobnega cloveka?

O tem je veliko napisanega in izre-
cenega. Naj kot odgovor, kaj z vidika
ustavnega prava pomeni to nacelo,
citiram, kaj je o tem povedalo Ustav-
no sodisce v odloc¢bi st. U-I-109/10.
»Spostovanje ¢lovekovega dostojan-
stva (human dignity, Menschenwiirde)
je pravno-eti¢ni temelj sodobnih dr-
Zav, ki temeljijo na konceptu ustavne
demokracije, tj. na predpostavki, da
mora biti oblast omejena z nekaterimi
temeljnimi pravicami in svobos¢ina-
mi, ki ¢loveku pripadajo zaradi nje-
gove lastne vrednosti. (...) Clovekovo
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dostojanstvo je tudi v sredis¢u ustav-
nega reda Republike Slovenije. (...) Iz
TUL, preambule Ustave in iz $tevilnih
ustavnih dolo¢b izhaja, da je ¢loveko-
vo dostojanstvo temeljna vrednota,
ki prezema ves pravni red in ima zato
tudi objektivni pomen pri delovanju
oblasti tako v konkretnih postopkih
kot tudi pri sprejemanju predpisov.
Po vsebini gre pri ¢lovekovem dosto-
janstvu za predpostavko, da ima vsak
¢lovek enako in absolutno notranjo
vrednost, ki mu pripada prav zato, ker
je clovek. Spostovanje clovekovega do-
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stojanstva zato pomeni varstvo osebne
vrednosti posameznika pred neupra-
vi¢enimi posegi in zahtevami drzave
in druzbe. (...) Kot posebno ustavno-
pravno nacelo pa je nacelo spostovanja
¢lovekovega dostojanstva neposredno
utemeljeno Ze v 1. ¢lenu Ustave, ki Slo-
venijo opredeljuje kot demokrati¢no
republiko. Nacelo demokrati¢nosti
(...) po svoji vsebini in pomenu pre-
sega opredelitev drZavne ureditve kot
zgolj formalne demokracije, v kateri
se zakoni in drugi predpisi sprejema-
jo po vecinskem pravilu. Nasprotno,
nacelo demokrati¢nosti vsebinsko
opredeljuje Republiko Slovenijo kot
ustavno demokracijo, torej kot drzavo,
v kateri je ravnanje oblastnih organov
pravno omejeno z ustavnimi naceli ter
¢lovekovimi pravicami in temeljnimi
svobo$¢inami, in to prav zato, ker sta
¢lovek in njegovo dostojanstvo v sre-
dis¢u njenega obstoja in delovanja. V
ustavni demokraciji je ¢lovek subjekt
in ne objekt oblastnega delovanja, nje-
gova (samo)uresnicitev kot ¢loveka pa
je temeljni namen demokrati¢ne ure-
ditve. Resni¢no demokrati¢na je samo
taks$na drzavna ureditev, v kateri je
spostovanje ¢lovekovega dostojanstva
temeljno vodilo delovanja drzave.«

Kako naj ljudje, ki imajo mnoge
predsodke, pridejo do soglasja o
temeljnih vrednotah?
Formalnopravno je bistvo demokra-
cije iskanje vecine, ve¢insko odlocanje.
Vedno bolj se poudarja iskanje soglas-
ja. Predpostavka demokrati¢nega od-
lo¢anja so seveda svobodne in postene
volitve ter svobodni in uravnotezeni
mediji, svoboda govora, zdruzevanja
in zbiranja. Pri demokrati¢nem odlo-
¢anju pa je treba upostevati tudi vse-
binski, lahko bi rekli vrednostni vidik.
Ta pa izhaja prav iz ¢lovekovega do-
stojanstva, ki, kot je zapisalo Ustavno
sodis¢e (U-I-109/10), doloca ¢loveka
za subjekt oblastnega delovanja. Clo-
vekovo (samo)uresnicenje je temeljni
namen demokrati¢ne ureditve. Zato
je sicer vecinsko odloc¢anje omejeno
(vezano) z Ustavo in zlasti clovekovimi
pravicami in temeljnimi svoboscina-
mi. Predsodki pa so po mojem mnenju
nepremostljiva ovira na poti do soglas-
ja. Najprej se je treba spopasti z njimi.
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Izhajanje iz predsodkov onemogoca
racionalen (umen) pogovor in iskanje
soglasja, kar pa vedno predpostavlja
tudi kompromis.

Filozof Borut Oslaj je trdil, da
moramo »ustvariti umni pogo-
vor«.

Delno sem Ze odgovoril pri prej-
$njem vprasanju. Doseci stopnjo
»umnega pogovorac, ki je tudi po
mojem prepricanju edina prava pot,
seveda ni lahko. Vendar druge poti ni.
Druga pot je le avtoritarna ali totali-
tarna, ki pa skupne ‘vrednote’ lahko le
predpise in vsili. To izkus$njo Ze ima-
mo, poznamo tudi njene posledice in
verjamem, da si Cesa takega ne Zelimo
vel.

Psiholog Janek Musek je pred-
stavil »evropsko ogrodje etike in
vrednot«. Se vam zdi to ogrodje
dobro izhodisc¢e — ne samo za
iskanje soglasja v Sloveniji, ampak
tudi v Evropi?

Ta iskanja premalo poznam. Go-
tovo tudi Evropa potrebuje ‘novo’ so-
glasje o skupnih vrednotah, ¢eprav
mislim, da vsaj kar zadeva Evropsko
unijo, ne bi smelo biti tezav, saj smo v
Pogodbi o Evropski uniji zapisali celo
vrsto vrednot, na katerih temelji ta
skupnost, in se ne nazadnje z Listino
o temeljih pravicah zavezali varovati
in spostovati ¢lovekove pravice in te-
meljne svobos¢ine.

Lenart Skof je trdil, da ni dovolj

le poznavanje pravnih postopkov
demokracije, ampak se je treba
uciti demokrati¢nega sobivanja,
demokrati¢nega misljenja. Prehod
od prava, od razuma k ¢utenju in
vedenju. Je nasa mlada drzava Se
premlada, da bi se navzeli ‘demo-
krati¢nega cutenja’?

Popolnoma se strinjam. Ce osta-
jamo samo pri formalni demokraciji
- ve¢inskem odloc¢anju - lahko pri-
stanemo v ‘diktaturi’ veéine in obcu-
tek imam, da nasa politika pristaja
predvsem na to stopnjo demokracije.
Morda je petindvajset let prekratka
doba. Vendar je Ustavno sodisce ta
problem Ze zaznalo. Zato je v pojem
(vrednoto, nadelo) demokrati¢nosti
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(Slovenija je demokrati¢na drzava)
vkljucilo vrednoto (nacelo) ¢loveko-
vega dostojanstva (U-I-109/10) in
zapisalo, da nacelo demokrati¢nosti
po svoji vsebini in pomenu presega
opredelitev drzavne ureditve kot zgolj
formalne demokracije, saj vsebinsko
opredeljuje Republiko Slovenijo kot
ustavno demokracijo, torej kot drzavo,
v kateri je ravnanje organov oblasti
pravno omejeno z ustavnimi naceli ter
¢lovekovimi pravicami in temeljnimi
svobos¢inami. Tu vidim ‘¢ut’ demo-
krati¢nosti. Ta izhaja iz spostovanja



vsakega cloveka zato, ker je ¢lovek, ne
glede na njegov polozaj ali imetje.

Skof Evangeli¢anske cerkve Geza
Filo je trdil, da demokracija Zivi
od vrednot, da demokracija rabi
skupno filozofijo. Imamo pri nas
ze dovolj ‘skupne filozofije’?
Ocitno te ‘skupne filozofije’, sam
bi rekel sposobnosti ‘umnega’ dialoga,
nimamo dovolj. V¢asih imam obcutek,
da dialog zamenjujemo za ‘vojno’, v
kateri moramo poraziti nasprotnika.
To pa gotovo ni pot, ki pelje do soglas-
jaaliviskanje najboljse skupne resitve.

Paroh Srbske pravoslavne cerkve
Peran Boskovic je opozoril, da
smo ob praznovanju konca druge
svetovne vojne in zacetka prve
svetovne vojne na proslavah videli
prevec razkazovanja orozja. Ka-
ksno je razmerje med produkcijo
orozja in mirom? Bi odlocitev za
ni¢ produkcije orozZja prinesla vec¢
miru v svetu?

Vprasanje za politike, drzavnike (¢e
jih je $e kaj). Verjetno naivno razmi-
$ljanje, a ¢e ne bi nihce imel koristi od
prodaje oroZja in vojn, bi verjetno prej
zavladal pravi mir, mir kot vrednota
in ne mir kot strah pred orozjem in
vojno. A zgodovina nam od izgona
prvega cloveka iz raja dokazuje, da je
pricakovati kaj takega prej utopija kot
realnost. Ne glede na to pa verjamem,
da bi manj orozja gotovo pomenilo
manj gorja.

Neza Kogovsek iz Mirovnega insti-
tuta vabi, da bi »ustvarili pogoje
za mir«. BozZidar Volj¢, predsednik
DrzZavne komisije za medicinsko
etiko, pa je rekel, da je Svetovni
etos potreben tam, kjer vlada na-
silje, kapital in manipulacija. Kaj
lahko ustavi vojne v Siriji, Pale-
stini, afri§kih drzavah, teroriste v
Parizu in drugje?

V preambuli Splosne deklaracije o
¢lovekovih pravicah, ki jo je Generalna
skupsc¢ina Zdruzenih narodov razgla-
sila kmalu po koncu druge svetovne
vojne, piSe, da je priznanje prirojenega
¢loveskega dostojanstva vseh ¢lanov
¢loveske druzbe ter njihovih enakih
in neodtujljivih pravic temelj svobode,

pravi¢nosti ter miru na svetu in da
sta zanikanje ter teptanje ¢lovekovih
pravic pripeljala do barbarskih dejanj,
zaljivih za ¢lovesko vest, in nadaljuje,
da so se vse drzave ¢lanice zavezale, da
bodo v sodelovanju z Zdruzenimi na-
rodi pospesevale splo$no in resni¢no
spostovanje ¢lovekovih pravic in te-
meljnih svobos¢in. Lahko nadaljujem
le s cini¢nim vprasanjem: ali danda-
nasnji drzavniki ne sprejemajo ve¢ na
tezkih izku$njah ter grozotah prve in
druge svetovne vojne porojenih zavez,
sprejetih s Splosno deklaracijo?

Anton Stres, upokojeni skof Kato-
liske cerkve, Mojca Savski, pred-
stavnica budisti¢ne skupnosti, in
mnogi drugi so opozarjali na po-
men osebne odgovornosti: »Ima-
mo mo¢ oblikovati svojo priho-
dnost.« Je to korektiv trditve, da
je osrednja vrednota demokracije
»vladavina prava«? Pravne regula-
cije odpovedo, ¢e ni osebno eti¢no
zavezanih ljudi. Kaj menite?

Temeljni elementi vladavine prava
SO pravnost (vezanost na pravo, spo-
S§tovanje prava), demokrati¢nost (brez
katere obstaja nevarnost diktature) in
spostovanje ¢lovekovih pravic. Vse tro-
je zahteva osebno odgovornost in ne
nazadnje tudi moralno ali eti¢no zave-
zanost (odgovornost). Gre za povsem
osebno odgovornost do sebe, svojega
bliznjega, do oZje in $irSe skupnosti, ki
ji pripadam, odgovornost do narave,
do kulture ...

Predsednik Konfederacije sindi-
katov Pergam Jakob Podivavsek

je izpostavil temeljne vrednote:
delo, spostovanje sodelavcev, so-
lidarnost, znanje, socialni dialog,
varstvo delavskih pravic. Sindikati
skusajo zavirati pospesen proces
razslojevanja druzbe, kopicenje
bogastva pri nekaj posameznikih
in obubozanje mnogih. Ali v kapi-
talizmu lahko ustvarimo pravi¢no
druzbo?

Najprej bi morali odgovoriti na
vprasanje, kaj je pravi¢na druzba. Ali je
pravno urejena drzava tudi pravi¢na?
Ob nacelo pravne drzave postavlja-
mo vedno tudi nacelo socialne drza-
ve. Drzava je tako kot pravo cloveski

IS pogovor

produke, nase delo. Njegov namen ali
smoter bi moral biti v teZenju k ¢im
bolj pravi¢ni druzbi, k pravicnemu
pravu. Vse, kar so poudarjali govorni-
ki, so nedvomno sredstva za doseganje
pravi¢ne druzbe. Gre za cilj. In ne vi-
dim razloga, zakaj k temu cilju ne bi
mogli teziti tudi v kapitalisticnemu
sistemu.

Janja Roblek, predsednica Sloven-
skega sodniskega drustva, je pou-
darila pomen neodvisnosti sodni-
kov. Zakonodajna oblast je prevec
podvrzZena izvrs$ni, saj stranka, ki
zmaga na volitvah, dobi izvr$no in
zakonodajno oblast. Je tretja veja
oblasti, sodstvo, dovolj samostoj-
no? Bi zato sodstvo lahko odigralo
vecjo vlogo pri uveljavljanju eti¢-
nih standardov v nasi druzbi?

Ali so sodniki neodvisni (torej da so
pri sojenju vezani samo na Ustavo in
zakon), je najprej in predvsem odvisno
od njih samih. Vezanost na Ustavo
in zakon pa ne pomeni le, da ne sme
nihce vplivati na sodnike oziroma jim
dajati navodila, kako naj sodijo, tem-
vec¢ tudi, da morajo biti pri sojenju
nepristranski in da ne smejo soditi
arbitrarno (samovoljno). Na drugo
vprasanje je odgovor pozitiven. Trdijo,
in s tem se strinjam, da je neodvisno in
nepristransko sodstvo nujen pogoj za
obstoj vladavine prava in za zagotavlja-
nje pravi¢ne druzbe v smislu enakega
obravnavanja vseh. Brez neodvisnega
in nepristranskega sodstva ni pravne
drzave. Neodvisno in nepristransko
sodstvo je tudi nasa pravica.

Metka Penko Natlacen iz Gospo-
darske zbornice je trdila, da soci-
alni dialog ni moZen, e ni zavezan
temeljnim vrednotam. Kaksen je
odnos med etiko in pravom?
Razmerje med moralo (etiko) in
pravom je precej kompleksno. Ko pa
govorimo o socialnem ali katerem koli
drugem dialogu, se strinjam s trditvijo,
da ni mozen, ¢e ne temelji na vredno-
tah, na etiki. Pri dialogu ne gre prven-
stveno za pravna vprasanja, temvec
za odnos med dvema ali ve¢ stranmi,
ki so udelezene v dialogu. Ta odnos
mora temeljiti na nekaj predpostav-
kah: izhajati mora iz enakopravnosti
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vseh udeleZenih; nobeno stalisce ni ‘a
priori’ ve¢vredno, pomembnejse ali
prednostno; vsi udelezenci morajo
biti pripravljeni na popuscanje in na
priznanje relevantnosti stalis¢ drugih;
biti morajo pripravljeni sprejeti, da
je njihovo staliS¢e nesprejemljivo ali

celo napacno, in zelo pomembno je
zavedanje, da kompromis ni poraz.

Marko Pogaé¢nik, Unescov ume-
tnik za mir, je — kakor nekateri
drugi predavatelji - poudaril du-
hovno razsezZnost vsega bivajocega
in pomen sodelovanja vseh bitij.
Nasa druzba dovolj gradi na du-
hovni motivaciji za eti¢no vedenje
drzavljanov?

Strinjam se z njegovimi poudarki.
Bojim pa se, da je nasa druzba pozabi-
la ali zanemarila duhovno in transcen-
dentalno dimenzijo ¢loveskega bitja.

Janez Krek, dekan Pedagoske
fakultete v Ljubljani, je dejal, da
sodobne druzbe slonijo na demo-
kraciji, pluralnosti in ¢lovekovih
pravicah. Filozofija ¢lovekovih
pravic $e ustvarja soglasje in moti-
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vira ljudi k eti¢cnemu vedenju ali je
ostala le votel formalni okvir?
Tudi sam menim, da imamo mno-
gokrat samo polna usta ¢lovekovih
pravic in temeljnih svobo$¢in. Pogosto
se do njih obnasamo potrosnisko. Ce
gre za moje pravice, jih seveda z vso

vehemenco zagovarjam, istocasno pa
pozabljam, da so na drugi strani pravic
obveznosti, da imajo enake pravice
tudi drugi in da se moje pravice nehajo
tam, kjer se zacnejo pravice drugih.
Ko govorimo o ¢lovekovih pravicah
in moralnem vedenju, pa menim, da
gre za vzajemen odnos. Spostovanje
dostojanstva in pravic, ki izvirajo iz
dostojanstva, je prvenstveno moralna
obveznost, pravna obveza je sekundar-
nega pomena, je prisila za tistega, ki
ne sprejema moralne, notranje zaveze.

Naj dodam Se misel, ki ste jo iz-
rekli: da ne bomo ustvarili pra-
vi¢nosti, ¢e ni pravi¢nosti v nas.
Vrednote je treba ponotranjiti. V
tem procesu so mnogi (na primer
tudi Nevzet Pori¢, tajnik Islamske
verske skupnosti) poudarili vlogo
druZine in uéiteljev. Kaj lahko kot

druzba storimo, da bi se ponotra-
njenje vrednot dogajalo bolj hitro,
bolj uc¢inkovito, da bi ustvarili
pravi¢nej$o druzbo?

Citiral sem naSega velikega pravni-
ka dr. Leonida Pitamica. Naj ponovim
citat: »Ne bomo je ustvarjali, ne bomo

je delili in ne bomo
* ‘ nasli pravice, ¢e ni
pravi¢nostiv nas!« Ni
kaj dodati. To je tudi
odgovor na vprasanje
razmerja med pra-
vom in moralo, tako
z zornega kota tiste-
ga, ki pravo ustvar-
ja (zakonodajalca),
kot tistega, ki mora
to pravo spostovati.
Pravo, ki se oddalju-
je od nekih splosnih
moralnih norm ali od
splosnih vrednot, bo
tezko spostovano, ker
ga bodo naslovljenci
imeli za nekaj vsilje-
nega, za nekaj, kar se
ne ujema z njihovim
vrednostnim siste-
mom. Pa tudi ¢lovek,
ki ne spostuje niti
osnovnih moralnih
norm niti temeljnih
skupnih vrednot, ne
bo spostoval prava.
Mislim, da smo v zadnjem ¢asu prica
obema pojavoma.

Katere so temeljne vrednote nase
druzbe?

Poglejmo kar v Ustavo. Cloveko-
vo dostojanstvo in iz njega izvirajoce
pravice in svoboscine, vladavina prava,
demokrati¢na ureditev, socialna drza-
va, osebna in ekonomska svoboda. Ob
vstopu v Evropsko unijo smo ponovili
in poudarili svojo zavezanost skupnim
vrednotam: spostovanje ¢lovekovega
dostojanstva, svobodo, demokrati¢no
ureditev, enakost, vladavino prava in
spostovanje ¢lovekovih pravic, vkljué-
no s pravicami manjsin. Tako smo se
odlodili, tako smo zapisali in podpisa-
li. Smo mislili resno?

Gospod Mozetic¢, hvala za vas cas
in odgovore. B



Bitl ucCitelj fizike

Boris Kham

stavili se bomo pri no¢nem

nebu, delu bozjega stvarstva,

ki nas pritegne zaradi svojih
razseznosti. Za boljse razumevanje
nadaljevanja premislimo o spodnjem
utrinku opazovanja v naravi:

Tema je zakrila pokrajino. Gledam
proti jugu, kjer v daljavi Zarijo luci ita-
lijanskih mest, na zahodu je mogo¢na
kepa Mangart.

Pogled mi drsi po nebesnem svodu
od severa proti jugu in nad mano se
zalesketajo biseri najrazli¢nejsih barv
in sijev, zvezde. Kako dale¢ ste? Preko
neba se vije svetel pas, Rimska cesta
(Mle¢na pot). Usedem se in razmisljam
o tej cesti. To je nasa galaksija, kjer smo
doma, ima obliko ovalnega kroznika,
ki je sestavljen iz 400 milijard zvezd
(sonc), in hiti po prostranstvu vesolja
s hitrostjo 90 km/s. Kaj to pomeni?
Da bi v eni minuti prepotovali 5.400

km ali v eni uri 324 000 km. In to ni
vse. Nasa Zemlja (nas sonc¢ni sistem) se
giblje okoli sredisca galaksije s hitro-
stjo 260 km/s. Ce bi mi lahko potovali
s tako hitrostjo, bi bili v eni sekundi
iz Ljubljane v Portorozu in nazaj. Kje
smo in kam gremo? Vse se dogaja v
prostoru in casu.

Najprej me teleskop popelje v Veli-
kega medveda, da ujamem 12 milijo-
nov svetlobnih let oddaljeno galaksijo
M 82, ki je kakor tanka cigara, ki je na
sredi debelejsa kot na obeh koncih.
Gledam, kaj se je dogajalo na tej ga-
laksiji pred 12 milijoni let, toliko ¢asa
svetloba potuje do nas (1 sv. leto je 9,5
bilijona km, hitrost svetlobe je 300.000
kmy/s). Na sredi opazim razklanost in
na obeh straneh te razklanosti je sve-
tlejsa kot na koncih. Torej je svetloba
potovala do nas 12 milijonov let in to
s hitrostjo 300.000 km/s. V zornem
polju teleskopa pa je tudi galaksija M
81, ki je od M 82 oddaljena le 150.000
svetlobnih let. DozZivim jo kot vetrnico,
opazim celo nekaj krakov. Potem se
odpeljem v 46 milijonov svetlobnih
let oddaljeno galaksijo M109, ki ima
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premer 100. svetlobnih let in sveti kot
19 bilijonov sonc.

Ko razmisljam o vsem tem, ne mo-
rem mimo misli filozofa Janeza Jan-
zekovica, ki je v knjigi Smisel Zivljenja
zapisal: »Tudi preprost clovek, nesolan
clovek, ki ima bistre oéi, uvidi, da nara-
va ni slepo mesanje snovi, marvec da je v
njej marsikaj tako pametno in dubovito
zasnovanega, da dalec prekasa vse, kar je
zmoZen ustvariti cloveski razum.«

In kako v danasnjem casu, ko hi-
timo eden mimo drugega in mimo
lepot narave, ozavescati, racionalno
razmisljati in ¢uditi se naravi?

Izhajam iz Stiridesetletnih izkusen;j
poucevanja fizike na osnovni $oli in
gimnaziji, poucevanja matematike na
osnovni $oli, iz razliénih medpredme-
tnih, astronomskih taborov, ki sem jih
vodil ali pa bil mentor skupine.

V praksi se vsak dan sre¢ujemo z
vprasanjem, kako prenesti snov na
ucence, da bo zanimiva, kakovostna,
povezovalna, da bo sledila uénemu
nacrtu itd. Kako uditi, da ne bo npr.
fizika ‘zamorila’ ucencev, da jih ne bo
‘strah’

Pomembno je, da se problema zave-
mo, da razmisljamo o tem in ga posku-
$amo resiti tako, da bomo zadovoljni
mi in ucenci. Prav je, da poudarimo,
da vseh ucencev ne bomo nikoli do
konca motivirali. Uspeh je Ze, ¢e dijaki
ne ‘zasovrazijo’ fizike.

Ucitelj mora biti predan svojemu
poklicu in fiziki. Fiziko mora ljubiti,
jo ponotranjiti in jo podajati z Zarom
in navduSenjem. Poucevanje fizike ni
le podajanje znanja o naravi, temvec
se ucitelj sreca ob tem $e s psihologi-
jo, sociologijo in pedagogiko, saj ima
pred sabo ucence, ki niso avtomati
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za sprejemanje znanja, temvec celo-
vite osebnosti in potrebujejo celovit
razvoj (osebnosti). U¢itelj v razred
prinese svoje pojmovanje o ucenju, o
odnosu do narave, do soljudi in vse
to vpliva na podajanje snovi. Ucitelj
mora obvladati svoj predmet, mora
biti razgledan, samostojen, ozavesc¢en,
spoStovati mora ucenca, mu znati pri-
sluhniti ter mu poskusati pomagati,
Ce je zaSel v tezave. Dober ucitelj mora
imeti zivahno in radostno glavo. Od-
prt mora biti za nova spoznanja in
zmoznost, da uporabi razli¢ne sloge
poucdevanja. Imeti mora ¢ut za mlade,
da prisluhne tudi osebnim tezavam.
Imeti mora smisel za humor, a biti
mora tudi dosleden.

Ob tem, kakSen mora biti ucitelj,
mi je blizu misel Johannesa Keplerja:
»Ljudem sem hotel pokazati vzvise-
nost stvarstva, kolikor je moj omejeni
um mogel doumeti neskoncnost.«

In $e dve misli Pavla Kunaverja,
velikega pedagoga naravoslovja: »Bil
sem pedagog iz prepri¢anja, ne po po-
klicu.« In: »Clovek je dolzan vse, kar
lepega in dobrega ve, predajati naprej
mladini.«

Pri dojemanju narave je osnovni
aksiom: »Znati moramo prisluhniti
tiSini narave in sliSati njen Sepet.«

Ucitel; fizike ni klasicen raziskova-
lec fizike, temvec¢ je lahko in mora biti
raziskovalec poucevanja fizike. U¢itelj
se mora truditi stremeti k zgornjim
idealom (ciljem). Vendar vsak ucitelj
stopa po svojih specifi¢nih poteh.

Strnad, Janez (2006): O poucevanju fizike.
Ljubljana: DMFA - zaloznis$tvo.

Janzekovi¢, Janez (1966): Smisel Zivijenja.
Celje: Celjska Mohorjeva druzba.

Kham, Boris; Prosen, Marijan (2010): Viljem
Ogrinc, Ivan Tomec, Pavel Kunaver v astronomiji.
Ljubljana: Jutro.
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Matematika je lahko

tudi lepa

Majda Srna

vojim ucencem zelim pokazati,

kako bogatin lep svet se skrivav

geometrijskih vzorcih na papir-
juinvnaravi ter da je tudi matematika
lahko lepa.

Verjamem, da vsak otrok skriva v
sebi Stevilne nadarjenosti in se tru-
dim, da bi jih poiskala. Moje delo se
ne omejuje zgolj na matematiko in
fiziko, temve¢ tudi na skrb za dobre
medcloveske odnose, skrb za naravo in
zivali ter za vzgojo odgovornih ljudi.
Ucence spodbujam za sodelovanje na
razli¢nih razstavah, festivalih znano-
sti, kulturnih prireditvah, tekmova-
njih in raznovrstnih sejmih.

Ze ve¢ let vodim krozek Naravo-
slovje in tehnika. V krozku se druzijo
ucenci razli¢nih starosti, vsem pa je
skupna ljubezen do narave ter naravo-
slovnih znanosti. V okviru krozka iz-
vajam razlicne dejavnosti, ki jih vsako
leto prilagajam znanju in zanimanju
ucencev. V juniju 2015 sem v Londonu,
na mednarodnem festivalu Science on
stage predstavila projekt s fizikalno
vsebino o opti¢nih napravah.

Veliko ¢asa posvecam tudi ekologiji,
saj sem prepricana, da je poslanstvo
pedagogov tudi ozavescanje otrok,
star$ev in $irSe druzbene skupnosti
z okoljskimi problemi in varéno rabo
energije.

Vedji projekt z naslovom Lepota
geometrije, ki ga opisujem v tem pri-

spevku, je potekal tri leta. Uéenci dveh
razli¢nih generacij osmega razreda so
s pomocdjo Sestila in ravnila nacrtovali
zanimive geometrijske vzorce od pol-
zastih spiral do Pitagorovega drevesa,
razli¢nih fraktalov in sakralnih vzorcev.
Ugotovili so, da podobne vzorce lahko
najdejo tudi pri rastlinah in zivalih v
naravi. Med fraktale v naravi spadajo
npr. gore, oblaki, drevesa in grmi ter
veliko ostalih rastlin, na primer cvetaca
in praprot. Tudi brokolijevo obliko bi
lahko oznacili kot fraktal; vsaka glavica
je sestavljena iz niza manjsih brsticev,
urejenih v logaritemski spirali.

Otroci so izbrali vsak svoj vzorec, ga
opazovali in razmislili, kako ga bodo
narisali. Nato sem jim podala od ene
do najvec pet opornih tock, ki sem jih
zavsak vzorec predhodno prerac¢unala
in dolo¢ila njihovo lego na papirju
formata Al. Naértovanje zahtevne;j-
$ih vzorcev je zahtevalo veliko iznaj-
dljivosti, vztrajnosti in matemati¢ne
logike, saj so ucenci morali za vsako
¢rto poiskati npr. predhodno narisano
vzporednico, oglisc¢e, vrstni red. Nari-
sanih ¢rt niso smeli radirati, saj bi z
brisanjem pokvarili podobo izdelka.
Risali so z velikim veseljem in sproti
opazovali vzorce, ki so se porajali na
papirju pod svinénikom, ravnilom in
Sestilom. Na koncu so slike pobarvali
s suhimi barvicami in tako Se polepsali
izdelke ter dodali osebno noto.

Sodelovali so: Laura Mikli¢, Taja
Primozi¢, Anja Stros, Chenyun Lin,
Vesna Vrankar, Ziva Kopavnik, Petra V.
Durdevié, Ana Dvorsak, Blaz Mekina,
Katarina Erman, Eva Heberle, Jani-
na Jemc, Katja Kranjec, Urska Kuzet,
Ajda Rakovec Sirovnik, Ana Rejc in
Viktorija Svetina. Obsezna zbirka slik
je navdusila tudi obiskovalce razstave,
ki je prepotovala Slovenijo od Jesenic,
preko Bleda, Radovljice, Lesc, Brda pri
Kranju do Cren3ovcev.



Vrednote in etiCha vzgoja
VvV zgodnjem nhajstnistvu

25 \lojko Strahovnik

Projekt ETHIKA: Etika in
vrednote v solah in vrtcih* je
mednarodni projekt v okviru

programa Erasmus+, katerega
cilji so razvijati in spodbujati
inovativne prakse na podrocju
etike, vrednot in kriticnega
misljenja, razvoj ucnib gradiv in
metod ter s tem doseci povecanje
priloznosti za izobrazevanje

in usposabljanje uciteljev in
vzgojiteljev. Zelimo doseci tudi
vecjo ozavescenost na ravni
izobrazevalnib politik o pomenu
etike in vrednot ter vecji vnos
teh vsebin v izobraZevalne

poti uciteljev in vzgojiteljev. V
okviru projekta v reviji Vzgoja
predstavljamo stiri vsebinske
sklope s tega podrocja, ki smo
Jib razdelili glede na teme

ter starost in razvoj otrok.

V tej zadnji stevilki v letu

2015 predstavljamo nekaj
metodoloskib pristopov k vzgoji
za etiko in vrednote za starostno
obdobje zgodnjega najstnistva
(11 do 14 let).

Razvoj kritiCnega misljenja
ter oblikovanje osebnosti
v obdobju zgodnjega
najstnistva

elostna vzgoja in izobrazevanje
‘ imata kljuéni pomen v ustvar-

janju in prenosu znanja ter pri-
pravi posameznika za nadaljnje Zivlje-

nje in delo ter sta tako poleg znanosti
postala eden od temeljnih stebrov

ik@

druzbenega razvoja. V tem kontekstu
imajo vzgoja za etiko, medkulturni
dialog in kriticno misljenje pomemb-
no vlogo pri izoblikovanju moralno
zrelega posameznika. Dialoska narava
etike in eti¢ne vzgoje napotuje k odpr-
tosti do drugega in nas spodbuja, da
smo odprti v procesu skupne rasti in
ulenja. Vseobsegajoca narava eti¢ne
refleksije terja celostni pristop, s ka-
terim eti¢ne vsebine obravnavamo pri
vecini ali celo privseh Solskih predme-
tih, zunajSolskih dejavnostih in v $ol-
skem zivljenju kot celoti. Najstnikom
je pomembno, kaj si drugi mislijo o
njih in s postopnim odkrivanjem sebe
zacnejo oblikovati svojo lastno iden-
titeto (Boeree, 2006; Erikson, 1950).
Priizgradnji lastne identitete je razvoj
kriticnega misljenja zelo pomemben.
Drugi izjemno pomemben vidik pa je
razvoj in gradnja znacaja. Zato v tej
Stevilki predstavljamo ti dve tematiki
oz. metodi s primeri u¢nih aktivnosti.

Kriticno miSljenje

Kriti¢no misljenje je bistveno pove-
zano z izvori filozofije; korenine poj-
ma so v grski besedi kritike, ki pomeni
umetnost presojanja ali misljenja. Kri-
ti¢no misljenje je reflektirajoce mislje-
nje, ki se sprasuje o tem, kaj verjeti in
kako delovati; v $irsem smislu je po-
vezano s Sokratovim nacelom, da »ni
vredno Ziveti nepreiskanega zivljenja«.
Motivacija za kriti¢no misljenje v okvi-
ru vzgojnega procesa je, da se morajo
otroci nauditi, kako misliti in ne samo,
kaj misliti. Kriticno miSljenje velja za
utemeljeno, natanéno in odzivno mi-

Etika v Soli

Vec o projektu: http://www.
ethics-education.eu/home/
index.htm

$ljenje, ki vsebuje dobro definirane in
jasne pojme ter je zato tudi izhodisce
za kultiviranje razmisljujocega, kriti¢-
nega in avtonomnega posameznika.
»Na kratko, idealni kriti¢ni mislec je
nagnjen k temu, da poskusa ‘povedati
bistvo’, posteno in jasno predstaviti tr-
ditevin da je skrben do drugih (slednje
je pomozno, ni konstitutivno); nada-
lje, idealni kriti¢ni mislec je sposoben
razjasniti, poiskati in presoditi osnovo
stali$¢a, razumno sklepati iz osnove, z
to pa pocne hitro, ob¢uteno in z veliko
retori¢ne spretnosti.« (Ennis, 2011)
Obstajajo Stevilni pristopi vpelja-
ve kriti¢nega miSljenja, in sicer: (a) s
posebnimi krozki ali uénimi urami
o kriti¢énem misljenju; (b) s prepoji-
tvijo, kar pomeni, da ga eksplicitno
vpeljemo v redne predmete in Solske
dejavnosti; (c) s potopitvijo, kar po-
meni, da kriticno misljenje vpeljemo,
ane nujno na ekspliciten nacin (Ennis,
1997). Na zacetku je najboljsi pristop
potopitev, toda skladno s kognitivnim
in moralnim razvojem lahko postopno
uporabimo bolj eksplicitne pristope.
Pri tem se lahko osredoto¢imo na teh-
tno argumentacijo; poiskati moramo
torej dobre razloge za svoje trditve
oz. primerno odgovoriti na vprasa-
nje, zakaj zastopamo doloceno stalisce
ali zakaj tako mislimo. Ce na primer
nekdo trdi, da se bo kovanec razsiril
na vrodini, ga vpra$amo, zakaj tako
meni. Eden od nacinov, kako zagoto-
viti pomozno verigo razlogov bi bil,
da je kovanec narejen iz kovine in da
se kovina na vro¢ini razsiri. Argument
je niz stavkov, ki ga sestavljajo premise
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(razlogi) in sklep, ki sledi iz premis.
Primer enostavne oblike argumenta je:

Vsi Jjudje so smreni. remisi
Sokrat je clovek. P
Sokrat je smrten. sklep

Vidimo lahko, da sklep sledi iz pre-
mis, torej: ¢e so premise resnicne, je
tudi sklep resnicen. Seveda niso vsi
argumenti v naSem vsakdanjem Zi-
vljenju tako enostavni, a na splo$no
dobra argumentacija vedno sledi pra-
vilni strukturi misljenja in sklepanja.
Argumentacija lahko zdruzuje ve¢ ar-
gumentov, ki podpirajo isti sklep, ali
celo protiargumentov (argumenti, ki
nasprotujejo prvotnemu sklepu), ki se
jih nato v argumentaciji ovrze.

V kriti¢nem misljenju je pomembno
ustvariti vzdusje, kjer bodo prevladova-
li zaupanje, odprtost in nekaj humorja.
Tekmovalnost najv primerih kritiénega
misljenja ne igra klju¢ne vloge. Nada-
lje, spodbujanje kriticnega misljenja
pri otrocih zahteva tudi spodbujanje
kriti¢nega misljenja pri uciteljih: pri-
pravljeni morajo biti izprasevati lastna
staliS¢a, prevzeti nove perspektive in
dopustiti, da uéenci izzovejo njihovo
mnenje. Kritiéno misljenje pomaga
otrokom, da bolj utemeljeno presojajo
in posledi¢no delujejo bolj razumno,
odgovorno ter se zavedajo moznih po-
sledic svojih odlocitev in dejanj. Prenos
iz okvira razreda v vsakdanje Zivljenje
je lahko tezaven, vendar ga je mogoce
premostiti z uporabo konkretnih pri-
merov, igro vlog ali projekti. Obstaja
nekaj splosnih priporo¢il, ki jih je razvil
Jahn (2013):

* misljenje potrebuje spodbudo;izku-
$nje presenecenja, dvoma ali mejnih
situacij so Se posebej primerne za ta
namen (npr. branje zapletene zgod-
be ali prikaz prizora iz filma);

* vedno naj bo vzpostavljena poveza-
va z zivljenjem otrok;

* o dani temi je treba spregovoriti z
razli¢nih zornih kotov; ucitelj naj
sicer podaja predloge in nasvete,
a predvsem naj prisluhne idejam
ucencev;

* miselni proces je lahko mestoma ek-
spliciten, da ucitelj lazje prepozna
miselne strategije ucencevin jim na

26 | december 15 | VZGOJA 68

osnovi tega svetuje glede kakovosti,
svoje strategije pa predstavlja kot
zglede;

* faze socialne interakcije naj se izme-
njujejo s fazami refleksije in kon-
templacije; primeri faz interakcije
so razli¢ne oblike razprav (glej tudi
sokratski dialog), igra vlog, izme-
njava idej itd., primeri faz refleksije
so branje besedil, zapisovanje misli
na doloceno temo ali nauc¢eno snov.

Uéna aktivnost: Razprava
in porota

Razred razdelite na tri skupine, ena
skupina naj vkljucuje tri ¢lane (poro-
ta), drugi dve (skupina A in skupina
B) naj imata enako ali vsaj priblizno
enako Stevilo ¢lanov. Predstavite jim
zgodbo s primerom eti¢ne dileme, ki
ima odprt zakljucek, tako da dopu-
$¢a dve mozni dejanji (npr. oseba C'v
zgodbi naj bi pomagala osebi D ali ne).
Nato razlozite pravila igre. Skupina A
ima nalogo, da zagovarja dano trditev
(npr. oseba C je moralno zavezana, da
pomaga osebi D), medtem ko mora
skupina B zagotoviti protiargumente.
Obe skupini imata na voljo pet do de-
set minut za pripravo in predstavitev
¢im vecjega Stevila argumentov. Nato
zacnite s skupino A;idealno je, ¢e vsak
¢lan skupine predstavi en argument.
Ce je ve¢ argumentov kot ¢lanov, naj

Foto: Natasa-Pezdir

se vrstni red ponovi, ali pa vprasajte, ce
zeli $e kdo kaj dodati. Clani skupine B
in ¢lani porote morajo pozorno poslu-
Sati. Takoj zatem naj ¢lani skupine B
predstavijo svoje argumente in protiar-
gumente. Ko koncajo, ima skupina A
nekaj ¢asa za odgovor, potem palahko
zakljuci skupina B. Poroti je dana na-
loga, da sprejme razsodbo na podlagi
argumentov, ki sta jih predstavili obe
skupini. V petih minutah se morajo
odlociti in pripraviti obrazlozitev, ki
jo na koncu razglasijo.

To je odli¢na vaja za urjenje argu-
mentiranja in kritiénega misljenja,
obenem pa u¢i, kako biti strpen in
pozoren do drugih. Uéenci se lahko
znajdejo v polozaju, ko morajo zago-
varjati stalis¢e, v katerega morda niti
ne verjamejo in sami ne bi presojali v
tej smeri. Naucijo se sodelovanja in v
vlogi porote tudi doseganja kompro-
misov.

Vzgoja znacaja in vzgoja
za vrline — metoda
Melarete

Vzgoja znacaja je vzgoja znacajskih
lastnosti ter je pomembno utemeljena
v etiki skrbi in vrlinski etiki. V grscini
je melete eden od izrazov, ki oznacuje
skrb, izraz za vrlino pa je arete. Metoda
Melarete je nastala na podlagi raziskave
o eti¢ni vzgoji ter preiskovanja procesa



eticnega misljenja pri otrocih in odkri-

vanja razli¢nih dejavnosti ter strategij,

ki spodbujajo taksno misljenje (Mor-
tari in Mazzoni, 2012). Aristotelova
etika temelji na predpostavki, po kate-
ri dobro Zivljenje sestoji iz razumnega
delovanja, ki je posledica usklajenosti
duse z vrlinami. To je izhodisce za je-
dro metode Melarete, ki etiko razume
predvsem kot odgovor na vprasanje,
kako dobro ziveti. Povezana je s sta-
rogrskim modelom vzgoje paideia, kjer
je poudarek na kriti¢cnem misljenju.

Glavne u¢ne dejavnosti v okviru te
metode so:

* pogovori o eti¢nih vprasanjih (do-
lo¢itev eti¢nega problema, razprava
o pojmih, zagatah ipd.),

* branje zgodb in pisanje s poudar-
kom na eti¢nih vsebinah,

* zapisovanje osebnih in eti¢no po-
menljivih Zivljenjskih izkusen,;.
Nase misli dolocajo naso identiteto;

z miSljenjem usmerjamo nase custve-

no zivljenje in dolocamo nacin nase-
ga bivanja. Ozavescanje lastnih misli
je pomembno ontogenetsko dejanje,
ki ga lahko izpeljemo skozi pisanje.
Pisanje je izkristalizirana misel. Ko
med pisanjem izrazamo svoje misli,
hkrati opazujemo svoje izkus$nje in
nacin, kako jim pripisujemo smisel.
Da bi izurili naSe miselne sposobnosti,
mora pisanje postati disciplinirano,
redno in trajno. Redno pisanje (tudi
ko se ne zgodi ni¢ posebnega) kultivira
notranji pogled duha in izostri nase
zavedanje o njegovem delovanju. Z me-
todo Melarete te poudarke vpeljujemo
v vzgojo in otroke u¢imo, kako biti
pozoren v odnosu do svojih misli in
dejanj. S pisanjem jih spodbujamo, da
zapisujejo svoja dozivetja in dejanja ter
o njih premisljujejo z ozirom na vrline.

Melarete kot posebna metoda etic-
ne vzgoje pripisuje osrednji pomen
vrlinam, tako kot vzgoja znacaja,. Ima
dva osrednja cilja: spodbujati teznje

T N Ty

Etika v Soli

po doseganju dobrega ter razvijati
sposobnosti za analiti¢no in kriti¢no
presojo eti¢nih vprasanj. Podobno kot
filozofija za otroke zastopa stalis¢e, da
so otroci dobri misleci, da so sposobni
obvladovati visje kognitivne vescine,
smiselno sklepati in da jih zanimajo
eti¢ne vsebine. Za razliko od filozofije
za otroke pa te metode ne zanima filo-
zofija kot veda, temvec kot nacin, kako
razmisliti o necem, kar ima pomen in
kar otroci poznajo iz lastne izkusnje,
in torej po tej poti spodbuja moralni
razvoj otrok. Medtem ko filozofija za
otroke zagovarja razvoj »skupnosti, ki
se v pogovorih udi filozofskih ves¢ing,

Melarete razred razume kot »skupnost

misle¢ih«. Ena izmed moznih dejavno-

sti sestoji iz razmisljanja o izkusnjah
in dejanjih, npr.:

* poslusanje in pripovedovanje o kre-
postnih dejanjih, ki so jih otroci
storili, izkusili ali doZiveli;

* razclenitev okolis¢in, v katerih se je
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zgodilo krepostno dejanje, o mislih
in ¢ustvih, ki jih je vzbudilo;

* razpravljanje v razredu in ucenje
osnovnih ves§¢in sporazumevanja.

Pisanje dnevnika o vrlinah

Najprej na podlagi pogovora in
izkusenj doloc¢imo tiste vrline, ki so
najblizje izkusnjam otrok (npr., veli-
kodusnost, pogum in spostovanje) ter
metode za osebnostno rast: (a) igranje;
(b) opazovanje drugih (odraslih in vr-
stnikov) in krepostno igranje vlog; (c)
ucenje - odrasli pojasnijo, kako ravnati
krepostno. Potem otrokom predlaga-
mo, da piSejo osebni dnevnik o vrli-
nah. Izberejo naj si zvezek, v katerega
naj zapisujejo svoje vtise, izkusnje in
vse, kar se naucijo o krepostnem Zivlje-
nju in vrlinah. Spodbudimo jih, naj
opisujejo zlasti tiste osebne izkusnje,
na osnovi katerih so spoznali, kako je
biti velikodusen, pogumen in spostljiv
(kaj so storili, kaj so zaznali in ¢esa so
se naudili).
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Igra Kosara vrlin

Kosara vrlin je dejavnost, ki ima
dvojni namen: pozornost otrok usme-
riti na pojem vrline in jim predstaviti
eti¢no presojanje kot razmislek o tem,
kaj lahko vpliva na boljse odnose z
drugimi ljudmi. Najpomembnejse so
izkusnje otrok in njihova prepric¢anja,
ko pri¢nemo z dejavnostjo. Dolocena
dejavnost ima vzgojni pomen pred-
vsem takrat, ko jo je mogoce navezati
na izkusnje ucencev. Zato predlaga-
mo dejavnost, v kateri se lahko otroci
vkljucijo v premislek o pojmu vrline.
Zanima nas zlasti pomen, ki ga otroci
pripisujejo besedam ter svetu okoli
njih. Ali poznajo razli¢ne vrline? Kako
jih umescajo v vsakdanje Zivljenje? V
ucilnici pripravimo tri kosare in tride-
set kart: na desetih naj bodo napisa-
na imena stvari, na desetih vsakdanje
situacije, na desetih pa imena in/ali
opisi vrlin. Karte razdelimo med otro-
ke, tako da vsak dobi vsaj eno karto.
Pogledajo naj svoje karte, ampak naj

si ne izmenjujejo informacij. Ko so vse
karte razdeljene, jim pojasnimo pra-
vila igre. Izberemo enega, ki bo z igro
pricel. Stopi na sredo kroga, izbere eno
izmed kart od druvgih otrok ter glasno
prebere, kaj pise. Ce gre za stvar, drugi
otroci iz svojih rok umaknejo karte, ki
se nana$ajo na isto kategorijo. Nato
lahko izbere naslednjo karto. Zopet
prebere naglas in ponovimo od prej,
nato izbere $e tretjo karto, tako da
ima sedaj vzorec: stvar + situacija +
vrlina. Ko ima vse tri, jih mora po-
vezati v zgodbo ali izkusnjo, v kateri
se je udejanjila ta vrlina. Ko z njo za-
kljudi, razporedi karte v kogare po teh
vrstah. Zadnji, ki mu je izro¢il tretjo
karto, prevzame njegovo mesto in spet
ponovimo igro, dokler kart v rokah
otrok ne zmanjka. Medtem ko otroci
povezujejo vrline s situacijami, lahko
razberemo dvoje: katere od desetih
vrlin, ki so uporabljene v igri, otroci
poznajo in kako dobro ter kaksen po-
men pripisujejo izbrani vrlini. B
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Bodite budni

Janez Poljansek

udnost, ¢ujecnost, pozornost

- te besede pogosto slisimo ob

koncu liturgi¢nega leta in v
zacetku adventnega casa. Za kaksno
budnost gre? Na kaj naj pazimo? Ne
gre toliko za strah, da bi nas nekdo
presenetil kakor tat, tudi ne za strah
pred nepricakovanim, pred skusgnja-
vami, pred grehom. Poglejmo nekaj
vidikov pomena te budnosti ali ¢ujec-
nosti, ki nam lahko pomagajo vnasem
zivljenju v Duhu.

Najprej gre za budnost in pozor-
nost, ko se priblizamo Bozji besedi. Pa-
ziti moramo, da nam ptice ne vzamejo
semena Bozje besede, kakor beremo
v Jezusovi priliki o sejalcu. Ptice so
misli, skusnjave, raztresenost, skrbi,
ki v nas$i notranjosti $vigajo sem in
tja ter jih je tezko ujeti. Prihajajo iz

razli¢nih strani, pozobljejo seme in
odletijo. Potrebno je varovati seme,
ga nekako objeti, pokriti z rokami,
ga nezno zascititi, da ptice ne bodo
mogle blizu. Ne odganjajmo ptic, to
ne bo pomagalo. Ce namre¢ skusamo
odgnati eno, pride deset drugih, od
vseh strani. Vso svojo pozornost rajsi
usmerimo na seme. Tako bo moglo
rasti in postati mogocno drevo. Potem
bodo ptice lahko priletele in prebivale
v njem, kakor beremo v drugi evan-
geljski priliki. Ne bodo mu mogle ve¢
$kodovati. Budno torej varujmo seme
Bozje besede.

Bozja beseda je polna Gospodovih
obljub in budnost je povezana s tem,
da ne pozabljamo nanje. V Svetem pi-
smu se molivci pogosto obracajo na
Boga z besedami: »Gospod, spomni
se na svojo obljubo, ki si nam jo dal.
Ne pozabi obljube, s katero si prisegel,
da bo$ z nami ...« Obljuba je tista, ki
ustvarja odnos blizine. Bog daje oblju-
bo, mi pa smo vabljeni, da mu zaupa-
mo in tako rastemo v zaupljivosti z
njim. On je vedno zvest svoji obljubi.
Te vrste budnost, se pravi spominjanje
Bozjih obljub, je znova zelo pomemb-
nav Casu preizkusenj. Zakonca sta na
primer pri poroki prejela blagoslov,
ki je neke vrste obljuba Boga, da ju
bo spremljal na skupni poti. Kadar
pridejo tezave, se zakonca vedno lahko
obrneta h Gospodu in ga spomnita na
njegovo obljubo. Vzemimo $e primer,
ko naredimo nek greh, recimo greh
obsojanja drugih. Po navadi smo po
grehu Zalostni, potrti, tarejo nas ob-
¢utki krivde, zelo dobri smo v tem,
da se jezimo nase in se obtozujemo.
Morda je bolje moliti takole: »Gospod,
obljubil si, da ne bos obsodil tistih, ki
ne obsojajo. Zaupam v tvojo oblju-
bo. Pomagaj mi, da ne bom obsojal.«
Koliko Bozjih obljub je Ze vsakdo od
nas prejel v Zivljenju! Koliko blago-

slovov! Dobro je budno spominjati

se teh obljub.

Budnost je povezana z Bozjo na-
klonjenostjo do nas. »Gospod se je
nagnil k vam in vas izbral« (5 Mz
7,7). Te besede, namenjene starozave-
znemu Izraelu, so gotovo namenjene
tudi nam. Bog je na nasi strani, saj je
s Kristusovo daritvijo na krizu z nami
sklenil zavezo, od katere ne more vec
odstopiti. Tak$na ljubezen Boga je
nora, je zapisal nek vzhodni cerkveni
pisatelj. Zalostno pa je, da ljudje nismo
najbolj prepricani o tej Bozji norosti,
o ljubezni, ki ne postavlja pogojev, in
si mislimo, da si jo moramo najprej
zasluziti. Z vsem mogo¢im: s spreo-
brnjenjem, s poboljsanjem, z dobrimi
deli, z molitvijo ... A nicesar si ni treba
zasluziti! Gospod se je nagnil k nam in
je Ze na nasi strani, razodeva nam svojo
naklonjenost in ljubezen ne glede na
nase kreposti. Namen budnosti je, da
smo pozorni na to Bozjo naklonjenost
do nas, da je ne pozabljamo. To je Se
posebej pomembno, ko smo v preiz-
kusnji ali ko pademo v greh. Kadar
smo v potrtosti in nas morda dusijo
obcutki krivde, se hitro obrnimo k
Bogu in mu recimo: »Gospod, ti si tu,
z menoj, na moji strani. Zaupam, da
si mi naklonjen in ti lahko izroéim to
stanje svoje duse. Ti me ne obsojas.«

Velelnik »Bodite budnil« poziva
tudi k temu, naj gojimo in ohranjamo
zavest, da Bog prihaja, da je on Prihaja-
joci. Vse nase zivljenje je hrepenenje po
sreanju, blizini, okusanju, ljubezni,
zaupnosti. Ziveti pomeni iti nekomu
naproti. O tem lepo govori prilika o
desetih devicah (Mr 25,1-13). Device
so vzele svoje svetilke in sSle Zeninu
naproti. Zenin, ki prihaja, je srediice
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njihovega zivljenja. Od veselja, ker so
spoznale svojega pravega Ljubega, ra-
dost svojega srca, so se vsemu odpo-
vedale, vse zapustile. Smisel njihovega
zivljenja predstavlja srecati ga in iti z
njim na svatbo, v tem je vse njihovo
hrepenenje, vsa njihova strast, vsa nji-
hova pozornost. Iti naproti Njemu,
ki prihaja - v tem je povzetek nasega
kr§¢anskega zivljenja, v tem dobi po-
men vsakr$no nase odrekanje, askeza,
premagovanje. Prilika o desetih devi-
cah se konca precej dramati¢no. Petim
devicam je Zenin dejal, da jih ne pozna.
Zalostno. Toliko so se trudile, vse so
zapustile in $le za njim, zdaj pa pravi,
da jih ne pozna. Lahko bi rekli, da je
bil njihov duhovni napor nekoristen.
Te device niso bile budne, niso bile
pozorne na to, da bi gojile taksen za-
upljiv odnos z zeninom, ki bi dosegel
viSek na svatbi. Ostale so zunaj. Niso
okusale sadov svoje odpovedi.

Pomemben vidik budnosti je tudi
potrpljenje, to je drza, v kateri vztra-
jamo do konca. »Kdor bo vztrajal do
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konca, bo reSen« (Mt 24,13). Konec tu
ne pomeni konec sveta ali konec nase-
ga zivljenja. Omenjena Jezusova bese-
daje bila namenjena prvim kristjanom
v ¢asu preganjanja. Vztrajati do konca
pomeni vztrajati v preizkusnji, dokler
se nam v njej ne razodene Gospod.
Pomeni ne pobegniti z bojisca (gre
za duhovni boj), temve¢ prenasati vse
okolis¢ine, stiske in nasprotovanja do
konca, to je do trenutka, ko nam bo
Gospod razodel smisel preizkusnje,
skozi katero gremo. Ena tak$nih preiz-
kusenj je duhovna potrtost, v kateri se
»dusa ¢uti vsa lena, mlac¢na, zalostna
in kakor locena od svojega Stvarnika
in Gospodax, kakor je potrtost oznacil
sv. Ignacij Lojolski v knjizici Dubovne
vaje. V njej najdemo tudi nekaj na-
potkov, kako ravnati v ¢asu potrtosti.
Najprej v tem casu ne smemo delati
pomembnih odlo¢itev ne spreminjati
tistih, ki smo jih naredili v ¢asu pred
potrtostjo. Potem je potrebna zavest,
da je potrtost neke vrste Bozji vzgojni
pripomocek: »Kdor je potrt, naj pomi-
sli, kako ga je Gospod za preizkusnjo
prepustil njegovim naravnim mocem,
da se bo znal upirati raznemu beganju
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in sovraznikovim skusnjavam.« Kon¢-
no je treba »vztrajati v potrpezljivosti,
ki je protiutez mu¢nemu nadlegova-
nju, ki prihaja nad ¢lovekax.

Omenimo $e en vidik ¢ujecnosti,
povezan je s skusnjavami. »Bedite in
molite, da ne pridete v skusnjavo!«
(Mr 14,38). Tu je potrebna budnost, da
nas ne zajame strah pred sku$njavami.
Prva stvar, ki nam jo skusnjave(c) zeli
prebuditi, je strah. V strahu ¢lovek
kar otrpne in je lahek plen skusnjave.
Budnost, o kateri govori Jezus, pa se
ne osredotoca toliko na skus$njavo in
strah, temvec na to, da ohranja zau-
pljivodnos z Bogom. Bedite in molite,
pravi Jezus. Molite! Kadar smo v nje-
govi druzbi, v njegovi blizini, nam sku-
$njava ne bo mogla blizu. Vzemimo
tole podobo: Mi smo v sobi, pred vrati
pa skusnjavec pozorno prisluskuje. Ce
je v sobi tisina, bo odprl in vstopil, ker
bo predpostavljal, da smo sami. Ce pa
slisi v sobi pogovor, torej ¢e smo v Go-
spodovi druzbi in z njim klepetamo, se
bo ustrasil in pobegnil. Budnost torej
pomeni ohranjati nenehno obcestvo
z Gospodom, biti vedno na klepetu
Z njim.



Truhlar — vzgojitelj
duhovnega izkustva

Lojze Bratina

ri vzgoji ¢loveka pride nujno

tudi do izraza, kako prebujati,

spreminjati, usmerjati razvoj
drugega kot enkratno, individualno
osebo v njeni zivljenjski zgodovini.

Vzgojni proces predpostavlja v peda-
gogu zaupanje v spece, $e neprebujene
sile, dozivetja, ki jih je treba razgibati
in naravnativ osebno samouresnicitev.
Vsakomur je jasno, da vzgojni proces,
kompleksen kot je, naj bi se osredotocil
na osebo, na ¢loveka v njegovi globini,
na njegovo enkratno identiteto. Ceprav
se dejavnost vzgoje mnogokrat zreduci-
rana dejavnost znotraj kontekstov kon-
sumizma, tehnicizma, §porta.... znotraj
vsebinsko postmoderne ideologije ter
v nasprotju s tradicionalno kulturo,
religijo in etiko.

Truhlar kot duhovnik, pisatelj in
dejaven pedagog izhaja iz pomena
zive Cloveske osebe, ki nosi v sebi dno,
osebno in izkustveno sredo, »ki vse
zmoznosti vkljucuje Se v nerazclenje-
nem stanju in ki ¢lovekovo bit naravna
dalje k njenemu prvinskemu Duhu, t.
j. k absolutni biti. Clovek v tej globini
naj bi dojel, da obstaja neki vzrok, od
katerega visijo in iz katerega izhajajo
vse stvari, ter tezi, da bi v njem na veke
pocival.« (Jan Ruysbrock)

Znotraj slovenske duhovnosti vidi

Truhlar globino ¢loveka lepo izrazeno
v pesmi Boza Voduska Vrnitev k sebi:

Al te bom spet zacutil,
ti tenki, Cisti curek,

ti beli, svetli glas,
globoko, temno dno?

Ali bom spet poslej

obcutil najpopolnejso slast,
ko se bom v samem sebi
strnil s CudeZnim: ti?

Ta cudovit objem,

v katerem ni nobenega upora,
ko ne cutim bolecine,

ko sem sam v sebi cel,

ko v brezdanjem prisluskovanju
utibne vsak utrip,

ko se nemir ustali,

ko se ustavi nibalo srca ...

Sam pa se v tej smeri tudi izrece v
pesmi Srce v veceru:

Le sam ves,

kako si zaZivel

iz Zarkega popoldneva
nad blescavo reko.

Tvoja motna zelenina,
tvoji sivomodri pasovi
in Cisti ognji

zdaj dobrotno
stopajo vame

in mi presevajo
ugasle bolecine

se vedno cakajocega
srea.

Ko mu spokojno
dosezejo dno,

se zrcalijo v brezbreZju
Boga.

Izku$nja naravnega transcenden-
tiranja v Absolutno je gotovo velike-
ga pomena, saj pomeni dozivljajsko
plast, v katero se utelesa krsc¢ansko
dozivljanje. Prizadevanje vzgojitelja in
kristjana naj bi se oziralo tudi na to
globinsko plast. Posebej Se prizadeva-
nje kateheta in tudi starsev.

Italijanska $kofovska konferenca je
v svojih pastoralnih smernicah za de-
setletje 2010-2020 posebej poudarila:
»Vsaka vzgoja se uresnicuje v okolju
konkretnega in izpovedanega izku-
stva. Otrok zivi znotraj spleta vzgojnih
odnosov, ki bodo Ze od zacetka za-
znamovali prihodnost njegove osebe.
Tudi podoba Boga, ki jo bo imel v sebi,
bo zaznamovana z versko izkusnjo
zgodnjih let. Zato je pomembno, da
se starsi vprasajo, kaksna je njihova
naloga pri verski vzgoji. Kako zivimo
svojo vero v druzini? Kaksno krs¢an-
sko izkusnjo dozivljajo nasi otroci?«
(Paoline, Milano 2010: 64)

Pojem verske izkusnje se je vzadnjih
desetletjih zelo uveljavil. Nove verske
kultne oblike se pojavljajo tudi zunaj
Cerkve. Ezoterika, New Age, ekodu-
hovnost, magija, okultne prakse, gu-
rujske prakse ... Vprasanje pa nasta-
ne, koliko so taksne izkus$nje novega
subjektivizma sposobne prispevati k
rasti kr§canske duhovnosti.

Kako je svojo izku$njo v zivljenje
vklju¢il profesor, pesnik, duhovnik
Truhlar? Vec¢ v prihodnji Stevilki.
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Otroci in mladosthniki
Z motnjo pozornosti:

prevzemanje odgovornosti

&5 \liljem S¢uka

Solarji in mladostniki z motnjo
pozornosti so nenehno na
‘miselnem begu’ in ne utegnejo
ozavestiti sprotnega dogajanja,
kaj sele da bi prekinili zmeden
miselni tok in se vprasali: kdo,
kaj, kdaj, kje in kako, s tem pa
sprejeli odgovornost za odlocitve,
ki se nanasajo na poseg, ki naj
spremeni neko dogajanje oz.
stanje. Beseda odgovornost izhaja
iz sposobnosti dati odgovor

na zgornja vprasanja (angl.
responsibility iz besed response,
ability). Odgovoren je torej tisti,
ki je sposoben pojasniti svoj poseg
in posledicno spremembo nekega
dogajanja ali stanja. S takim
odgovorom zagotavlja, da ostane
polje pregledno in meja med
sodelujocimi liki jasno zacrtana.
Da se ve, kdo pije in kdo placa.

Vsak je odgovoren zase

oseg v dogajanje oz. spremembo
Pstanja je lahko povsem naérto-

vano razumsko dejanje, lahko
je custveno pogojena odlocitev ali pa
cisto bioloska potreba. Pravzaprav je
istega razuma in ciste biologije pri
tem Se najmanyj, saj se ustva vpletajo
tako na podrodje razuma kot biologije.
Tako kot odrasli je tudi mladostnik
pri sprejemanju odlocitev ‘krvav pod
kozo’. Nemalokrat se odlocitve nanasa-
jo na odpoved nesprejemljivemu, saj je
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v vsakem od nas nekaj nesprejemljivih
tezenj. Odloca pa se vsak tako, da jih iz-
Zivi, se jim odpove ali jih oddalji od sebe
(‘pomete pod preprogo’). Za odlocitve
sprejme odgovornost sam, saj je sam
odgovoren za lasten zivljenjski slog in
nacin bivanja. Vsak je pa¢ odgovoren
zase, saj naj bi poleg custev in razuma
razpolagal tudi s pametjo in vestjo.

V mladostniskih letih sta Se dopu-
stna neodlo¢nost in nihanje med dve-
ma ali ve¢ moZnostmi (ambivalenca),
kasneje tak$no nihanje opredeljuje-
mo kot osebnostno nezrelost. Prav
v tem je tezava pri osebah z ADHD,
ko se upirajo odgovornosti in s tem
razmejitvi med seboj in drugimi. Raje
se umaknejo v obrambno vedenje, kjer
je meja zabrisana, izbrani cilji napacni
in naloge nedokoncane. Tak umik oz.
beg pred resnico in pred seboj je pri
odraslih tudi znak neodgovornosti.
Umik v obrambne mehanizme lahko
postane pri osebah z ADHD Zzivljen;j-
ski slog, ki polje dogajanja zabrise do
neprepoznavnosti. Da ne bi zabre-
del v resnejSe Zivljenjske tezave, naj
ga ozave$ceni odrasli opozarjajo na
ozavescenost njegovih posegov v neko
dogajanje in na posredovanje jasnih
odgovorov glede opravljenih posegov.
Pri tem naj pazijo, da pri odgovorih
uporablja jezik odgovornosti.

Odgovornost je tudi pripravljenost
sprejeti posledice za lastne odlocitve
in storjena dejanja. Vsak naj bi poznal
svoje obveznosti do drugih in sebe ter
sijih prizadeval izpolniti. Imamo sicer
svoje pravice, a izhajajo iz dolznosti -
ne obratno. Bistvena dolznost mladih
je npr. ucenje, dolZznost odraslih pa
delo in skrb za dom ter vzgoja otrok.
Odgovornost je vezana na samostoj-

nost in zavestne odlocitve. Dojencek,
ki je Se povsem odvisen od matere, Se
ne more biti odgovoren, je palahko zZe
odgovoren malcek, ko se sam odlocain
sizeliv odlocitvah postati samostojen
(neodvisen). Ker $e nima izkusenj, se
najveckrat opece in obti¢i v nelagodju,
kar je zanj imenitna izkusnja. Vzgoja
naj bo torej vezana na izkus$nje, ne na
prepovedovanje ali kaznovanje.

Otroka oz. Solarja ni treba ticati ‘v
vati’, saj si s pretiranim varovanjem ne
bo nabral dovolj izkusenj. Zlasti otrok
z ADHD potrebuje nekaj ustvarjalne
svobode in ‘enajsto $olo pod mostom’.
Ucenje odgovornosti tece namre¢ do
zrelih let (in ¢ez), da bo postal posame-
znik samostojen in neodvisen, s tem
pa odgovoren za sprejete odlocitve in
storjena dejanja.

Ucenje odgovornosti je vezano na
urjenje razmejevanja v ‘jaz - ti’ odno-
sih. Pazljivost je Se zlasti potrebna pri
osebah z ADHD, ker imajo nejasno
predstavo o sebi in nizek obcutek la-
stne vrednosti, kar jih dela plasne in
nesamostojne. Neodlo¢en posameznik
se boji soocenja s problemom in za-
devo ‘pomete pod preprogo’, da ne
ve ve¢, ‘kdo pije, kdo placa’ oz. kdo je
odgovoren za stanje. Gre za nadomestno
vedenje (odpori in obrambni mehaniz-
mi), ki se jih posameznik ne zaveda in
je preprican, da je resni¢no vse, kar si
domislja, in pravilno vse, kar po¢ne.
Ta ‘namisljeni teater’ deluje prav neis-
kreno in je najveckrat vzrok, da okolje
odklanja posameznike z ADHD.

Nacini odpora

Odpor je nezavedno nadomestno
vedenje, h kateremu se v neprijetnih



okolis¢inah radi zatecemo vsi. Pojavi

se le ob srecanju z za nas neprijetnim

dogajanjem, ko ne Zelimo videti, sli-

$ati in govoriti o neprijetnem - kot v

zgodbi o treh opicah, ko si prva zatiska

o¢i, druga usesa, tretja usta. Posame-
zniki z ADHD se v odpor zatekajo Se
pogosteje, da bi se izognili neprijetnim
obveznostim (doma, v Soli), srecanjem

z neljubo osebo, sooc¢anjem z realnim

dogajanjem itd.:

* Gostobesednost: neprijetnemu
vprasanju se izogne tako, da v naka-
zani odgovor vpleta $tevilne druge
zgodbe, o katerih govori na dolgo
in Siroko, le o vpraSanem ne pove
ni¢. Govori glasno in hitro, krili z
rokami, v pripoved vpleta anekdote,
$ale in drugo. Govori pac zato, da
ne bi nicesar povedal.

* Racionalizacija: pred zastavljenim
problemom se spretno umakne z
modrovanjem in resnobno drzo.
Loteva se podrobnosti, i§¢e vzro-
ke, ki jih vedno najde zunaj sebe.
Za vsako ceno hoce biti znanstven,
kavzalen, empiricen in dialekticen,
da bi bil prepricljiv. Ko najde vzrok,
tj. greSnega kozla, se izmuzne.

* Intelektualizacija: deluje vzvise-
no, govori vzneseno, napihnjeno.
V odgovor na zastavljeno neprije-
tno ali izzivalno vprasanje vpleta
manj znane tujke, pri tem pa navaja
$tevilne avtorje, ki so tak problem
ze obravnavali. Zelo zamotano in
tezko razumljivo tudi pove, kako
so ga resili. O sebi pa nic.

* Umik v fantazijo: ko dozivlja sre-
¢anje kot nadlezno in ‘nujno zlo’,
govorca ne zmore zbrano poslusati.
Misli mu nehote bezijo drugam in
se jim kljub prizadevanju ne more
upreti. Vseskozi ostaja nezbran,
tiho, vljudno prikimava, gleda v
prazno in komaj ¢aka, da bo nepri-
jetnega srecanja konec.

* Dialog ‘gluhih’: v sodobnem ¢asu
je odtujenost vse vedja. Tudi soci-
alne stike dozivljajo kot odvecne
in se sporazumevajo z odporom.
Sogovornika ne zmoreta ozavestiti
dogajanja in drug mimo drugega
pripovedujeta vsak svojo zgodbo, ne
da bi se poslusala. Navzven vljudno,
vendar prazno.

* Pozabljivost: ko se posameznik Zeli
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izogniti neustreznim sodbam o ne-
kih dogodkih ali osebah, se ne more
spomniti imena, videza, vedenja,
vsebine pogovora in drugih podrob-
nosti nepriljubljene osebe. Hitro
pozabi na dogovorjeni zmenek ali
na obljubljeno uslugo, ceprav je bil
takrat trdno preprican, da jo lahko
izpolni. Solar rad pozabi na domace
zadolzitve.

Ukvarjanje s telesom: ko posame-
znik zeli prikriti zadrego, si grize
ustnice, nohte, stiska pesti, vlece za
prste, nos, uho, $¢ipa po vratu, vrta
po laseh, praska po glavi, snema
ocala, menca od¢i, gladi brado, po-

grkuje, zardi v obraz, pozira slino,
zdihuje, zeha, mecka rob obleke,
‘obdeluje’ nakit, popravlja kravato,
krilo, vrti svinénik ...

Vsiljivke: ob neugodnem soocanju
z realnostjo se posamezniku vsilju-
jejo razni neprijetni spomini, brez-
plodno razmisljanje in nepotrebni
dvomi (obsesije), lahko pa postane
ujetnik pretiranega redoljubja, sis-
temati¢nosti, nesmiselnih kretenj,
varnostnih ukrepov in obredov
(kompulzije), da bi ubezal pred ne-
prijetno realnostjo. Pri mladostni-
kih ne manjka kletvic in pljuvanja.
Izmikanje: ko se sogovornik izgo-

varja s pomanjkanjem ¢asa, pome-
ni, da se zeli izmakniti soocenju z
neprijetnostjo. Vsak ima pac c¢as za
tisto, kar hoce, in ne za tisto, Cesar
noce. Potrebuje le dovolj poguma,
da bi sporo¢il, kaj hoce in ¢esa noce.
Ker pa takega poguma ne premore,
se pogovoru izmika.

ia_ljivost: Ce je sobesednik zavero-
van vase, si bo pred javnostjo krce-
vito prizadeval ohraniti dober vtis
in neposkodovano ‘fasado’. Ko se
razkrije njegova Sibka tocka, posta-
ne zaljiv, napadalen in nesramen.
Ravna po nacelu: napad je najbolj-
$a obramba, pri ¢emer ne manjka

nesramnosti, zaljivk, kri¢anja in
razbijanja.

Zamujanje: posameznik si pred
odhodom na neprijetno srecanje,
sestanek ali konferenco vzame Cas
za drobna opravila, ki tisti trenu-
tek sicer niso nujna. S tem nehote
sporoca svojo nejevoljo v zvezi z na-
¢rtovanim srecanjem (lahko tudi
sluzbo). Podobno ravna $olar pred
odhodom v $olo, ko postane zamu-
janje k pouku nekaj vsakdanjega,
saj se tik pred odhodom od doma
spomni na nekatere neopravljene
obveznosti.

Opuscanje: ¢e se neka dejavnost

VZGOJA 68 | december 15 | 33



med potekom zacenja neprijetno
zapletati, bo udelezeni nasel dovolj
opravicljivih razlogov za povr$nost
ali za opuscanje posameznih faz
(npr. odhod iz razpravne dvorane
ali konferen¢ne sobe, ‘Spricanje’ pre-
davanja, odpoved udelezbe) ali za
prekinitev celotne dejavnosti. Solar
gre pri tem lahko Se dlje: pred uci-
teljem zvija avioncke iz testnih pol
in jih spusca po razredu ...

Obrambni mehanizmi

Obrambni mehanizmi so bolj za-
motano nadomestno vedenje, saj po-
stanejo z leti ustaljen vedenjski vzo-
rec, ki mu posameznik ne more vec
ubezati. Gre za nenehno nezavedno
izmuzljivost zaradi zabrisanih mej v
jaz - ti odnosih, ki spominjajo prej na
‘teater’ kot na resni¢nost. Pri tem ne
gre za namerno laznivost in prebrisa-
no sprenevedanje, ampak nevroti¢no
vedenje, ki ga posameznik dozivlja kot
realno in ne uvidi, da je namisljeno. Za
lazje razumevanje predstavljam Stiri
oblike tega vedenja:
¢ Introjekcija pomeni vdano spreje-

manje vsega, kar ponujajo drugi. Ce
je bil posameznik z ADHD vzgojen
ponizno, bo ubogljiv in bo dovolil,
da drugi Sarijo po njegovem telesu
in mozganih, saj se boji, da bi izgu-
bil zaupanje, varnost in ljubezen
odraslih. Zaradi pomanjkanja sa-
mozavesti prevzema odgovornost
za druge, premalo pa poskrbi zase.
Potrebuje pohvalo drugih, ne zna
pa poskrbeti za lastno ugodje. Raje
torej ostane ‘trpece vdan’ v usodo
in prevzame vlogo Pepelke. To je
sicer znacilna osebnostna drza slo-
venskih mater ...

* Projekcija je ravno obratno do-
gajanje, ko odgovornost za lastne
napake prenasa na druge, saj si do-
mislja, da on ne more delati napak.
V otrostvu so ga prestrogi starsi
udili, da mora ziveti ¢isto in brez
napak. Ker pa smo ljudje krvavi
pod kozo, se ne more sprijazniti,
da je zmotljiv. Svoje ‘grehe’ pri-
pisuje drugim ter jih dozivlja kot
moralno opore¢ne in sovrazne - ne
zmore pa vzpostaviti stika s seboj,
da bi se soo¢il z lastnim ‘gresnim’
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vedenjem. Tudi ko se odziva impul-
zivno in zaljivo, za lasten neprime-
ren odziv krivi druge, zato se zanj
noce opraviciti.

* Retrofleksija se nanasa na po-
$kodovanje sebe, ko naj bi kazno-
val (obtozil) druge. Tudi tu gre
za nedoslednost v vzgoji, ko je bil
posameznik za isto dejanje enkrat
kaznovan, drugi¢ pohvaljen. Ker
ne zna postaviti jasne meje, tudi
v kasnejsih letih ostaja pri odloci-
tvah razdvojen in nejasen. V stiski
raje poskoduje sebe: si grize nohte,
puli lase, praska do krvi ali pa si
povzroca glavobol, tis¢anje v grlu,
stiskanje v prsih, tis¢anje v Zelodcu
itd. Med posamezniki z ADHD je
veliko psihosomatskih moten;j in
celo bolezni, kot so npr. ekcem, rev-
matoidni artritis, diabetes, kroni¢-
no vnetje sluznice debelega crevesa,
intoleranca na nekatero hrano, rak
itd.

* Konfluenca pomeniiskanje opore
v mocnejSem, pri cemer se Sibkej-
§1 z njim ‘zlije’ in se mu podredi.
Otrok je pred rojstvom v konfluen-
ciz materjo, a siv letih odras¢anja
prizadeva postati od nje neodvisen.
Ce ga mati predolgo priklepa nase,
tudi kasneje ostane nesamostojen
in ne zna prevzemati odgovorno-
sti. Pri ‘zlivanju’ z mo¢nej$im pa ni
ve¢ demokrati¢nih odnosov, am-
pak le $e odnos gospodar - hlapec.
Potrosnik je npr. v konfluenci s
trgovino, najstnik s pametnim te-
lefonom, kockar z igralnico, debe-
luh s hrano itd.

Jezik odgovornosti

Ko se posameznik z ADHD zateka
k nadomestnem vedenju, ga je treba
opozarjati na jezik odgovornosti. Od-
govoren posameznik namrec¢ govori o
sebi (v prvi osebi ednine) in pometa
pred svojim pragom. O drugih go-
vori le, ko je vprasan za mnenje - in
Se takrat pove, da je njegovo mnenje
neobvezujoce. Povsem neodgovorno
je govoriti v prvi osebi mnozine, v smi-
slu: »Nase mnenje je ...« ali v nedolo¢-
niku, npr.: »Zadeva bo koncana, ko bo
podano mnenje.« Takih nesmiselnih
sporo¢il mrgoli v uradniskem jeziku,

ki kaze na odtujenost sodobnih med-
sebojnih odnosov.

Odgovorno ravnanje je vezano na
besedo ‘jaz’, npr.: »Slabo se pocutim,
ko govori$ o meni v moji odsotnosti.«
Meja je tu jasna: TEBI povem, da se
JAZ slabo pocutim ... Govorim torej
o sebi - o tebi pa le, ce me bo$ vpra-
$al za mnenje. Vsak naj torej pometa
pred svojim pragom. Odgovoren posa-
meznik uvidi in prizna svojo napako,
‘Sibko toc¢ko’ ali spodrsljaj in se zanj
opravici.

GE& Vzgoja naj bo vezana na izku-
snje, ne na prepovedovanje ali
kaznovanje. 3

Neodgovorno ravnanje se pojavlja
pri posameznikih, ki ne znajo razme-
jevati med jaz - ti, moje - tvoje itd.
Za neodgovorno ravnanje podajam
primer: »Nekateri mislijo, da lahko
govorijo o meni vse.« Ker sporo¢ilo
ne vsebuje mej, je neodgovorno, saj ni
znano, kdo, kdaj, kje, kaj in kako nekaj
govori. Doma, v $oli in na delovnem
mestu naj posameznik napako prizna
in prevzame odgovornost zanjo, da
bi jo v naslednjem sporocilu lahko
popravil. Zato naj si ne ‘zatiska o¢i’ in
bezi iz realnosti v nezavedno.

Da bi posameznik z ADHD (p)ostal
odgovoren, ga je treba nenehno opo-
zarjati na jezik odgovornosti, da bi se
naucil prevzeti odgovornost za po-
dano izjavo. Vsaka njegova izjava naj
vkljuéuje odgovor na vprasanja: kaj,
kdo, kje, kako, kdaj. Tak nacin sooca-
nja preprecuje neodgovornostin s tem
nepotrebne nesporazume. B

Za razmislek in pogovor:

Si pripravljen prevzeti odgovornost
za neko svoje neustrezno dejanje?
Znas drugim jasno tolmaciti in
prepricljivo zagovarjati lastne od-
locitve?

Katere okoli$¢ine te najveckrat silijo
v izmikanje odgovornosti?

Katero vedenje pri drugih ocenjujes
kot neodgovorno?

Se kdaj zaloti§ pri uporabi jezika
neodgovornosti?



Ne grem vecC

V Solo

&5 Simona Levc

Miha iz sole pribaja vsak dan
bolj slabe volje. Mamica ga
sprasuje, kaj je narobe, in
Miha pove vedno novo zgodbo:
»Jan mi nagaja, sosolci se
pretepajo, uciteljica pa vedno
kara le mene ...« Ob taksnib

in podobnib izjavah se starsi
obicajno ustrasijo, Zelijo zascititi
svojega otroka. To pocno na
razlicne nacine, le nekateri

pa se z otrokom tako dolgo in
spretno pogovarjajo, da pridejo
resnici do dna in labko otroka
pravilno usmerijo. Nekateri

reagirajo v trenutku in poklicejo
sosolceve starse ter jim v jezi
povedo, da naj njibov otrok pusti
Miha pri miru, tretji namenjajo
ogromno pozornosti otrokovemu
pripovedovanju o slabib dogodkib
v soli in tako ima otrok vso
njihovo pozornost dlje casa.

Ko nastane tezava

e trdim, da se v vrtcu ali Soli
med otroki ne dogajajo pre-
piri, prerivanje, celo pretepi.

Seveda se in to pogosteje, kot bi Zeleli.
Vcéasih vrstniske spore resuje vzgoji-
teljica ali uciteljica, v¢asih so$olci, ki

so bili pri¢a sporu ali pretepu, in Se
veckrat starsi, ¢eprav dogodku niso
bili prica ... Le redko udelezenci sami.
Kako naj starsi reSujejo spore, ki so se
zgodili v vrtcu, Soli, na treningu?

Poglejmo si razli¢ne nacine ravna-
nja ob istem dogodku v treh razli¢nih
druzinah. Kot re¢eno Miha tozi, da ga
so$olci ne marajo, da ga je Jan udaril,
da se mu dogaja krivica ...

Prva druzina

Mama pozorno poslusa sina, ki
pripoveduje o slabih stvareh iz vrtca
ali Sole. Vmes deli komentarje: »Sem
vedela, da je Jan nasilen, tudi njegov
oce je bil ... tako pa ne bo 8lo. Ne sme
biti nasilen do tebe. Ali ga je uciteljica
kaznovala? Zakaj si pa ti dobil kazen?
Se bom jaz Ze pogovorila z uditeljico
in z Janovo mamo.«

Ko pride domov $e oce, mu mama
razburjeno opise situacijo in skleneta,
da bosta ob naslednji taksni situaciji
poklicala Janove starse in jim povedala
svoje ...

Naslednje jutro oce pred 3olo s pr-
stom pozuga Janu, ce$ le pazi, e se
Se priblizas§ mojemu otroku. Jan ga
preplaseno pogleda in gre v razred.
Vcerajsnji spor je Ze pozabil in se je
zZelel z Mihom pred uro $e malo igra-
ti, a zaradi ocetove groznje odreagira
jezno in mu rece: »Tozi baba.« Fanta
sta si spet v laseh. Iz majhnega spora
pocasi raste sovrastvo.

Druga druzina

Star$a pozorno poslusata otroka in
ga ob tem tolazita, da bo drugi¢ bolje,
da ne sme dovoliti, da ga kdo zafrka-
va ali mu celo kaj naredi. Vsak dan po
prihodu iz $ole ga vprasata, ¢e se mu je
spet kaj zgodilo in fant jima postreZe z
vedno novimi zgodbami, saj mu je njuna
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pozornost viec. Vcasih Ze sam ne ve vec,
katera zgodba je resni¢na in katera ne.
Vsi so$olci so slabi, vsi mu hocejo kaj
Zalega. Pocasi ima obcutek, da je v Soli
res slabo in dobi odpor do obiskovanja
pouka. Starsa sta obupana, ne vesta, kaj
bi naredila in stopita do uciteljice ... Ta
jima pove, da se njun otrok veckrat spre s
sosolci, da so veckrat jezni, ker nepresta-
no moti pouk in jim nagaja, jih moti, ne
dovoli, da bi poslusali razlago uciteljice.
Med odmorom jim podre stolp iz igra¢
in potem se pritozuje, da ga ne marajo.
V zacetku so bili prijatelji in e sedaj bi
se radi druzili z njim, a iS¢e konflikee ...
Star$a sta presenecena, saj nista pomi-
slila, da bi lahko tezave povzrocal tudi
njun otrok ... Nevidita ga kot krivca, kot
provokatorja, le kot nemocno Zrtev. To
jasno sporodita uditeljici.

Kje sta starsa naredila napako? Od
majhnega sta iskala krivce drugje, ni-
koli se nista vprasala, kaj je v spore ali
pretepe pridal njun otrok. Nista niti
zZelela sliSati, ¢e je kdo omenil, da je
njun otrok udelezen v enaki meri, ali
da morda celo sam sprovocira reakcije
sovrstnikov. Njun sin se jima je smilil
in postavila sta ga v vlogo zZrtve. Ni
iskal ve¢ stika s soSolci, imel pa je ve-
dno ve¢ pozornosti starsev. To mu je
godilo. Zato je v¢asih doma povedal
tudi kaksno neresnicno zgodbo, le da
je bila zanimiva. Pocasi je izgubil stik
s so$olci, ni ve¢ prepoznal svojih slabih
ravnanj. V razredu je ostal ob strani.
Pocasi je dobival odpor do Sole.

Kaj bi morala storiti star§a? Usme-
riti ga v iskanje dobrega. Da vsak dan
pove kaj lepega o katerem od sosolcev,
opise en lep dogodek, eno svoje dobro
dejanje v razredu. Pri sporih v Soli,
ob njegovih napaénih ravnanjih, bi
mu morala pomagati priti do resni-
ce in mu dajati obcutek, da je varno
priznati krivdo, ker le ko se zavemo
svojega napacnega ravnanja, ga lahko
nadomestimo z bolj$im. Vsi skupaj bi
se morali nauciti iskati dobro.

Tretja druzina

StarsSa brez komentarja prisluhneta
zgodbi, nato pa postavita fantu nekaj
vprasan;:

»Kako te je Jan potisnil, kar tako, iz
¢istega miru?«
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»Ja, mislim, no, ne, med odmorom
sem ga malo spotaknil, ker mi ni do-
volil, da bi se igral z njim.«

»Aha, in ti si ga zato spotaknil? Kaj
pa se je igral Jan?«

»Spomin s soSolcem.«

»Aha, pa si bil zelo jezen?«

»Ja, zelo, zato sem ga spotaknil in
je padel.«

»Aha, se je udaril?«

»Ja. V usta, malo je tekla kri, ucite-
ljica se je ustrasila za njegove zobe.«

»Mhm, potem se verjetno ni vec¢
igral?«

»Ne, ni se mogel in jaz sem mu po-
kazal ‘Sleka pac’.«

»Torej si bil Se vedno jezen nanj,
kljub temu, da si je ob tvojem spotiku
presekal ustnico?«

»Ja, malo sem se ustrasil.«

»Pa si mu vseeno rekel ‘Sleka pac’?«

»Ja, iz navade.«

»To veckrat rece$ so$olcem?«

»Ja, ¢e se jim kaj slabega zgodi.«

»Pa tebi kdaj kdo rece kaj takega?«

»No, tega ne, kaj drugega.«

»Kako misli§, da se je Jan pocutil?«

»Bolelo ga je in malo je bil jezen.«

»Aha, potem te je pa potisnil. Kdaj?«

»Ko sem mu rekel ‘Sleka pac’.«

»Torej te ni potisnil iz ¢istega miru.
Oba sta pridala svoje. Ali mislis, da si
ravnal prave«

»Jan je ...«

»O Janu si ze povedal, z njim se se-
daj pogovarjajo njegovi starsi. Mene
zanimas$ ti, tvoja ravnanja, tvoje raz-
misljanje.«

»]a, jaz ...«

»T1, ja, kako bi lahko ravnal?«

»Ja, lahko bi se el igrat drugam ali
pa bi vprasal, ¢e bi lahko jaz igral, ko
koncata ... Lahko bi ga vprasal potem,
ko sem ga Ze spotaknil (kar ni bilo v
redu), ¢e ga boli in ¢e mu lahko po-
magam.«

»Ja, prav. To bi bila dobra reSitev.
Kaj pa drugi soSolci, kako reagirajo,
kadar jim govoris ‘Sleka pac’ in po-
dobno?«

»Jezni so.«

»Ali mislis, da ti to pomaga do bolj-
$ih odnosov z njimi? Saj pravis, da bi se
rad s kom od njih igral. Bi lahko tudi
tu kaj popravil?«

»Ja, lahko bi pomagal, namesto nor-
devanja ...«

»Kaj lahko stori§ sedaj?«

»Pokli¢em Jana in vprasam, kako je.«

»Odli¢no si se spomnil. Zaupava ti,
da bos naslednji¢ v podobni situaciji
ravnal drugace. Kako si Ze rekel?«

»Ja, umaknil se bom ali pogovoril,
namesto izzivanja bom raje kaj po-
magal ...«

Sosolec res poklice sosolca, v petih
minutah se pogovorita in naslednje
jutro zacneta prijateljsko.

GE Kaj bi morala storiti starsa?
Usmeriti ga v iskanje dobrega.
Da vsak dan pove kaj lepega o
katerem od sosolcev, opise en lep
dogodek, eno svoje dobro dejanie
v razredu.

Vodenje do resitve

Ste videli razliko? Zadnja druzina je
prisluhnila otroku, vendar je resevanje
problema predala njemu. Vodili so ga
z vprasanji, da je priznal tudi svoj del
in videl, da je varno, ¢e priznas napa-
ko, da namesto kazni skupaj iscejo
reSitve. Starsa ga tako opremljata, da
zna uvideti, priznati svojo napako in
poiskati resitev.

Starsa prvih dveh druzin iS¢eta kriv-
ca drugje. Takoj si ustvarita sodbo, po
kateri je njihov otrok ‘angelcek brez
madeza’, vsi drugi, vklju¢no z ucite-
ljico, pa ravnajo napak. Tako otroci
postopoma izgubljajo kompas. Ne
vedo, da ravnajo narobe. Krivdo is¢ejo
zunaj sebe. Tako napake ne znajo in
ne zmorejo popraviti. Pri¢akujejo, da
bodo njihove probleme reSevali drugi.

Ce se tudi vasi otroci zatekajo k opi-
sovanju vecinoma slabih dogodkov iz
vrtca in $ole, jih usmerjajte v to, da
opazijo tisto dobro. S tem dobrim naj
pridobijo vaso pozornost. Usmerjajte
jih k pravilnemu ravnanju, k iskanju
dobrih resitev.

Ce va$ otrok pogosto prihaja v kon-
flikte, pridite resnici do dna in se po-
govarjajte o tem, kak$no ravnanje bi
bilo primerno. Ukvarjajte se s svojim
otrokom, ne z ostalimi udelezenci - le
ti imajo svoje starse. ®

Odlomek iz knjige v nastajanju:
Varuh otrokovib dolznosti I1.: Klic po
vrednotab.



Razvoj custvene

Inteligence pri otroku

£ Janja Dermastja

»Izkusnje se posebno v otrostvu

oblikujejo moZgane.«
Daniel Goleman

Daniel Goleman, bebavioristicni
znanstvenik, psiholog ter

avtor uspesnice Custvena
inteligenca, odgovarja na
vprasanje, zakaj je labko le-ta
pomembnejsa kot 1Q. Pravi, da
gresta razmisljanje in Cutenje

z roko v roki. Njegovo delo

je odlicen prikaz raziskav

s podrocja izobraZevanja,
medicine, bebavioristicnib in
mozganskib znanosti.

Pomen ¢ustvene
inteligence

lavno sporocilo je, da ne sme-

mo pri otroku razvijati le ko-

gnitivnih spretnosti, temvec
moramo tudi ¢ustvene. Custva vodijo
nase vedenje, oblikujejo nase vrednote
in nas usmerjajo. Custva, zavedanje
sebe, ravnanje v konfliktnih situacijah,
samovrednotenje in vsa druga razvoj-
na podrodja so bistvenega pomena za
kakovost zivljenja. In kaj je ¢ustvena
inteligenca?

To je skupek ¢lovekovih sposobno-
sti, povezanih z zmoznostjo dobrega
upravljanja z lastnimi in tujimi ¢ustvi.
Visoko ¢ustveno inteligenco imajo lju-
dje, ki znajo te svoje sposobnosti upo-
rabiti v praksi. Gre za skupek znanja,
spretnosti, ve$¢in in naravnanosti, ki
so potrebne za razumevanje, izrazanje
in obvladovanje nasih custev.

Custvena inteligenca je ena od po-
membnih osebnostnih lastnosti. Clo-
vek z razvito ¢ustveno inteligenco je

uspesnej$i v odnosih z drugimi in s
samim seboj, pri pridobivanju zna-
nja, lazje resuje tezave ter lazje doseze
osebno in socialno blaginjo. Nobenega
dvoma ni, da ¢ustva mo¢no vplivajo
na zdravje, saj sta zivéni in imunski
sistem tesno povezana in si neprestano
posiljata sporocila. Vemo, da zatiranje
ali omejevanje ¢ustev zmanjsuje od-
pornost. Studije so povezale prehlade
in okuzbe zgornjih dihalnih organov
s custvenimi pretresi, ki so se zgodili
3 ali 4 dni pred pojavom simptomov.
Studije so pokazale tudi, da so pozitiv-
ni medsebojni odnosi dobro zdravilo,
saj povecujejo imunsko odpornost,
kraj$ajo ¢as okrevanja in podaljSujejo
zivljenje. Custvene inteligence pa ni
lahko pridobiti.

Najprej se moramo zavedati po-
membnosti, ki jo ima ¢ustvena inteli-
genca v nasem Zivljenju. Custva so del
zivljenja in vplivajo na vsa podrocja
clovekovega zivljenja: zdravje, ucenje,
vedenje in na medsebojne odnose.
Starsi naj bi zato naucili otroke pravil-
no ravnati s svojimi ¢ustvi. Ni dovolj,
da otroku le pojasnjujemo ali ga celo
ostevamo. Potrebna je vsakodnevna
vaja, potrpezljivost, ponavljanje in
vztrajanje. Ce zelimo nauditi otroke,
da bi bolje obvladali svoja ¢ustva, po-
trebujemo cas, trud in pozornost. Ko
prepoznamo svoja ¢ustva in ¢ustva
drugih, se moramo nauciti Se ustrezno
odzivati.

Vdruzinah, kjer se neguje ¢ustvena
inteligenca (EQ) enako skrbno kot ko-
gnitivna inteligenca (inteligen¢ni ko-
licnik - IQ), se pokaze, da otroci lazje
prenasajo frustracije, se manj prepira-
jo in pretepajo in so manj nagnjeni k
samounicevalnemu vedenju. Ti otroci
so tudi bolj zdravi, manj osamljeni,
manj impulzivni in bolj osredotoceni.
Custveno spretni otroci imajo poveéa-
no Zeljo po ucenju in dosezkih tako v

soli kot izven nje. Spremljajo jih custva
ponosa in navdusenja. Zelja in motiva-
cija izhajata iz EQ. Ceprav so miselne
sposobnosti povezane z IQ, prispeva
IQ le 20 % k zivljenjskemu uspehu,
visok EQ pa kar 80 %.

Otroci imajo dve vrsti uma: tistega,
ki misli, in tistega, ki ¢uti. Od IQ in
EQ je odvisno, kako otroci delujejo.
Razum ne more dobro delovati brez
¢ustvene inteligence, njej pa koristi
razumska presoja. Ko oba delujeta
usklajeno, se dvigneta tako IQ kot EQ.

Sposobnost custvovanja in ¢ustve-
nega odzivanja biva v ¢ustvenem delu
mozganov ali umu. Gre za ¢ustvene
sposobnosti, kot so: zavedanje sebe,
empatija, nadzor impulzov, obvlado-
vanje jeze. Stopnja njihove razvitosti
doloca visino ¢ustvene inteligence.

Prva $ola za razvijanje ¢ustvenih
spretnosti je dom. Starsi morajo sami
obvladati doloceno stopnjo ¢ustvene
pismenosti, da lahko otrokom po-
magajo ravnati s ¢ustvi. Starsi, ki se
ne zmenijo ali ne spostujejo ¢ustev
svojega otroka, ogrozajo tako custve-
ni kot intelektualni razvoj otroka.
Dokazano je, da otroci ¢ustveno spo-
sobnih starSev bolje obvladajo svoja
¢ustva, se znajo pomiriti, so boljsega
telesnega zdravja, so bolj priljublje-
ni med vrstniki, so socialno spretni,
imajo manj vedenjskih tezav ter daljsi
razpon pozornosti. Otroci, ki imajo
dobre odnose z drugimi, so sposobni
razumeti svoje vrstnike in se zavedajo,
da njihovo vedenje vpliva na druge. Za
svoja dejanja prevzemajo odgovornost.
Otroci, ki ne znajo prepoznati ¢ustev
ali jih izraziti, dozZivljajo frustracije.
Ne razumejo, kaj se dogaja okoli njih,
hitro napa¢no razumejo nek pogled,
gesto, izjavo ter se neprimerno odzove-
jo. Ker ne prepoznajo svojih ¢ustev in
¢ustev drugega, ne morejo razviti em-
patije. Imajo pomanjSano zmoznost
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Foto: Marko Hrovat

vzivljanja in se niti ne zavedajo, kako
njihovo vedenje vpliva na druge.
Otroci v $olo prinesejo vse, kar so
se naudili - vse svoje navade in prepri-
¢anja o sebi, drugih in svetu. Ta razlic-
nost povzroca spore. In ¢e so sposob-
nosti za reSevanje sporov slabo razvite,
se spori ne razresijo in preidejo celo v
nasilje. Otroke moramo nauditi razu-
meti, spostovati in upoStevati razlike.

Kako razvijamo EQ
pri otroku?

Prvi korak pri ucenju otrok je, da
jim pomagamo razviti zavedanje sa-
mega sebe. Ko se otrok zaveda sebe,
se naudi biti pozoren na svoje notra-
nje ¢ustveno stanje, ve, kaj cuti, in
prepozna dogodke, ki pospesijo raz-
burjanje. Ko damo nekemu custvu
ime, ga otrok prepozna. Sele takrat
lahko govori o jezi, strahu, zavisti,
ljubosumju, sovrastvu, besu. Ce se
otrok ne zaveda sebe, ga lahko ¢ustva
tako preplavijo, da se v njih utopi in
izgubi. Nezavedanje dogajanja v no-
tranjem in zunanjem svetu povzroci
neprimerno vedenje.
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Otrok se mora nauditi zavedati la-

stnih in tujih ¢ustev v trenutku, ko
je v odnosu z drugimi, Sele potem bo
sposoben obvladati svoja ¢ustva. Ob-
vladovanje ¢ustev je sposobnost, da
zna otrok primerno upravljati s svojimi
¢ustvi (npr. da zna pocakati, ohraniti
mirno kri), kar je bistveno pri odno-
sih z drugimi. Otrok se mora nauditi
poslusati in se ne prenagliti v svojih
odzivih. Ce otrok dozivi neko razbur-
jenje, je lahko razdraZen. Razdrazenost
se spremeni v jezo, ta v bes in na koncu
celo v nasilje. Zato moramo otroka na-
uciti, da ne izbruhne takoj. Ko je jezen,
sta sposobnost poslu$anja in govora
zmanjsana. Otroka lahko nauc¢imo
bolj konstruktivno izrazati jezo. Zelo
ucinkovito je, ¢e npr. boksa v boksarsko
vreco, tolce z vzglavnikom po postelji,
tece ipd. Umetnost je nauditi otroka
izrazati jezo na sprejemljiv nacin, tako
da ne poskoduje sebe ali drugih. Zelo
pomembno je, da otroku sporocamo,
da so vsa neprijetna custva sprejemljiva
in da jih ne sme zatirati ali potlacevati.

Sele, ko otrok razume svoja ¢ustva in
¢ustva drugih, lahko razvija empatijo,
ki je klju¢na za dobre medsebojne od-

nose. Klju¢ne sposobnosti za spretnosti
v medsebojnih odnosih so Se: aktiv-
no poslusanje, pravilno razumevanje,
zmoznost shajanja s ¢ustvi drugega,
ustrezno odzivanje, konstruktivno so-
delovanje ter obvladovanje spretnosti
reSevanja sporov. Eden od uéinkovitih
nacinov re$evanja sporov je preokvirja-
nje okolis¢in. Gre za to, da pogledamo
na situacijo z drugega zornega kota.

Cilj razvijanja custvene inteligence
je, da otrok odraste v ¢ustveno samo-
stojno osebo, ki zna in zmore izrazati
to, kar c¢uti do sebe in drugih, ceni
svojo lastno in druzbeno identiteto, se
spostuje, si zaupa, je motiviran, se je
sposoben soocati z neprijetnimi okoli-
$¢inami in ima razvit pozitiven odnos
do zZivljenja. ®
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Brez plenic pred drugim letom?

Odvajanje od plenic po pristopu montessori

&5 Maojca Kosi¢

Pravi Cas za odvajanje od
plenic nastopi veliko prej, kot
smo starsi pripravijeni na to,
zato je pomembno, da pri
otroku prepoznate sporocila, s
katerimi vam Zeli povedati, da
je pripravijen opustiti plenicko.
Takrat je tudi cas, da pripravite
sebe, da boste otroka labko
podprli v tem in se skupaj z njim
lotili tega lepega obdobja.

Kdaj je pravi ¢as?

ecina starSev razmiSlja, da biv

\ /- poletnih mesecih malcka odva-
dili od plenic. Ce ta ¢as sovpa-

da s ¢asom, ko je otrok v obc¢utljivem
obdobju za odvajanje od plenic, je to
krasna priloznost, ki jo vsekakor mo-
rate izkoristiti. Ni pa to edini ¢as, ko
otroka lahko odvadite uporabe plenic.

Otroci obicajno sami nakazejo, da
je nastopil ¢as, ko ne Zelijo imeti ve¢
plenicke. Okoli 12. meseca starosti jih
boste tezko pripravili do previjanja
v lezecem polozaju. Najbolje, da ga
takrat pri¢nete previjati stoje ali pa
ga pocasi zacnete odvajati od plenic.
V tem casu si otroci zelo radi pri¢nejo
odpenjati pleni¢ko in je ne Zelijo imeti
vec na sebi. Zelo jih zanima tudi do-
gajanje v kopalnici, zato nam ves cas
sledijo in opazujejo, kaj po¢nemo. Vse
to so znaki, s katerimi nam otroci spo-
rocajo, da so pripravljeni na odvajanje
od plenic.

Obcutljivo obdobje za polno odva-
janje od plenic, ko otrok pri odvajanju
od plenic le-teh ne nosi ve¢, je med
16. in 20. mesecem starosti, navaja-
nje na kahlico pa ze veliko prej. To
je obdobje, v katerem otroci najlazje
pridobijo kontrolo nad svojimi mi-

$icami zapiralkami, ki kontrolirajo
mehur in ¢revesje. V tem ¢asu proces
mielinizacije namre¢ zajame nadzor
nad miSicami zapiralkami in takrat
se otroci najlazje in z velikim zani-
manjem naucijo prevzemati nadzor
nad svojim odvajanjem. Potrebujejo
le malo spodbude s strani odraslega,
bodisi starsa ali odraslega, pri katerem
SO V varstvu.

Kako zaceti?

Najprej je pomembno, da se otrok
navadi na kahlico. Predlagam, da ga
posadite na kahlico takoj zjutraj ali
pred vecernim umivanjem, lahko pa
tudi takoj po popoldanskem spanju,
ko je ve¢ moznosti, da bo otrok od-
vajal. Dobro je, da so prve izkusnje
ucinkovite, ko otrok zacuti in vidi uci-
nek, tako se mu cez cas ‘posvéti’, kaj
to pomeni.

Ne bodite razocarani, ¢e otrok ne
bo odvajal, ko ga boste posadili na
kahlico. V tem ¢asu je bolj pomemben
proces kot rezultat. Lahko se zgodi,
da ne bo Zelel sedeti na kahlici. Ni¢
hudega, boste pa¢ poskusili drugic.
Ko se otrok navadi kahlice in gre na-
njo vsak dan bodisi zjutraj ali zvecer,
potem je cas, da tej rutini dodate Se
en ali dva ‘obiska’ kahlice. Stevilo obi-
skov postopoma povecujte in opazujte
otrokov ritem odvajanja in njegovo
pripravljenost. V tej fazi boste otroku
lahko popolnoma odvzeli plenicko.

Pri tem si lahko pomagate z odva-
jalnimi hlac¢kami, ki so zelo primerne
na zacetku odvajanja od plenic, ko je
‘nesre¢ malo veé. Otroci v teh hlackah
obcutijo, da so mokri, kar je pri od-
vajanju od plenic izrednega pomena,
e posebej za otroke, ki so imeli do
sedaj plenice za enkratno uporabo. V
plenicah za enkratno uporabo otroci
obcutka, da so mokri, ne morejo raz-

viti, ker imajo vedno obcutek, da so
suhi. Obcutek mokrote pa je nujen, da
otroci lahko sploh spoznajo posledico
svojega odvajanja. Te hlacke priporo-
¢am tudi iz naslednjega razloga.
Odvajalne hlacke si otroci na zacet-
ku lazje preoblacijo, kar je pomembno,
saj se pri odvajanju od plenic ucijo tudi
samostojnega oblacenja in slacenja.
Otroci jih obicajno z veseljem nosijo
in so pri tem zelo ponosni. Vsekakor
pa priporocam, da ¢im prej preidete

na spodnje hlacke.

Ves ¢as odvajanja od plenic imejte v
mislih, da je odvajanje od plenic proces
ucenja, v katerem se otroci skupaj z
vami ucijo oblaciti in slaciti, nadzoro-
vati svoje miSice zapiralke, prepozna-
vati obcutke, brisati luZice, uporabljati
toaletni papir itd. Dobro je, da si pri
tem ne postavljate ¢asovnih rokov in
se temu obdobju neobremenjeno po-
svetite. Tako kot se otrok uci samo-
stojnega hranjenja, tako tudi odvajanje
od plenic zahteva ljubezen, potrpljenje
in ¢as. W
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Vzgojna podrocja

Sozitje umethika in domovine

Andrej Jemec: Moja domovina (Utrip zivljenja), 2015

25 Milcek Komelj

Slovenska domovina na sliki
Andreja Jemca je zajeta kot
intenziven utvip nemirnega

zivljenja. Kvisku prirascajoca
kompozicija Zivo gomazi v
hlastno nakopicenib barvnib
nanosih, ki se izZivljajo v
ekstaticnosti svoje radoZivosti.
Da nemirna celota ne razpade,
ampak se v svoji gibljivosti sproti
konstituira, pa njene segmente
povezuje in prezema sunkovito
zverizena risarska konstrukcija,
ki enako oznanja en sam nemir,
zaznamujoc Zivljenjsko rast.

odoba nasi¢eno utripa v sijo-
Péih barvah, duhovni in zra¢ni

modrini ter rdeckastih in ru-
menkastih tonih, ob teh pa se v svojih
pobliskih kot barva narave oglasa tudi
zelenina. Znacilno je, da je umetnik
pred leti enako naslovil Ze sliko, ki
bolj idili¢no Zivi v ritmi¢nem objemu
pretezno zelenih pokrajinskih valov,
spominjajoc¢ih na mehko razgibano
gricevje. Izraz najnovej$e »domovin-
ske« slike pa temelji na sunkovitejsi
energi¢nosti, na »naturalisti¢nemx«
vitalizmu voda in zelenine, vsaj to-
liko pa tudi na prebliskih nenehno
spreminjajocega se Zivljenja sodobne
civilizacije.

Taka umetnikova domovina je v
svojem izhodi$¢u njegovo ustvarjalno
Zivljenje samo po sebi, saj ga poganjata
eksistencialni utrip in tudi v naslovu
slike oZivljena budna zavest o njem
(umetnikove znacilno nemirne line-
arne risbe so videti kot sunkovito na-
elektreni kardiogrami); Ze zato v njem
vedno vse drhti. Umetnikova domo-
vina je brezbrezZen svet, hkrati pa je v
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njem intimno zajeta drzava Slovenija,
ki ji slikar posveca posebno skrb Ze od
njenega nastajanja dalje, zlasti v risbah
in grafikah, s katerimi je spremljal
naSe osamosvajanje ter zgostil njeno
ime v dominantno ¢rko S ali ga na
dnevniskih risbah z veliko ljubeznijo
veckrat tudiv celoti izpisal; Ze na njih
pa vcasih pod nebom zaslutimo triko-
tniske obrise prisiljenih gora, kakrsni
zaokrozajo tudi obzorje pric¢ujoce sli-
ke, na kateri se nam pred oémi zvrsti
Se cel orkester razmerij in aluzij, ki so
tezko natanéneje opredeljivi. Levo spo-
daj med drugim zaslutimo trak sijoce
reke, ki jo premoscajo mostovi, obrisi
pod belkastim skladom desno zgoraj
se spreminjajo v slutnjo sfinge, ki bdi
nad nami in nam prikriva usodo, vse
skupaj pa oznanja zivo spremenljivost
stalnega prerajanja in razkrajanja.

Umetnik zre na tiko krajinsko pa-
noramo iz izrecno duhovne razdalje
in hkrati s ¢utnostjo svojih zaznav
ter hlastnostjo impulzivnih gest va-
njo razdaja svojo lastno Zivljenjsko
napetost in ustvarjalno mo¢. Med
barvnimi utrinki, ki mu polzijo in se
razsipavajo ali pljuskajo po tkivu slike,
pobliskava nenehno dogajanje, ki pa
ni topografsko opredeljeno, kaj Sele
ilustrativno konkretizirano, marvec
je izrazeno le v svojem bistvu in zato
hkrati odmaknjeno in vseobsegajo-
¢e. Ob pogledu na tidko prizorisce se
nam lahko v spominu oglasijo celo
sunkoviti ritmi Zupancicevih verzov, v
katerih ljudje pod sonci, ki merijo cas,
vzklikajo: »Mi pa pod njimi se bijemo,
vijemo, / sijemo, gasnemo, / $kodimo,
hasnimo, / ... / vriskamo, jocemo - /
hocemo, hocemo,« pa ¢etudi iz ume-
tnikove » panoramske« perspektive na
sliki ni videti ljudi, kolikor ne razbe-
remo njihove prikrite navzocnosti v
konfiguracijskih pregibih izrisanih
silhuet.

V Jemcevi umetnini, ki je v svoj
pogled vsrkala prizorisce, v katerem
drhti v nadrobnostih sicer nerazviden
zivljenjski vrvez, je mo¢ zaslutiti prav
tako upanje in hotenje ¢lovestva. Ob
misli na Zupanc¢i¢a je mogoée $e do-
dati, da je panoramo slovenske nara-
ve podobno dinami¢no dozivljal tudi
pesnikov prijatelj Rihard Jakopic, ki jo
je dojemal izrazito misti¢no, kompo-
zicijo pa mu je usmerjalo in s svojim
utripanjem uravnotezevalo predvsem
barvno oziroma svetlobno sozvodje.
Tako kot njegove spevno mehkejse sli-
ke so dinami¢no raznihane tudi kom-
pozicije Andreja Jemca, ¢igar ustvarjal-
ni svet je prav tako trajno ‘vzvibriran’,
ne glede na dejstvo, da je njegova ku-
bi¢na in pogosto prefinjeno prikrita
arhitektonska konstrukcija hkrati
ostrejSe ogrodje, ki s svojo likovno pi-
savo impulze strastnih barv predvsem
ritmic¢no sunkovito usmerja, ne da bi
jih spokojno umirila.

Rihard Jakopi¢ je v svojem koz-
micno presijanem delu prehajal tudi
v likovno abstrakcijo ter zdruzeval
barvit videz, ¢ustveno obcutenje in
poduhovljeno dozivljanje, zato je bil
lahko hkrati impresionist in ekspre-
sionist, usmerjen tudi v simboli¢ne
vizije gorenjskih gord nad ozarjeno
in zvrtinéeno vznemirjeno Savo. An-
drej Jemec pa izhaja iz radikalnejsih
moznosti modernej$ega, bolj abstrak-
tnega, a zelo gibkega in vsakokratni
vsebini prilagodljivega izraznega je-
zika, ukoreninjenega v humusu za-
hodnoevropske moderne umetnosti,
kot iz svojega primarnega likovnega
izhodisc¢a in skozenj, podobno kot
véliki prednik, izraza prekipevajoco
ljubezen do Zivljenja in sveta.

Ves, kar ga je, zajema v zivljenjsko
celovitost svojega pogleda vse, kar se
dogaja na svetu (v $tevilnih slikah se je
izrecno likovno odzval tako na sodob-



ne apokalipti¢ne kot na zgodovinsko-
-politi¢ne pojave in razmere). Oznanja
nam, da na svetu sije eno sonce za vse,
a pri tem ohranja skrb za usodo do-
movine ter izpri¢uje pesnisko zavest o
dragocenosti slovenstva, ki jo razbira
tudi s sklicevanjem na bogastvo nase
umetnosti in kulture. Ze v osnovi svo-
jega ustvarjalnega impulza pa sije kot

angaziran oznanjevalec moci Zivljenja,
ki ga zanosno dojema v njegovem brez-
mejno pestrem bogastvu, raznoliki
barviti polnosti in hkrati veliki krhko-
sti, zato ga ponekod slika tudi v luci
smrti kot padanja v temo, ki naseljuje
njegov no¢ni pogled med kozmicne
planete, hieroglifske meglenice ter raz-
priene iskre in zvezde.

\/zgojna podrocja

Podoba umetnikove domovine je
v bistvu podoba samega ustvarjalca,
ki - spojen z mislijo nanjo - s svojo
potezo in barvo vna$a v navidezen
likovni in manj navidezen svetovni
kaos lastno osebno energijo in spre-
minja realnost v ustvarjalno vizijo
oziroma ekstaticen privid. Skozenj se
pretakajo zivljenje narave, zati$ja do-
mov, blesc¢ava zidov
in cest; na meji tik
pod nebom palahko
zaslutimo stiliziran
obris Triglava, na
katerega se kot na
miti¢nega varuha in
pricevalca zgodovi-
ne zanasajo Ze verzi
nekdaj pri Slovencih
nadvse popularnih
domovinskih bu-
dnic. Njihov duh je
do danesssicerv glav-
nem izzvenel in tudi
slikarski krajinarski
motivi so postali
bolj nosilci osebnih
intimnih ob¢utij kot
domovinskih idej. Pa
vendar se lahko spo-
min nanje preraja
tudi skozi povsem
razli¢ne izrazne na-
¢ine in umetnostne
smeri, vsaj ob mi-
slih na trajne, cetu-
di spreminjajoce se
vrednote, kakr$na
je za sicer vse prej
kot domacijsko na-
ravnanega umetni-
ka Andreja Jemca
njegova domovina.
Le da se je umetnik
prepustil njenemu
slikanju brez razvi-
dnejse vnaprejsnje
intence, gledalcev
pogled nanjo pa je
usmeril z naslovom,
ki predpostavlja do-
movino kot itasko
pokrajino ¢loveske
oziroma slovenske
pripadnosti ter kot
ustvarjalen zivljenj-
ski utrip.
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Nadarjenost skozi cas

Kratek pregled razvoja podrocja

5 Bojan Kovacic¢

Razvoj podrocja nadarjenosti
ima vecstoletno tradicijo.
Konceptualizacija nadarjenosti
je v prejsnjem stoletju pripeljala
do danasnjib sirsih pogledov v
obravnavi nadarjenosti, kar
ima za posledico mnogoterost
opredelitev, ki imajo navadno
skupno rdeco nit: visoko
nadpovprecnost.

retekli miselni tokovi in teorije
Pso zaznamovali danasnje pogle-

de na nadarjenost. Zgodovinski
pregled nadarjenosti lahko za¢nemo z
Grki in Rimljani, ki so verjeli, da se je
talentiranih ali uglednih posamezni-
kov dotaknilo bozanstvo; biti dober
v ¢em je pomenilo prejeti bozanski
navdih od muz (zas¢itnic umetnosti
in znanosti). S porastom znanosti in
humanizma v renesansi (14.-16. sto-
letje) so misleci vedno ve¢ pozornosti
namenjali posamezniku kot subjektu
proucevanja. V tem obdobju je medi-
cinska praksa zagotovila platformo
za opazovanje ¢loveskega telesa in ve-
denja ter privedla do povezave med
intelektualnimi zmoZnostmi ter Zivé-
no nestabilnostjo. To je bil ¢as, ko se
je premik zgodil v smeri povezovanja
nadarjenosti z nevrozami (Grinder,
1985 v Robinson in Clinkenbeard,
2008: 14).

Jan Amos Komensky

Posebno pozornost si zasluzi ceski
duhovnik J. A. Komensky (1592-1670),
ki je v okviru svojih pedagoskih misli
pred $tirimi stoletji obravnaval tudi na-
darjene. V svoji Veliki didaktiki (1632),
s katero je utemeljil osnovno 3olo, je
pojem nadarjenosti zastavil Siroko in za
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tedanji ¢as napredno. Govoril je o Sestih
razli¢nih vrstah nadarjenosti (bistrou-
mni, topoglavi, mehki in upogljivi, trdi
in neupogljivi, vedozeljni in tisti, ki so
bolj zavzeti za prakti¢na opravila) in
iz teh Sestih vrst nadarjenosti nasta-
ne mesanica Sestih razli¢nih naravnih
nadarjenosti: 1. bistroumni, vedozeljni,
vzgojljivi otroci, najsposobnejsi za Stu-
dij; 2. bistroumni, a pocasni in poslusni
otroci, potrebni spodbude; 3. bistrou-
mni in vedoZeljni, a hkrati trmasti in
uporni; 4. voljni, poslu$ni in vedoZeljni,
a pocasni in neokretni; 5. slaboumni,
zanikrni in leni ter 6. topoglavci (beb-
ci), ki so zlobne narave in so navadno
izgubljeni (Komensky, 1995: 70-71).
»Razli¢nost v nadarjenosti ni ni¢
drugega kakor preobilica ali pomanj-

kanje naravne harmonije, prav tako,
kakor so telesne bolezni odraz preti-
rane vlage ali suse, toplote ali mraza.«
Bistroumnost je Komensky opredelil
kot »natan¢nost in gibénost duhovnih
zmoznosti, ki preko ¢util spoznavajo
zunanji svet, topoglavost pa je »velika
dusevna negib¢nost in tema v mozga-
nih« (Komensky, 1995: 71).
Komensky v smislu skrbi za nadar-
jene pravi, da je »nadarjenim pouk Se
dosti bolj potreben, kajti bister duh se
bo ukvarjal z marsi¢im nekoristnim,
nenavadnim in $kodljivim, ¢e ni zapo-
slen s koristnimi stvarmi, in dalje, da
je »izredni talent poln najbolj nenava-
dnih misli, ¢e mu ne vsejemo semena
modrosti in vrline; in »tudi bister
duh, ¢e nima priloznosti, da bi bil re-



sno zaposlen /.../« se »zaplete v prazne,
¢udne in Skodljive stvari, da samega
sebe unicuje« (Komensky, 1995: 49).

Zacetek znanstvenega
prouéevanja

Zacletek znanstvenega proucevanja
sega v 19. stoletje, k Darwinu in Men-
dlu oz. njunemu proucevanju spre-
minjanja vrst. Pri
proucevanju razlik
med ljudmi so jima
sledili tudi drugi.
Najpomembne;jsi
med njimi je bil
Galton (1869), ki
je razumel pomen
zbiranja podatkov
pri proucevanju
svoje teorije o ge-
nialnosti. Svoje
delo je zakljuéil s
tem, da je nadarje-
nost podedovana.
Preko mentalnega
testiranja in bi-
ografskih Studij
uglednih ljudi je
Galton predstavil
dve metodi prou-
¢evanja nadarjeno-
sti — prospektivno
in retrospektivno.
S svojo osredoto-
denostjo na znan-
stveno proucevanje
in z empirizmom je
postavil temelje proucevanja nadarje-
nostiv 20. stoletju (Robinson in Clin-
kenbeard, 2008).

Dvajseto stoletje

Zgodnje 20. stoletje je zaznamova-
la uporaba testov inteligentnosti oz.
merjenje t. 1. inteligenénega kvocien-
ta (IQ). Po Kaufmanu in Sternbergu
(2008) je razvoj teoretskih modelov
nadarjenosti potekal v $tirih stopnjah:
podro¢no splosni modeli (Galton,
Spearman, Binet in Simon, Terman),
podroc¢no specifi¢ni modeli (Thur-
stone, Horn, Catell, Caroll, Stanley,
Gardner), sistemski modeli (Renzulli,
Sternberg) in razvojni modeli (Tan-
nenbaum, Feldman, Moénks, Feldhu-

sen, Gagné). Ce povzamemo modele
zelo na splosno, je za prvo stopnjo
znacilna splo$na razlaga nadarjeno-
sti. Glede na modele druge stopnje je
posameznik lahko nadarjen na razli¢-
nih specifi¢nih podrodjih. Sistemski
modeli vidijo nadarjenost kot sistem
interakcije psiholoskih procesov, ra-
zvojni modeli pa presegajo preveliko
poudarjanje genetske pogojenosti na-
darjenosti z vkljucevanjem zunanjih
dejavnikov. Prikazujejo pa tudi pre-
hod od potencialov (nadarjenost) k
dosezkom oz. razvitim sposobnostim
(talent).

Razlikovanje med
hadarjenostjo in talentom

Términa nadarjenost in talentira-
nost se v vsakdanjem jeziku pogosto
(napac¢no) uporabljata kot sopomendki.
V literaturi s podro¢ja nadarjenosti
se je po letu 1985, ko je Gagné prvic¢
objavil model razlikovanja med na-
darjenostjo in talentom, zacela vse
bolj uveljavljati naslednja distinkci-
ja: madarjenost oznacuje posedovanje
in uporabo izjemnih prirojenih spo-
sobnosti na najmanj enem podrodju
sposobnosti, znotraj najboljsih 10 %
vrstnikov enake starosti; talent ozna-
¢uje izjemno obvladovanje sistema-
ti¢no razvitih sposobnosti in znanja
na najmanj enem podrodju clovekove
aktivnosti, znotraj najboljsih 10 % vr-
stnikov enake starosti, ki so aktivni na
nekem podrocju (ali na ve¢ podro¢jih)
(Gagné, 2009: 243).

Nadarjenost danes

Ena od najpogosteje uporabljenih
definicij na svetu je Marlandova de-
finicija, ki je zapisana v ameriSkem
Zakonu o izobrazevanju nadarjenih
in talentiranih iz leta 1978 in po ka-
teri termin »nadarjen in talentiran«
oznacuje otroke in mladostnike, ki
na predsolski stopnji, v osnovni ali
srednji Soli Ze izkazujejo sposobnosti
ali potencialne sposobnosti, ki ka-
Zejo na zmoznost za visoke dosezke
na podrodjih, kot so intelektualno,
ustvarjalno, specifi¢no akademsko,
vodstveno podrodje, izvajalska in vi-
zualna umetnost, in zato potrebujejo
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podporo in dejavnosti, ki jih $ola obi-
¢ajno ne ponuja (Stephens, 2008: 391).

V dana$njem ¢asu je vstop v ‘resnej-
$0’ obravnavo podrocja nadarjenosti
precej zahteven predvsem zaradi po-
plave najrazli¢nejSe literature, ki pri-
nasa terminolosko pestrost in nepoe-
notenost. Splo$no sprejeta definicija
nadarjenosti ne obstaja. Kljub temu,
da avtorji pogosto izhajajo iz razli¢nih
teoretskih pozicij, je rde¢a nit v teori-
jah zmeraj nadpovprec¢nost oz. visoka
nadpovprecnost.

EE O nadarjenosti smo v reviji
Vzgoja ze pisali, in sicer v Zari-
scu 15. stevilke (leto 2002) ter v
nekaterib drugih stevilkab.

Razvoj podroéja predvsem od za-
dnjih dveh desetletij 20. stoletja dalje
odpira nove perspektive in prinasa
§ir$i pogled na nadarjenost, pred-
vsem z vkljucevanjem metakognicije,
ustvarjalnosti, motivacije, razvojnih
procesov, s proucevanjem znacilnosti
nadarjenih ucencev ter sposobnosti in
dosezkov nadarjenih. V zadnjem ¢asu
se vedno ve¢ raziskovalne pozornosti
namenja tudi temam, kot so dvojna
izjemnost, prezrtost nadarjenih, spe-
cificne u¢ne tezave in neuspe$nost na-
darjenih, ¢ustvene motnje, vedenjske
motnje (posebno ADHD in Asperger-
jev sindrom) ipd. ®
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Prostovoljno delo pri

Drustvu zaupni telefon

Samarijan

Sabina Gombac

anes je Drustvo zaupni te-

lefon Samarijan nevladna,

neprofitna, humanitarna,
prostovoljska organizacija, ki deluje
v javnem interesu na podrocju social-
nega varstva in izvaja program klica v
dusevni stiski na mednarodni telefon-
ski Stevilki 116 123, ki si jo delimo s te-
lefonom Sopotnik. Drustvo finanéno
podpirajo Ministrstvo za delo, druzi-
no, socialne zadeve in enake moznosti,
FIHO - fundacija za financiranje in-
validskih in humanitarnih organiza-
cij, ob¢ine, v katerih delujemo, ¢lani s
placilom ¢lanarine in drugi donatorji.
Drustvo deluje na sedmih lokacijah
po Sloveniji in zdruzuje 340 ¢lanov,
ki skrbijo, da telefon deluje 24 ur na
dan, vse dni v letu, na dveh telefonih
hkrati. Osnovno poslanstvo ostaja od
samega zacetka isto: biti pozorno uho
in odprto srce za socloveka v stiski. V
teh letih so usposobljeni prostovoljci
opravili ze pol milijona pogovorov.
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Teme pogovorov se dotikajo bolecin v
odnosih ali pomanjkanja odnosov, zi-
vljenja s telesno ali dusevno boleznijo,
soocanja z razliénimi odvisnostmi in
posledicami le-teh, nenadnih zivljen;j-
skih udarcev, ki nas mocno pretresejo
in vplivajo na nase Zivljenje ipd. Klica-
lec je lahko kdor koli, ki se je v stiski
odlocil za telefonski pogovor.
Na telefonu delujemo v skladu
z osnovnimi naceli drustva, ki so v
skladu z Mednarodnim zdruZenjem
kriznih telefonov IFOTES:
Popolna anonimnost in zaupnost
tako klicalca kot prostovoljca. Po-
polna anonimnost klicalcu omo-
goca varnost, da se lahko sprosti in
neobremenjeno razmislja o svojem
dozivljanju, zivljenju in razmislja-
nju o poteh iz stiske.
Spostovanje klicalca kot osebe, nje-
gove zivljenjske zgodbe, stiske, saj
ne prevzemamo odgovornosti za
drugega, ampak ga podpiramo v
njegovih korakih. Sledimo nacelu:
»Kar Zelim, da drugi naredijo meni,
jaz naredim drugim.«
Stiriindvajseturna dostopnost kli-
calcu omogoca, da ve, da smo mu
lahko v oporo kateri koli del dneva.
Narocanje in napotnice niso po-
trebni, samo telefon. Klicalci so Se
posebej hvalezni za delovanje tele-
fona v prazni¢nih dneh, noceh, ko
so stiske Se bolj prisotne.
Brezplac¢nost klica za klicalca omo-
goca Telekom Slovenije. Tako smo
na razpolago tudi tistim, ki jim fi-
nanc¢no stanje ne omogoca drugih
oblik pomo¢i.
Lai¢nost omogoca pogovor ¢lo-
veka s ¢lovekom v trenutku, ko je
notranja stiska prevelika za enega.
Klicalci so seznanjeni s prisotno-

ZAUPNITELEFON

116 123

S——

-
SAMARLJAN

BREZPLACNO 24h/DAN

w4

stjo usposobljenega prostovoljca
na drugi strani, ¢e pa klicalec Zeli
strokovno pomoc¢, ga usmerimo v
ustrezne programe.
Pogovore izvajamo po Rogersovi
metodi nedirektivnega svetovanja,
ki je usmerjena v aktivno poslu-
$anje, kar pomeni, da slisimo tudi
neizreceno in da ne sklepamo na
osnovi lastnih izkusenj, ampak smo
odprti za zgodbo klicalca. Vemo, da
ko nas nekdo resni¢no slisi - brez
sodb in nasvetov - nam je lahko ze
precej laze. S socutnim in empatic-
nim pristopom klicalcu pomaga-
mo, da pride v stik s svojimi custvi,
jih ubesedi, kar mu lahko poma-
ga pri uvidu v trenutno situacijo
in razmisljanju o novih poteh. Pri
tem smo ¢im bolj pristni in pozorni
tako na svoje kot klicalceve zasci-
tno-obrambne mehanizme.

Kdo je usposobljen prostovoljec,
poslusalec? Poslusalec je odgovoren,
socuten ¢lan druzbe, ki se je odlodil,
da bo namenil nekaj svojega proste-
ga Casa posamezniku v stiski in za to
ne bo pricakoval placdila. Da je pro-
stovoljec pripravljen za delo na tele-
fonu, mora najprej uspe$no opraviti
trimesecno uvodno usposabljanje, ki
je sestavljeno iz teoreti¢nega in prak-
ti¢nega dela. Na usposabljanju se se-



znanijo z osnovnimi naceli drustva in
z Rogersovo metodo nedirektivnega
svetovanja ter z ravnanjem v posebnih
primerih.

Ker se zavedamo odgovornosti dela
na telefonu in ker vemo, da se prava
$ola zacne Sele s samostojnim dezura-
njem, imamo mesecne supervizije in
predavanja. Na telefonu se srecujemo
z razli¢nimi stiskami, ki jih klicalci
na svojstven nacin izrazajo, in ko se
dotikamo duse drugega, je nemogoce,
da se ne bi dotaknili tudi svoje. Klicalci
lahko v nas prebujajo razli¢ne obcutke,
nas vabijo v razli¢ne skusnjave, zato
redni superviziji dajemo velik pomen.
Supervizija je priloznost za pogovor s
strokovnjakom o lastnih stiskah pri
delu na telefonu in je pomembna pod-
pora med prostovoljci. Predavanja pa
prinasajo predvsem Sirjenje obzorij
o temabh, s katerimi se sre¢ujemo pri
delu.

Marsikateri prostovoljec pride na
telefon z visokimi pri¢akovanji in Ze-
ljo, da bi ¢im bolj pomagal drugemu,
kmalu pa spozna, da klicalec potrebuje
predvsem veliko sprejemanja, strpno-
stiin podpore za lastne korake. Pri tem
se vsak izmed nas udi tudi o sebi, svo-
jem odnosu do stiske, do Zivljenja, do
drugega in pri tem osebnostno raste.
To lepo odseva tudi krajsa pripoved

prostovoljke M., ki mese¢no dezurana
telefonu Ze od vsega zacetka:

»V vseh letih prostovoljnega dela
na zaupnem telefonu se nikoli nisem
spraSevala, zakaj to po¢nem in kaksen
smisel ima to moje pocetje. Od tre-
nutka, ko sem v neki tuji seriji videla
primer iz Zivljenja mladostnice, ki je
bila v stiski in je poklicala na tamkaj-
$nji telefon, sem vedela, da si zelim
delati prav to. Priloznost je prislain od
takrat sem del ¢udovite skupine ljudi,
ki darujejo svoj ¢as in svoje pozorno
uho za stisko bliznjega.

€€ Ce Zelite tudi vi del prostega
Casa nameniti posameznikom v
stiski, se pridruZite prostovoljcem
zaupnega telefona Samarijan.
Poklicite na tel. st. 01/23-91-673
ali pisite na e-naslov samari-
jan@gmail.com in izvedeli boste
ve¢ o usposabljanju za nove
prostovoljce, ki se bo februarja
2016 pricelo v Ljubljani, P b

Ne sprasujem se, kaj lahko dam,
ampak enostavno sem. V ¢asu dezur-
stva poskusam pustiti svoje skrbi pred
vrati in biti na razpolago drugim. Na
$olanju smo se udili veliko stvari, ki
nam pridejo zelo prav. Najbolj po-
membno zame je poslusanje. Tega se

uc¢im $e danes. V vsem tem casu pa
sem vse bolj hvalezna za vse, kar sem
na telefonu prejela. Klicalci ogromno
dajo, pa ceprav si predstavljamo, da
dajemo samo mi. Oni i$¢ejo pomoc ali
pa samo poslusalca in so pripravljeni
razgaliti svojo stisko, pokazati svoja
¢ustva, ubesediti tisto, kar jih boli ...
Oni so pogumni, ¢eprav velikokrat
disto obupani, jezni, prestraseni, bolni,
pa vendar prezivijo in gredo naprej.
Tezko, pa vendar. Z vsemi svojimi te-
zavami se laze soocam, saj vem, da je
moja preizkusnja tako majhna proti
nekaterim drugim. Moje bliznje laze
sprejemam, saj se zavedam, da ima
vsak globoko v sebi svojo zgodbo in
Ziviv svoji resni¢nosti. Skozi pogovore
precis¢ujem sebe, svoja obc¢utja, dozi-
vljanje in odzive. Delo na zaupnem
telefonu je del moje osebne rasti, saj
laZe sprejemam sebe z vsemi svojimi
napakami in slabostmi in sprejemam
drugega, ne glede na to, kdo je, kaksen
je in kaj je storil.

Prostovoljno delo ni samo trenu-
tni navdih ali modna muha, ampak je
odgovornost do vseh, ki so vkljuceniv
to. Zato poleg rednega dezuranja obi-
skujem tudi predavanja in supervizije.

Od prvega dne sem se pri Samarija-
nu cutila sprejeto taksno, kot sem. Za-
radivsega tega ostajam in vztrajam.«
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Robert W. Reasoner, Marilyn L. Lane

Kako vzgojiti srecnega otroka

Ljubljana: Institut za razvijanje osebne kakovosti, 2015
168 strani, cena: 24,00 EUR
Avtorja podajata ideje, strategi-
je in predloge, ki so ucinkoviti
pri ¢ustvenem, socialnem in in-
telektualnem razvoju otrok ter
pozitivno vplivajo na otrokovo
vedenje in lastnosti. Delo temelji
na podlagi 40-letnih raziskav in
izkusenj. Predlogi v knjigi poma-
gajo pri razvijanju osebnostnih
lastnosti, ki jih kot starsi Zelite
spodbuditi pri svojih otrocih, da
odrastejo v odgovorne, skrbne,
spostljive, notranje motivirane,
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srecne in uspesne odrasle. Avtorja za pomoc¢ predlagata
tudi 50 preprostih dejavnosti za krepitev toplega in pozi-
tivnega odnosa z otrokom.

Vojko Kav¢i¢
Umovadba

Za bistre mozgane v poznih letih
Dob pri Domzalah: Mis, 2015
288 strani, cena: 24,95 EUR
Avtor v prvem delu pou¢no in
razumljivo opisuje mozgane, nji-
hovo strukturo in funkcije ter
razlozi, kaj se z mozgani doga-
ja, ko se starajo. Velik poudarek

je na tem, kaj lahko storimo, da

UMDOVADBA
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ohranimo ¢im bolj bistre moz- .T. e
gane - od prehrane do gibanja, VSl
socialnih stikov in razli¢nih oblik | ez

vadbe. Avtor opisuje tudi demen- a

co, s poudarkom na alzheimerjevi
bolezni, pri ¢emer ne pozabi na m
skrb za takega bolnika. V drugem ik
delu knjige so prakti¢ne vaje za

krepitev mozganov ter nazorne sheme dogajanja v nasih
mozganih. Knjiga je torej lahko tudi odli¢na telovadba za
mozgane.

Anja Stefan

Svet je kakor ringaraja

Ljubljana: Mladinska knjiga, 2015

358 strani, cena: 39,90 EUR

Gre za zbirko ve¢ kot 140 najboljsih pesmic, pravljic in
ugank Anje Stefan. Stevilne nove, $e neobjavljene ume-
tnine so opremljene z ilustracijami najboljsih slovenskih
ilustratorjev vseh generacij. Anja Stefan je znana po tem,
da zna otrokom tenkocutno prisluhniti in kar najbolj
spretno zapisati prenekatero pravljico, pesmico in ugan-
ko. V tej zbirki je izbor najboljsih, dodanih je nekaj e
neobjavljenih.
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Michele De Beni (ured.)

Biti vzgojitelj

Ljubljana: Zavod Novi svet, 2015

173 strani, cena: 24,00 EUR

Avtorji razmisljajo o vzgoji, opira-

joc se na izkusnjo Chiare Lubich,

ustanoviteljice gibanja fokolarov. .y

Pomen medsebojnih odnosov, po- ey

treba po ljubezni, u¢enju, kompe- \rzgn}tteh
D

o
Machele [ Beni
-

-

lzziv 2

tentnosti, iskanju, smislu ... Vseh
prifundnost

teh tem se avtorji lotevajo z zave-
stjo, da vzgoja niizbira na ‘kratek
rok’, pa¢ pa dolgotrajno priza-
devanje: je zaupno pri¢akovanje,
vsak dan novo, ki zahteva pokli-
canost. Vzgoja ni samo didakti¢ni
nacrt, ampak nacrt za Zivljenje.

Borut Oslaj
Clovek, svet in etos: studije o postsekularni

filozofiji in svetovhem etosu

Ljubljana: Znanstvena zalozba Filozofske fakultete,
2015. 204 strani, cena: 19,90 EUR

Posebna odlika Studije je premislek odnosa med predse-
kularno filozofijo, sekularno filozofijo ter postsekularno
filozofijo, ki poslednje utemeljitve ne isce vec izkljuéno v
¢lovekovem razumu, hkrati pa se odvraca od sekularnega
brezprizivnega zavracanja vsega religioznega. Avtorjevo
misljenje ne opusca metafizi¢nega izrocila v celoti, saj Se
vedno misli utemeljitveno v smislu iskanja substancialnega
misljenja, ki bo sposobno poiskati trdne osnove v pogre-
$anih moralnih vrednotah.

Prejeli smo

Carl-Johan Forssén Ehrlin

O zajéku, ki bi rad zaspal

Nov nacin za uspavanije otrok
Ljubljana: Mladinska knjiga, 2015
64 strani, cena: 8,95 EUR

Vinko Méderndorfer

Kit na plazi

Ljubljana: Mladinska knjiga, 2015
215 strani, cena: 24,94 EUR

Papez Francisek

Hvaljen, moj Gospod
Laudato si’

Okroznica o skrbi za skupni dom
Ljubljana: Druzina, 2015

168 strani, cena: 19,90 EUR

Elisabeth Lukas

Izviri, ki napajajo Zivljenje s smislom
Kje labko zajamemo moc

Ljubljana: Novi svet, 2015

160 strani, cena: 14,90 EUR



Filozofska fakulteta Univerze v Mariboru, 2015

eleli smo prispevati k izboljSanju ucinkovitosti

poucevanja angleskega poslovnega jezika na viso-
kosolski stopnji izobraZevanja, in sicer z ucinkovitim
razvijanjem tujejezikovne sporazumevalne zmoznosti, tj.
s simulacijami poslovnega sestanka v angleskem jeziku
za nadaljnje avtonomno in vsezivljenjsko ucenje tujih
jezikov in lazje vkljucevanje v mednarodno poslovno
okolje. Korpusna analiza simulacij poslovnih sestankov
studentov Ekonomske fakultete Univerze v Ljubljani je
pokazala, kako se razvijajo nabor, struktura in nadzor
nad jezikovnimi, sociolingvisti¢nimi in pragmati¢nimi
prvinami tujejezikovne sporazumevalne zmoznosti ob
prisotnosti in odsotnosti ucitelja, opravljena je bila
primerjava simulacij poslovnih sestankov Studentov in
poslovnih sestankov poslovnezev ter podobnosti in razli-
ke v pojavnicah, razli¢nicah, sopojavnicah, pozitivnih in
negativnih klju¢nih besedah v obeh korpusih, kar skupaj
s kvalitativno analizo pricevanj uciteljev in Studentov
omogoca vpogled v specifiko in vlogo uditelja pri raz-
vijanju in ozavesc¢anju celostnega razvoja tujejezikovne
sporazumevalne zmoznosti, da bodo ta spoznanja lahko
postala del $irSe izobraZevalne in poslovne skupnosti.

Fakulteta za pomorstvo in promet Univerze v Ljublja-
ni, 2015

oznost onesnazenja morskega okolja se povecuje,

in sicer zaradi velikega $tevila delujocih naftnih in
plinskih plos¢adi v svetovnih morjih. Uvodni del tega dela
temelji na predstavitvi razvoja in delovanja naftnih plosca-
di. Podrobno je opisan postopek vrtanja v morske globine,
saj je ta eden glavnih povzroditeljev nesre¢, omenjeni pa so
tudi najhuyjsi dosedanji izlivi nafte ter njihove posledice za
okolje. Glavni del projekta je posvecen razvoju zakonodaje
na podrodju naftnih in plinskih plosc¢adis poudarkom na
dokumentih, katerih namen je ureditev in preprecevanje
onesnazevanja morskega okolja. Vsebinsko najpomembnej-
§i del je razdeljen na mednarodno in evropsko zakonodajo,
del pa je namenjen tudi lokalni problematiki, torej Sre-
dozemlju in slovenski obali. Predstavljene so organizacije,
ki so uvedle pomembnejSo zakonodajo in konvencije, ter
natancnejsi opis prepovedi ali omejevanja onesnazevanja
s strani naftnih plosc¢adi. Na globalni ali lokalni ravni ni
enotnega dokumenta, ki bi urejal problematiko naftnih in
plinskih ploscadi. Tudi podrocje preprecevanja in ukrepa-
njav primeru nesrec naftnih izlivov ni dovolj urejeno. V za-
klju¢ku je omenjena aktualna problematika v slovenskem
prostoru ter novejsa direktiva o regulaciji onesnazevanja
naftnih in plinskih plos¢adi v evropskem okolju.

Hvala vsem, ki so mi stali ob strani:
v mislih imam najprej okolje domace

se bova ustavila, ljubimca stara,

dokler da zvon tiSine ne razpara

in vabi v hram, kjer masa se odreja.
Se nas je nekaj v veri iz Ogleja,
ki pomnimo, da Bog ¢loveka mara,
samo da vrag nam duse ne zacara,
ki slej ko prej po ve¢nosti jo Zeja.

Tamkaj poklekneva v ¢rvivi klopi,

roke k molitvi sklenejo se same

in pride glas, ki ga srce zastopi:
kadar zaprosis, se nasloni name,
jaz ti porecem, o prijatelj, vstopi,
in kriz prelozi si na moje rame!

dr. Andrej Capuder

lomskovo priznanje! Sprejemam
ga vesel in presenecen obenem.
Koliko katehetov, katehistinj in du-
hovnikov §irom nase domovine to po-
slanstvo izpolnjuje $e veliko boljse ...
Na misel mi prihaja goreci grm v
puscavi, Mojzesovo pribliZzevanje skriv-
nostnemu dogajanju in razodevanje
Boga, ki se je takrat zgodilo in zazna-
movalo vso ¢lovesko zgodovino.
Dobra kateheza nastaja in se zgo-
di na dolocenem kraju, ob ljudeh, ki
jih Sveti Duh is¢e, vabi in klice, in ob
vsebinah, ki Zivljenje posameznika in
skupnosti bogatijo in spreminjajo.
Brez teh, za posredovanje vere temelj-
nih prvin, lahko verouk postane zgolj
verski pouk, kar se nam zal pogosto
dogaja.

druzine in Zupnije, rad se spominjam
semenisca in bogoslovja, navdusene-
ga iskanja in dela na zupnijah, redne
udelezbe na katehetskih tecajih na
Mirenskem Gradu, dragocenih izku-
Senj iz strziskih tednov za mlade in
$e mnogih izzivov, ki so mi pomagali
in odstirali prav ta in tak pogled na
poslanstvo oznanjevanja.

Joze Pegan

revevajo me razli¢ne misli in ob-
¢utki. Najprej veselje, saj je ob-
¢utek, da je kdo nate pozoren, da te
ceni in spostuje, eden najosnovnejsih
pogojev za ¢lovekovo sreco.
Priznanja sprejemam tudi kot ¢lan
uditeljskega zbora SKG in tudi kot
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priznanje skupnosti ljudi, ki je bila
po osamosvojitvi Slovenije sposobna
speljati projekt, ki ga neki moj prija-
telj imenuje najvecja zgodba o uspebu v
samostojni Sloveniji. Pri tem misli na
obnovo, razvoj in uspesno delovanje ne
le SKG, ampak celega Zavoda Svetega
Stanislava.

Vesel sem in ponosen, da mi je
bila dana milost, da sem tudi sam
sodeloval v tej ‘zgodbi’. Ko je leta
1993 po 48 letih prisilnega zaprtja
SKG ponovno odprla vrata, smo se
vsi sodelavci pocutili nebogljene. Jaz
sam se nikakor nisem zdel primeren
za to, da bi v tej castitljivi ustanovi
nadaljeval delo velikih profesorjev
sloven$éine Antona Breznika, Jakoba
golarja, Franca Omerze, Antona Ko-
ritnika ... A o¢itno na bozanski pisti
za ta polet ni bilo drugega. Rekel
sem si po Claudelu: Ce bi te Bog ne
potreboval na tem mestu, te tja ne
bi postavil - in odrinil sem na ne-
gotovo in neizhojeno pot profesorja
slovenscine na prenovljeni Soli. Pri
iskanju podobe SKG smo se nasla-
njali na predvojno tradicijo, na lastne
pedagoske izkusnje in zaupali v svojo
iznajdljivost in v boZjo pomoc.

Prvo leto delovanja SKG sem sam
ucil slovensc¢ino vse razrede, pripra-
vil letni delovni nacrt, v njem dolo-
¢il poudarke in zasnoval nekatere
posebnostl Nekatere med njimi so
$e sedaj sestavni del pouka na SKG.
Zelo sem vesel, da se je potem obli-
kovala lepa ekipa slovenistov, s ka-
terimi smo na $oli skupaj snovali
in oblikovali nadaljnji razvoj pouka
maternega jezika.

Geslo letosnjega Slomskovega dne
»Ce hoces druge vneti, moras sam go-
reti« (Slomsek) se mi zdi ve¢ kot pri-
merno. Sam sem imel to misel vec let
napisano nad delovno mizo v kabine-
tu za slovenscino. Uditelja vabi k temu,
da razume svoje delo ve¢ kot le delo,
ki ga je treba opraviti, ampak kot po-
slanstvo, v katerem je pomemben Zzar,
veselje do tega, kar po¢nem, in stalno
izpopolnjevanje. Za ta zadnji del bi
dodal misel velikega srednjeveskega
filozofa Tomaza Akvinskega, namrec:
»Clovek je neskonéno izpopolnljiv.«
To velja tako za ucitelje kot za ucence.

Joze Kurincic

48 | december 15 | VZGOJA 68

ovolite, da se zahvalim za pri-

znanje. Najprej nasi predsednici
Mirjani in ¢lanom OS Zahodna Do-
lenjska, ki ste oblikovali predlog, nato
komisiji za podelitev Slomskovih pri-
znanj ter upravnemu odboru. Zahva-
ljujem se tudi svojemu mozu, ki mi
ves Cas stoji ob strani, me podpira in
mi pomaga. Priznanje smo si zasluzili
vsi. Res je, da sem marsikaj postorila
za drustvo, toda sadove je obrodilo le
skupno in vzajemno delo.

Ogenj smo zanetili. Okolica nas
je prepoznala in sprejela. Nihée nam
ne postavlja ovir. Navadili so se nas.
Kon¢no se po¢utimo svobodne pri
opravljanju pedagoskega poslanstva.
Ze na ustanovnem ob¢énem zboru smo
ugotovili, da nas je pravzaprav veliko
in dabomo lahko »gore premikali«, e
bomo slozni. In prva leta smo jih res.
Predvsem v Kocevju. Na predavanjih
smo se povezali tako posamezniki kot
uciteljski zbori. Gostili smo mnoge
dobre predavatelje, kot so Bogdan
Zorz, p. Silvo Sinkovec, Berta Golob
in drugl Duhovniki pripravljajo za
nas postne duhovne obnove, sodelova-
nje med pedagogi in Zupnijo se krepi.
Ludvik in BoZena ter zadnja leta tudi
Mirjana nam pomagajo odkrivati na-
ravne lepote, zgodovino in kulturo
nase Slovenije in zamejstva. Ogenj se
z leti sicer manjsa, toda e vedno gori.
Bog daj, da bi Se naprej tlel in grel
mlajse rodove. Hvala!

Slavka Jansa

cetrtek, 19. novembra 2015, se

je na povabilo postojnskega Zu-
pnika in dekana g. Ervina Mozetica
zbralo okrog 30 pedagogov P. Silvo
Sinkovec, Slavka Jan3a in Marija Za-
bjek smo na kratko predstavili svoj
pogled na DKPS in predstavili, zakaj
so ¢lani drustva. Na koncu so prisotni
izrazili Zeljo, da bi ustanovili obmoc¢no
skupnost ter povabili Se pedagoge iz
okoliskih zupnij (Pivka, Ilirska Bistrica
...), kot je to v OS Zahodna Dolenjska.
Oblikovali so iniciativni odbor v sesta-
vi: Joze Mlakar, Eva Ce¢, Ana Jurca in
Leon Kernel.

Marija Zabjek

cetrtek, 12. novembra 2015, smo
se zbrali pri pedagoski sveti masi
v Kapeli nedolZnih otrok v Duhovnem
srediSc¢u svetega Jozefa. Nekateri so
bili tu prvi¢, drugi pa Ze v materinem
telesu, saj je bila prav tu ginekoloska
ordinacija. Na oltarju je upodobljeno,
kako se je zemlja odprla in nam Bog
na daritvenem oltarju nudi pomoc.
Ce komu, je ta kapela namenjena
uéiteljem. Se kako smo poklicani, da
varujemo otroke. Po sveti masi je sledil
Slomskov vecer v Ignacijevi sobi.

Magdalena Jarc

zadnjem tednu septembra je po
Sloveniji potekal Socialni teden
pod naslovom V iskanju dialoga. Do-
godkom smo se pridruzili zzanimivim
pogovornim vecerom Ucenec, ucitelj in
identiteta. Pogovor z dijaki je povezoval
Matevz Vidmar, ¢lan skupine mladih
pedagogov. Vecer je bil zanimiv tako
za mlade kot za Ze izkuSene ucitelje,
saj je bil Ziva izku$nja dialoga in vseh
njegovih pozitivnih uéinkov med so-
govorniki. V oktobru smo ¢lani OS
Ljubljana sodelovali v svetopisemskem
maratonu, v novembru pa smo pogo-
vor po sv. masi posvetili organizacij-

skim spremembam v DKPS.
Helena Kregar

Mozirju smo imeli Svetopisemski

maraton v torek, 13. 10. 2015 od
19.30 do 24.00. Brali smo evangelij po
Janezu in Pavlova pisma.

Jelka Repensek

vetopisemski maraton smo izpelja-

li. Brali smo 3 ure in imeli dobro
podporo domacih duhovnikov. Bral-
cev je bilo 13, poslusalcev nekaj vec.
Splaca se biti vztrajen v dobrih stvareh.
Milena Rakusa

petek, 16. 10., smo v sklopu Sve-
topisemskega maratona od 14.00



do 16.00 v Marijini kapeli izvedli Mini
svetopisemski maraton. Ni nas bilo
veliko. Brali smo za vse tiste, ki niso
mogli priti, za slovensko $olo in Se
najbolj za vse nam zaupane mlade, s
trdno vero, da je Bozja beseda dejavnal

Magdalena Jarc

d 11. 10. do 18. 10. smo tudi v Ko-
¢evju organizirali svetopisemski
maraton. Ze nekaj let katoliski pedago-
gi povabimo vernike in drugo obcestvo
k branju BoZje besede v cerkev Corpus
Cristi na Trati. Da bi se Bozja beseda sli-
Sala Se izven cerkvenih zidov, smo letos
dva dni prebirali Sveto pismo v KnjiZni-
ci Kocevje. Prijazno so nam odstopili
¢italnico, v njej smo posedli v krog in
branje je steklo. V duhu ekumenstva
smo k branju povabili Se evangelijsko
in adventisticno skupino vernikov in

nasemu vabilu so se prijazno odzvali.
Trudili se bomo, da bi vnesli se ka-
ksno spremembo, ki bi padla na plo-
dna tla in naslednje leto privabila ¢im
vec tistih, ki jih stik s Svetim pismom

poucuje, osrecuje in opogumlja.

Mirjana Furlan

stolni zupniji sv. Danijela v Celju,

je bil Mini svetopisemski maraton

- skupno branje Svetega Pisma (iz-

menicno 1 bralec 1 poglavje) v torek,

13. 10. 2015, in v sredo, 14. 10. 2015,

od 15:00 do 17:45 v Marijini cerkvi v

Celju. Povpreéno Stevilo navzocih je

bilo 10, kdaj kdo manj. Prebrali smo
Markov in Janezov evangelij.

Stanislav Pirnat

ozjo besedo smo brali tri dni, od

12. do 14. 10., v kapeli Zavoda F.
I. Barage v Novem mestu. Vsak dan se
nas je v dvorani zbralo v povprecju 10
bralcev oz. poslusalcev Bozje besede. V
Bozjem miru smo se skupaj zbirali in
iz kapele odhajali spo¢iti in napolnjeni
z Besedo. Ta nas je v¢asih nagovorila
glasneje in jasneje, véasih pa tiSe in
manj jasno. In vendar je delovala in bo
delovala tudi v prihodnje. Hvalezni za
skupaj prezivete trenutke in trenutke
povezanosti z Bogom se obracamo na
Gospoda, naj nas v letu BozZjega usmi-

ljenja napolnjuje s Svetim Duhom, ki
naj deluje in prenavlja nas same ter
svet okrog nas.

OS Novo mesto

etos smo v Trebnjem Ze tretji¢ or-

ganizirali MSM. Zaceli smo s sve-
topisemsko urico za otroke in starse 1.
in 2. razreda. S pomo¢jo oratorijskih
animatorjev, ki so svetopisemski odlo-
mek tudi odigrali, smo priblizali Jezu-
sovo besedo na njim razumljiv nacin.
S pesmijo in animacijo so animatorji
dogodek $e popestrili.

Geslo leto$njega maratona je bilo: V
ljubezni ni strahu. Strah pred Bogom
izginja toliko bolj, kolikor bolj ga spo-
znavamo. Spoznavanje Boga nas nav-
daja tudi zaupanjem, da nas sprejema.
Bralci in poslusalci smo tako imeli pri-
loZnost, da smo globlje zacutili Bozjo
navzocnost, saj ima Bozja beseda moc,
da spreminja Zivljenja.

Jasna Korbar

aradi misijona, ki je potekal v
kranjski dekaniji med 15. in 25.
10. 2015, smo molitveni maraton izve-
dli Sele v ponedeljek, 9. 11. 2015. Brali
smo Evangelij po Marku. Z branjem
smo priceli ob 16.00 in koncali ob
17.45. Sodelovalo je 8 bralk, v kapeli
pa je bilo tudi nekaj poslusalcev.
Marjeta Brence

torek, 1. decembra 2015, je v An-
tonovem domu na Vicu potekal
dobrodelni koncert ob 15. letnici pro-
grama Clovek za druge. Okrog 250
poslusalcev je prisluhnilo 5 razli¢nim
lasbenim izvajalcem: Katrinas, Jamm,
Cedahudi, Ivana & Lev, Murat & Jose.
Koncert je povezoval Marjan Bunic.
Zbrana sredstva so namenjena pod-
pori nadaljnjemu delovanju prosto-
voljcev. Podprla so nas tudi nekatera
podjetja: Finneko, Mclow, Igmat, InVi-
sual Design, Plato, Do-Val, Hisa vizij,
Sputnik, Top majice, Najcom.
Prostovoljno delo lahko podprete
tudivi - z nakazilom na TRR SIS6 6100
0000 9750 496, sklic 0600.
Sréna hvala vsem!

ovedni koledar

Sv. masa za potrebe

vzgoje

Sv. masa za potrebe vzgoje je vsak tretji

Cetrtek v mesecu ob 19.00 pri Sv. Ja-

kobu v Ljubljani. Po njej sledi:

e 21. 1. 2016: pogovorni vecer na
temo druzinske zakonodaje,

* 25.2.2016: redna skupsc¢ina OS
Ljubljana.

Molitev za domovino
Vsako prvo soboto v mesecu je ob
grobu Alojzija Suitarja v ljubljanski
stolnici molitev za domovino. Sv. maso
ob 16.00 daruje p. Silvo Sinkovec. Pri-
hodnji datumi: 2. januar, 6. februar,
5. marec 2016.

Letna skupscina DKPS
Letna skupscina Drustva katoliskib pe-
dagogov Slovenije bo v soboto, 12. marca
2016 v Tolminu. Zacetek bo ob 10.00.
Informacije: http://www.dkps.si.

Seminarji 2015/16 za

osebno in strokovno rast
Osebni dnevnik

Seminar pomaga ozavestiti pretekle
zivljenjske izkusnje in jih povezati v
smiselno celoto. To deluje terapevtsko
in prebuja ustvarjalnost. Udelezenci
se naucijo uporabljati osebni dnevnik
kot metodo osebnostne rasti.
Obseg: 32 ur (2 vikenda)

Izvedba: Ljubljana:

1. del: 8.-10. 1. 2016, prijave: do 30.
12. 2015

2.del: 5.-7. 2. 2016

Vodi: mag. Silvo Sinkovec s sodelavci

Skupinska dinamika v razredu
Kako lahko skupaj z otroki oz. ucen-
ci oblikujemo ustvarjalno, delovno
in sprejemajoco skupino oz. razred?
Obseg: 8 ur, do 15 udelezencev
Izvedba: Ljubljana, 23. 1. 2016, prija-
ve: do 13. 1. 2016

Vodi: Alenka Oblak

Vrt, uéilnica zZivljenja

Spoznali se bomo z Zivalskim svetom,
ki ga na vrtu obravnavamo kot pomoc¢
pri vrtnarjenju ali nadlogo. Zivalski
obiskovalci nam s svojim pojavljanjem
sporocajo, ali je okolje zdravo ali ne.
Izvedbi:

L. izvedba: Ljubljana, 20. 1. 2016, pri-
jave: do 11. 1. 2016

II. izvedba: Ljubljana, 13. 4. 2016, pri-
jave: do 4. 4. 2016

Vodi: Ivan Esenko, obseg: 4 ure
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Letho kazalo 2015

Priimek in ime
ASi¢, Erika
ASi¢, Erika

Bajd, Tadej

Naslov

Znanstveniki o teoriji spola

Otroci so radi v naravi, pogovor z g. Ivanom
Esenkom

Robotika navdusuje mlade za tehniko

Bednjicki Roser, Barbara Gibalna dejavnost predsolskih otrok

Blazi¢, Igor
Boskovié, Peran

Bratina, Lojze

Vzgojni pogled na obdobje adolescence

od 12. do 18. leta

Soglasje o temeljnih vrednotah za prihodnost
slovenske druzbe

Truhlar - vzgojitelj duhovnega izkustva

Cankar, Ursa; Petek, Franci Razumevanje gibanja skozi o¢i Marie Montessori

Cukjati, France
Cvelbar, Franc
Cvelbar, Franc
Dermastja, Janja
Dermastja, Janja
Dermastja, Janja
Dharmaling
Dobravec, Jurij
Gajsek, Marija
Gerjolj, Stanko, Franz
Feiner, Mojca Resnik
Golc, Lidija

Golez, Tine

Golob, Nika
Gombag, Sabina

Holcman, Borut
Jansa, Slavka
Jarh, Vesna

Clovekove pravice in njihova zloraba

Temna snov v vesolju

Krsc¢anstvo, znanost in Evropa

Popravni izpit

Ob zacetku novega Solskega leta

Razvoj ¢ustvene inteligence pri otroku
Nepristranskost - osnova pravi¢nosti in socutja
PapezZeva okroznica povezuje vse zemljane
Okolje montessori kot mikrodruzba

Etika in vrednote v $oli: 6-8 let

Odluséis ...

Znanost ter vprasalnici kako in zakaj

Od spostovanja narave do spostovanja ¢loveka
Prostovoljno delo pri Drustvu zaupni telefon
Samarijan

Na rob novemu ZZZDR

Blagoslov Solskih torbic

Kako dozivljamo pravljico

Jemec, Ana; Jarc, Evgenija Duhovnost v pedagogiki montessori

Kham, Boris
Kham, Boris
Kham, Boris

Kham, Boris
Knavs, Simona
Kolenec, Franci M.
Kolenko, Marijana
Komelj, Mil¢ek
Komelj, Mil¢ek
Komelj, Mil¢ek
Komelj, Mil¢ek
Koncan, Peter
Koncan, Peter
Kordes Dems3ar, Melita
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Slomsek in naravoslovje

Utrinki s festivala Science on stage 2015
Posedovanje znanja prinasa odgovornost;
pogovor z dr. Edvardom Kobalom

Biti ucitelj fizike

Pedagoska osebnost

Didel didel dojsa

Clovekove - otrokove pravice v lu¢i ZZZDR
Umetnik in héerka

Desetnica kot MaleSeva barvita osebna izpoved
Znanstvenikov dvom in zanos

Sozitje umetnika in domovine

Preventivna vzgojna ponudba

Don Boskov preventivni vzgojni sistem
Spodbujanje otrokovega razvoja od 6. do 12. leta

Rubrika
V zaris¢u: Clovekove pravice in druzina
Nas pogovor

V Zari$cu: Spoznavanje narave
Izkusnje
V zariS¢u: Pedagogika montessori

St.

66
66

67
65
65

V zariS¢u: Soglasje o temeljnih vrednotah 68

Duhovna izkus$nja

V zariS¢u: Pedagogika montessori

V zarii¢u: Clovekove pravice in druzina
V Zari$cu: Spoznavanje narave

V Zari$cu: Spoznavanje narave

Starsi

Starsi

Starsi

68
65
66
67
67
66
67
68

V zari§¢u: Soglasje o temeljnih vrednotah 68
V zari§¢u: Soglasje o temeljnih vrednotah 68

V zari§¢u: Pedagogika montessori
Etika v $oli

Duhovna izkusnja

V Zari$cu: Spoznavanje narave
V Zari$cu: Spoznavanje narave
Prostovoljno delo

V zaris¢u: Clovekove pravice in druzina
Izkus$nje

Izku$nje

V Zari$¢u: Pedagogika montessori

V Zari$¢u: Spoznavanje narave

V Zari$¢u: Spoznavanje narave

Nas pogovor

Biti vzgojitel;

Biti vzgojitel;

Vzgojna podrodja

V zaris¢u: Clovekove pravice in druzina
Vzgojna podrodja

Vzgojna podrodja

Vzgojna podrodja

Vzgojna podrodja

Izkus$nje

Biti vzgojitelj

V Zari$¢u: Pedagogika montessori

65
66

65
67
67
68

66
66
67
65
67
67
67

68
65
65
66
65
66
67
68
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67
65

Stran
13-14
24,
29-30
19-20
44-45
11-13

31
16-17
19-20
11-12
18-19
38-39
41-42
37-38
12-13
16-18
5-7
25-28

24

57
44-45

10-12
46
47-48
18-19
15-17
24,29
30-33

23-24
22-23
43
3-4
41-42
42-43
43-44
40-41
47
34-35
8-10



Priimek in ime
Kosi¢, Mojca
Kovaci¢, Bojan
Kovaci¢, Bojan
Lah, Peter

Levc, Simona
Levc, Simona
Levc, Simona
Levc, Simona
Mal, Bernarda
Mlakar, Joze
Musek, Janek
Novak, Bogomir

Nussdorfer, Vlasta

Oslaj, Borut
Ottowitz, Niko
Pavliha, Marko
Pavliha, Marko
Pirnat, Stanislav
Poljansek, Janez
Poljansek, Janez
Poljansek, Janez
Poljansek, Janez
Pungertnik, Sonja
Rozi¢, Peter

Schweiger, Robin

Skribe Dimec, Darja

Srna, Majda
Strahovnik, Vojko
Strahovnik, Vojko

Strahovnik, Vojko;

Curko, Bruno
Sé¢uka, Viljem

Sé¢uka, Viljem
Sé¢uka, Viljem
Sé¢uka, Viljem
Sinkovec, Silvo
Sinkovec, Silvo
Sinkovec, Silvo
Sinkovec, Silvo

Sinkovec, Silvo

Steblaj, Edvarda
Sturm, Milica

Urh, Elizabeta; éteblaj,

Edvarda
Vodeb, Roman

Vucajnk, Ajda Kristina

Zalec, Bojan

Zorz, Bogdan

Naslov

Brez plenic pred drugim letom?

Pomen igranja in§trumenta in vaje
Nadarjenost skozi cas

Clovekove pravice

Mama, zmorem sam(a)!

Koraki do samostojnosti

Samostojnost Solarja

Ne grem vec v $olo

Razmisljati. Kdo si upa? Kdo zna?
Zivljenjski polet

Evropsko ogrodje etike in vrednot (EOEV)
Ukrepi zoper trgovino z ljudmi
Pravi¢nost

Zakaj potrebujemo skupne vrednote
Jozef Stefan - ob 180. obletnici rojstva
Alojz Cindri¢ o doktorandih prof. Franceta Vebra
Svetovljansko gibanje za domace sozitje
Kje se je izgubil zakaj

Bozja beseda nam nima nicesar povedati
Ton

S simpatijo

Bodite budni

Pravice so zapisane v stvarstvu in ljubezni
Deklaracija ¢lovekovih pravic: mo¢, argument,
soglasje?

Jezuitsko zdruZenje za begunce Slovenije
Televizija, tablica, telefon ali igra v naravi?
Matematika je lahko tudi lepa

Vrednote in eti¢na vzgoja

Vrednote in eti¢na vzgoja v zgodnjem najstnistvu
Etika za najmlajse: 3-5 let

Otroci in mladostniki z motnjo pozornosti:
stik s seboj

Otroci in mladostniki z motnjo pozornosti:
prepoznavanje dogajanja

Otroci in mladostniki z motnjo pozornosti:
urjenje samoobvladovanja

Otroci in mladostniki z motnjo pozornosti:
prevzemanje odgovornosti

Osebna trdnost

Druzina je ...

Vaska gmajna

Na poti k sebi

Clovekovo dostojanstvo je temeljna vrednota,
pogovor z dr. Miroslav Mozeticem

Enaka pot za vse, pogovor z Lore Anderlik
Zar ptica

Montessori kot pedagoski koncept celostne
obravnave ¢loveka

Ustava, psihoanaliza, ¢lovekove/otrokove pravice
Otrok ljubi delo

Pravica do prave druZine: neodtujljiva pravica
vsakega otroka

Redefinicija druzine - eksperimentiranje

z obstojem naroda

kazalo

Rubrika St.
Starsi 68
Starsi 66
Vzgojna podrodja 68
V zari¢u: Clovekove pravice in druzina 66
Starsi 65
Starsi 66
Starsi 67
Starsi 68
RazrednisStvo in vzgojni nacrt 65
V Zari$¢u: Spoznavanje narave 67
V zariscu: Soglasje o temeljnih vrednotah 68
Prostovoljno delo 66

V zaris¢u: Soglasje o temeljnih vrednotah 68
V zaris¢u: Soglasje o temeljnih vrednotah 68

V Zari$¢u: Spoznavanje narave 67
Biti vzgojitelj 66
V zari$¢u: Soglasje o temeljnih vrednotah 68
V Zari$¢u: Spoznavanje narave 67
Duhovna izkusnja 65
Duhovna izkusnja 66
Duhovna izkusnja 67
Duhovna izkusnja 68

V zaris¢u: Clovekove pravice in druzina 66
V zaris¢u: Clovekove pravice in druzina 66

Prostovoljno delo 67
V Zari$¢u: Spoznavanje narave 67
Biti vzgojitelj 68
Etika v 3oli 67
Etika v Soli 68
Etika v 3oli 65
RazredniS$tvo in vzgojni nacrt 65
RazredniStvo in vzgojni nacrt 66
Razrednistvo in vzgojni nacrt 67
Razrednistvo in vzgojni nacrt 68
Uvodnik 65
Uvodnik 66
Uvodnik 67
Uvodnik 68
Nas pogovor 68
Nas pogovor 65
Starsi 65
V Zaris¢u: Pedagogika montessori 65

V zaris¢u: Clovekove pravice in druzina 66
V Zaris¢u: Pedagogika montessori 65
V zaris¢u: Clovekove pravice in druzina 66

Starsi 65
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In the 68" issue of the Vzgoja magazine, the last one in 2015, we write
about the agreement on fundamental values. On 20" October 2015 there
was a conference in Cankarjev dom, which was attended by representa-
tives of various social and religious communities. They discussed the
meaning and content of fundamental values which the future Slovene
society can be built upon. In the Focus Theme Marko Pavliha presents
this conference and writes about the importance of such a common
foundation. The head of Serbian Orthodox Church Peran Boskovié
points out that the greatest threat to European society lies within itself;
this is poverty, social inequality, interstate and international dishonest,
greed and selfishness. He claims that we have discarded the true moral
law, which God fitted into our being upon the creation; we should build
the new humanity and promote cultural and religious dialogue. The
representatives of the Buddhist Congregation Dharmaling point out
that the impartiality is the condition for fairness and compassion. They
speak of the fundamental values held by all the major religions and the
importance of an individual’s critical thinking. Janek Musek presents
the European framework of ethics and values, based on the European
historical, cultural and civilisation tradition and leading contemporary
value models. Borut Oslaj discusses the importance of shared values
directing our actions. He claims that if a state is not a community built
on certain common values, it risks anarchy and chaos. Wise communi-
ties try to avoid that. Vlasta Nussdorfer reflects on justice. She accentu-
ates that it is not enough just to speak about values; what is important
are actions, join commitment to fundamental values such as fairness,
honesty, ethics, and diligence. Jurij Dobravec writes about pope’s docu-
ment Laudato si’.

In Our Interview Silvo Sinkovec talked with the President of the Insti-
tutional Court of the Republic of Slovenia, dr. Miroslav Mozeti¢. As
the core values he highlights the ones which are incorporated into the
Constitution; these are respect for human dignity, freedom, democratic
regime, equality, the rule of law and respect of human rights, including
minority rights.

In the Ethics at School section Vojko Strahovnik presents the starting
points for ethical education in early teenage years and adds some actual
material for workshops.

In the Teachers rubrics Boris Kham derives from experience and presents
his views on what a physics teacher should be like. Majda Srna shows
a way how a teacher can make mathematics interesting for pupils, and
finally Boris Kham presents some highlights from the festival Science
in stage.

In Spiritual Experience Janez PoljanSek writes about some aspects of the
meaning of vigilance, attention and alertness, which can help us live in
the Spirit. His reflection is based on texts from the Bible. Further on,
Lojze Bratina presents the work of Vladimir Truhlar; he characterizes
him as ‘educator of spiritual experience’.

Under the heading Class Teachers and the Educational Plan Viljem Seuka
concludes his cycle of articles about children and teenagers with ADHD.
This time he writes about the importance of accountability and how to
achieve it.

In the Parents section Simona Levc writes about how parents deal with
problems of their children in school. Janja Dremastja presents the de-
velopment of emotional intelligence, which is all too often neglected
at the cost of the development of cognitive intelligence. Mojca Kosi¢
writes about potty training following the Montessori Method before
the second year of age.

In Fields of Education Mil¢ek Komelj presents the life and work of the
painter Andrej Jemec. He rests his text on the image that adorns the
cover, that is, a picture titled My Homeland. In the continuation, Bojan
Kovaci¢ writes about the concept of talent throughout history.

In the Voluntary Work section Sabina Gombac¢ presents volunteering at
the society Confidential Phone Samaritan.

In the New Insights rubrics we present diploma, master and doctoral the-
ses. In the end, we are publishing the table of contents for the year 2015.

Written by: Erika Asi¢
Translated by: Tanja Volk
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Peran Boskovi¢, paroh srbske pravoslavne cerkve v Ljubljani.

Lojze Bratina, DJ, dr. teologije, je ustanovitelj zalozbe Zupnij:ki zavod
Dravlje. Napisal je vrsto razmisljanj, ¢clankov, pesmi.

Dharmaling je budisti¢na kongregacija, ki $iri Budove nauke v skladu
Sloveniji deluje od leta 2003 in je edina budisti¢na skupnost doslej, ki je
podpisala sporazum z Republiko Slovenijo. V svojem centru v Ljubljani
izvaja reden program ucenja in praks.

Janja Dermastja, dipl. ped., prof. nem., je certificiran in licenciran
praktik NLP, ‘coach’ in mediator, vodi center za kakovostno Zivljenje
Modra ura. Ima 20 let delovnih izkuSenj v $olstvu.

Jurij Dobravec, biolog, je desetletje in pol poklicno deloval na podrocju
raziskav, komunikacije in varovanja narave Triglavskega narodnega par-
ka. Danes se posveca pisanju o okoljski in naravovarstveni etiki. Dejaven
je tudi na podrocju cerkvene glasbe in ohranjanja kulturne dedis¢ine.
Sabina Gomba¢, univ. dipl. soc. ped., integrativna psihoterapevtka, je
strokovna vodja Drustva zaupni telefon Samarijan. Ima tudi izkusnje s tera-
pevtskim delom z odraslimi po mozganski poskodbi ter njihovimi svojci.
Boris Kham, prof. fizike in amaterski astronom. Na osnovni ali srednji
Soli je pouceval 40 let, sodeloval je v razli¢nih komisijah in pri organiza-
ciji medpredmetnih taborov. Je avtor radijskih oddaj, samostojnih raz-
stav ter 88 strokovnih ¢lankov s podrocja metodike in didaktike fizike
ter astronomije.

Miléek Komelj, dr. znanosti in pesnik, je do upokojitve (2011) pre-
daval na Oddelku za umetnostno zgodovino Filozofske fakultete v Ljubljani.
Njegova bibliografija obsega nad 1500 objav, od tega ve¢ kot 30 knjig
in vrsto katalogov. Je izredni ¢lan SAZU, redni ¢lan Evropske akademije
znanosti in wmetnosti v Salzburgu, predsednik Slovenske matice in ¢astni
obc¢an Novega mesta.

Mojca Kosi¢, mag., je pedagoginja montessori in ustanoviteljica Mon-
tessori doma.

Bojan Kovacic¢ je asistent za specialno didaktiko (podpodrocje glasba)
na Oddelku za razredni pouk na Pedagoski fakulteti v Mariboru.

Simona Levc je svetovalna delavka in logopedinja na Drugi osnovni soli
v Slovenj Gradcu. Ima ve¢ kot dvajset let delovnih izkus$enj, predava
strokovnim delavcem in starSem.

Janek Musek, prof. dr., je redni profesor za obco psihologijo na Filozof-
ski fakulteti Univerze v Ljubljani. Raziskuje in predava na podrocju oseb-
nosti, vrednot, eti¢nih standardov, psihi¢nega blagostanja in zdravja.
Doma in v tujini je objavil ve¢ kot 500 besedil, od tega nad 100 znan-
stvenih ¢lankov, 49 knjig, u¢benikov oz. znanstvenih monografij.
Vlasta Nussdorfer je pravnica, predavateljica, publicistka, pisateljica,
humanitarna delavka ter dolgoletna predsednica Belega obroca Slovenije,
drustva za pomoc¢ Zrtvam kaznivih dejanj. Ustanovila je dva sklada za
pomo¢ druzinam v stiski. Je varuhinja ¢lovekovih pravic.

Borut Oslaj, dr., redni prof. za filozofijo na Filozofski fakulteti Univer-
ze v Ljubljani. Ukvarja se predvsem s podroc¢jem etike. Predaval je tudi
na univerzah na Dunaju in v Berlinu. Napisal je vrsto ¢lankov ter Sest
monografij.

Marko Pavliha, dr. iur., redni prof., prodekan in predstojnik pravne
katedre na Fakulteti za pomorstvo in promet Univerze v Ljubljani, gostujoci
profesor na Institutu za mednarodno pomorsko pravo na Malti, publicist,
esejist, soustanovitelj gibanja Svetovni etos Slovenija.

Janez Poljansek, DJ, mag. teologije, deluje v Ignacijevem domu dubovnosti
v Ljubljani. Je voditelj duhovnih vaj in podobnih programov, ki poma-
gajo udeleZencem vstopati v lastno srce in odkrivati njegovo bogastvo.
Majda Srna poucuje matematiko in fiziko na Osnovni soli Frana Saleske-
ga Finzgarja v Lescah.

Vojko Strahovnik, doc. dr., je raziskovalec na Teoloski fakulteti v Ljublja-
ni ter predstojnik katedre za teorijo prava in etiko v javnem Zivljenju na
Fakulteti za drZavne in evropske studije. Je koordinator projekta ETHIKA
ter avtor in/ali soavtor preko 50 znanstvenih in strokovnih besedil.
Viljem Séuka je zdravnik, ki raziskuje in spodbuja zdrav nacin Zivljenja
otrok. 35 let je bil Solski zdravnik, ve¢ kot 15 let dela kot psihoterapevt,
prejel je vrsto priznanj. Strokovno dejavnost je usmeril v podrodje od-
klonov v vzgoji, ¢ustvovanju, vedenju in v obravnavo psihosomatskih
tezav otrok in mladih.

Silvo Sinkovec, DJ, mag. psih., defektolog in teolog, ima izkusnje s
svetovalnim delom, vodi duhovne vaje, razli¢ne seminarje ter vec $ol za
star3e. Je supervizor, predavatelj razli¢cnim skupinam ter avtor Stevilnih
strokovnih ¢lankov, urednik revije Vzgoja in duhovni asistent DKPS.



Z otroki varno po internetu

Kaj bi starsi in uditelji morali vedeti
in kaj lahko naredijo za varno upora-
bo interneta? Cesa si ne upajo oz. ne
znajo vprasati o socialnih omrezjih?
Obseg: 4 ure; do 16 udelezencev

I izvedba: Ljubljana, 22. 1. 2016, pri-
jave: do 13. 1. 2016

IL. izvedba: Ljubljana, 11. 3. 2016, pri-
jave: do 2. 3. 2016

Vodi: Klemen Jevnikar

S ¢im video igre ‘zagrabijo’ otroka?
Predstavljen bo razvoj igralca in pra-
kse igranja video iger. Pogledamo tudi,
s ¢im video igre ‘zagrabijo’ igralca in
kako te principe uporabiti pri ucenju.
Obseg: 4 ure; do 16 udelezencev

L. izvedba: Ljubljana, 29. 1. 2016, pri-
jave: do 20. 1. 2016

IL. izvedba: Ljubljana, 18. 3. 2016, pri-
jave: do 9. 3. 2016

Vodi: Barbara Kavénik

Ucinkovito nastopanje v javnosti
Seminar je namenjen vsem, ki Zelijo
oblikovati Ziv, prepricljiv in uc¢inko-
vit stil govorjenja, vzpostaviti stik s
skupino in pritegniti pozornost po-
slusalcev.

\niclreja

gL ]tlli:lllll'

Obseg: 8 ur; do 15 udelezencev
Izvedba: Zacetni seminar: Ljubljana,
30. 1. 2016, prijave: do 20. 1. 2016
Nadaljevalni seminar: Ljubljana, 5. 3.
2016, prijave do: 24. 2. 2016.

Vodi: mag. Hedvika Dermol Hvala

Moteéi, nevidni in travmatizirani
ucenci

To, kar ucenec prinasa s seboj v svo-
jem intimnem psiholoskem svetu, po-
membno vpliva na odnos z ostalimi
ucenci in ucitelji. Odgovornost je vselej
na strani odraslega. Nadaljevalni semi-
nar je v obliki izkustvene delavnice.
Nadaljevalni seminar: Ljubljana, 2.
4. 2016, prijave: do 23. 3. 2016

Vodi: Julija Pelc, obseg: 8 ur

Izkustveno ucenje in poucevanje
Seminar je namenjen prepoznavanju
in ‘branju’ lastnih Zivljenjskih zgodb.
Na podlagi izkustvene in smiselne pre-
delave zgodb bomo odkrivali vire ter
se ucili, kako jih lahko uporabimo pri
pedagoskem delu.

Obseg: 20 ur; do 30 udelezencev
Izvedba: Ljubljana, 8.-10. 4. 2016, pri-
jave: do 30. 3. 2016

Vodi: dr. Stanko Gerjolj

Napovedni koledar

Uc¢inkovito in prepri¢ljivo govorno
nastopanje

Za pedagoske delavce, ki nastopajo
tudi ob drugih priloZnostih (npr. sre-
¢anja s starsi, konference, prireditve).
Obseg: 8 ur; po dogovoru lahko tudi
samo 2-urno predavanje

Vodi: mag. Hedvika Dermol Hvala

Kratke delavnice

Delavnice so dolge 2, 4 ali 6 pedagoskib ur.
Izvajamo jib po dogovoru z Vami.

Z otroki varno po internetu (Kle-
men Jevnikar), S éim video igre ‘za-
grabijo’ otroka? (Barbara Kav¢nik),
Pedagogika igre (Barbara Kav¢nik),
Slovenski pedagogi (Joze Mlakar),
Slomsek in naravoslovje (Boris
Kham), Vesolje — uganka ali skriv-
nost? (Boris Kham), Duhovnost in
telo (dr. Stanko Gerjolj).

Informacije in prijave:

DKPS, Ulica Janeza Pavla II. 13

1000 Ljubljana, 01/43 83 987
dkps.seminarji@gmail.com
htep://www.dkps.si

Pedagoski delavci labko udelezbo na semi-
narjib uveljavljajo za napredovanje zapo-
slenib v vzgoji in izobrazevanju.

Specialistka zakonske in
druzinske terapije ter mamica
petih otrok predstavi pristop
rahlocutnosti starsevstva kot
razvijanje sebe 0b otroku,
otroka ob starsih in partnerjev

drugega ob drugem.

V medsebojnem odnosu vsi
skupaj odkrivamo, kako Ziveti
Ljubezen, saj to je vse,

kar ostane.
Podatki o knjigi

= Naslov: RAHLOCUTNO STARSEVSTVO

= Avtor: Andreja Poljanec
s Cena:18 €

= Velikost: 120 mm = 215 mm

s Stevilo strani: 224

www.mohorjeva.org
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Liubljana, Nazorjeva 1, tel.: 01/244-36-50 = Celje, Predernova 23, tel.: 03/490-14-20




Andrej Jemec: Moja domovina (Utrip zivljenja)
akril na platnu, 2015, 275 x 220 cm, zasebna last




